Projektas “Integruoto Lietuvos vaiky sveikatos prieZiiiros paslaugy modelio sukiirimas
ir specialisty mokymai” , projekto Nr. 08.4.2 ESFA-V-622-01-0007

PATINIMAI (EDEMOS) VAIKAMS: DIAGNOSTIKOS IR GYDYMO ALGORITMALI,
PACIENTU LOGISTIKA

Metodinio dokumento patvirtinimo data

Metodinio dokumento galiojimo terminas

Lietuvos Pediatry draugija, Lietuvos Vaiky Nefrology draugija

Metodiniam dokumentui pritarusios institucijos

Elektroniné nuoroda j metodinj dokumenta



. Pavadinimas:

Patinimai (edemos) vaikams: diagnostikos ir gydymo algoritmai, pacienty logistika.

. Metodinio dokumento patvirtinimo data:

. Metodiniam dokumentui pritarusiy institucijy saraSas:

3.1. Lietuvos sveikatos moksly universitetas, Medicinos akademija, Vaiky ligy klinika

3.2. Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas, Klinikinés medicinos institutas, Vaiky ligy klinika
3.3. Lietuvos pediatry draugija

3.4. Lietuvos Vaiky nefrology draugija

. Elektroniné nuoroda j metodinj dokumenta:



5. Turinys

L. PaVAINIMAS: ..iiiiiiiiiiiiieieeice ettt ettt et e st e e bt e s teeesbeessbeenseessteenbeaesaeenseennseenseennnes 2
2. Metodinio dokumento patvirtinimo data:...........cceeeuieriieriiieriieiiieieete e 2
3. Metodiniam dokumentui pritarusiy instituCijy SAraSas: .........ccceeevueereeriieeniienieenieeseeerieeseeeenns 2
4.  Elektroniné nuoroda ] metodinj dOKUMEN: .........cc.eeeiiiiiiiiieiiieeieceee e e 2
S U TUTIILYS oottt et ettt e et e st e et e e bt e eebeenseeenbeensaesnbeenseeenbeenseessbeenseansseenseans 3
6.  APIBENDRINIMAS ... .ottt sttt ettt st st b et sbe et st esbeenneas 4
To AUTORIAL .ottt ettt et b ettt et e bt et sbeenbe s e e sae et 6
8.  SAVOKOS, SUTRUMPINIMAI IR REIKSMINIAI ZODZIAL......coovooeeeeeeeeeeerereeeeeeeen. 7
9. REIKSMINIAL ZODZIAL......oiuiiiioeiieieeeiseies it 9
LO. TV AD AS et ettt b et e h ettt s h e bt et h e bttt e bt et aeenaes 9
10.3. KIliniKiné problematiKa. ......c.ccovveeevveieiisnenssnncnssencssssisssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass 11
10.4. Metodinio dokumento tikslas ir reikalingumas. ........ccccceeeveresvrrcssnnrcssnnicssnnccsnncssannens 12
11. METODINIO DOKUMENTO IGYVENDINIMO PRIORITETALI .....c.cccoveeiieiieiieiiee, 12
12. PACIENTO KELIO APRASYMAS......coiiiiiririmeiirsessesssesssessseessasssssssssessssessssssssssssenns 12
12.1. Vaikuy, kurie skundZiasi patinimais, Slapimo organy sistemos ligy diagnostikos ir
gydymo principai pagal nustatytus paslaugy lygius: ......ccccceeevvereccveecccnrccsnrccnnes 12
12.3.  Vaiky su patinimais indikacijos siuntimui pas SPECIaliStus. weeeeessecesssssssessnsssassssssssssssasens 30
13. PACIENTO KELIO ORGANIZAVIMO APRASYMAS ......oooomimiiiieieeeeeeeeeeeeeenenn. 30

14. REIKALAVIMAI ASP], TEIKIANCIOMS VAIKU ASMENS SVEIKATOS
PRIEZIUROS PASLAUGAS VAIKAMS SU PATINIMAIS, KURIEMS JTARIAMA SLAPIMO

ORGANU SISTEMOS PATOLOGIJA. .......cooiovooeteeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeseseeeeseseeesseseeeseseeeeeseenns 35
15. METODINIO DOKUMENTO DIEGIMO KONKRETAUS LYGIO PASLAUGAS
TEIKIANCIOJE ASP] TVARKOS APRASYMAS..........covoeeeeoeeereeeseeeeeeeseeesseseseeeseeseseeesesseseeseeee 43

16. PACIENTU PASITENKINIMO SUTEIKTOMIS SVEIKATOS PRIEZIUROS
PASLAUGOMIS VERTINIMO APRASYMAS .....ooovvoeerreeeeeeseeeeeeeseeeseeeseeesesseseeesesssseeesesseseeseeees 44
17. METODINIO DOKUMENTO ATNAUJINIMAS ......ccoveoeoeeeeeereeereeseseeeeesseseessesssees 45
18. METODINIO DOKUMENTO AUDITO APRASYMAS .......coomiorveemnereeeeseeseeerseesees 46
19. SVARBIAUSIU KRITERIJU SARASAS .........oociveeeeeeoeeeeeeeeeeeeseeseseeeeeeseeseseee s 47
20. KONTAKTINIS ASMUO (INSTITUCITA)......coereeeeeeeeeeeeseeeeeeeseeeseeeeeseeseeeseseeseeessssseeseeees 47
21, LITERATURA oo es e es s ee e ee s ee s ee s ese s eseseeeees e eeeseeseseseees 47
22. REKOMENDACIJOS MOKSLINIAMS TYRIMAMS ......cioveeeeeeereeeeeeeeeeereseeseeesseeseeseeee 49
23. INFORMACIJA VISUOMENEI IR PACIENTUL........coveeomeeeeeeseeeeeeeeeseseeeseseeseeessseeeeseees 49
24, PRIEDAL ... e e s e ee s e e ees e ee s ee s ese s eseseeeeeseeeeeseeeseseeens 51



6. APIBENDRINIMAS

6.1. Metodinio dokumento tikslas - remiantis geriausiais medicinos jrodymais aptarti jvairaus
amziaus vaiky patinimy (edemy) diferencinés diagnostikos, gydymo ir létiniy susirgimy
prevencijos taktika, siekiant kuo anks¢iau diagnozuoti susirgimus, reikalaujancius specializuoto
iStyrimo ir stacionarinio gydymo, anksti iSaiSkinti pacientus, sergancius létinémis Slapimo
organy sistemos ligomis ir pagerinti jy gydymo rezultatus, bei pacienty logistika.

6.2. Algoritmai apibrézia jvairiy lygiy sveikatos priezitiros specialisty veiksmus teikiant pagalba
vaikams su patinimais ir sergantiems Slapimo organy sistemos susirgimais, pagal Tarptautinés
statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos Australijos modifikacija TLK-10-AM (toliau
— TLK-10-AM) zymimy kodais :

e C48 Retroperitoninio tarpo ir pilvaplévés piktybinis navikas.

e C51-C58 Moters lyties organy piktybiniai navikai.

e C60-C65 Vyry lyties organy piktybiniai navikai.

e C64-C68 Slapimo organy piktybiniai navikai.

e C81-C96 Limfinio, kraujodaros ir jiems giminingy audiniy piktybiniai navikai.
¢ D00-D09 Navikai in situ.

¢ D10-D36 Gérybiniai navikai.

¢ D59.3 Hemolizinis ureminis sindromas.

e E40-E46 Prasta mityba.

e HO0-HO06 Voky, asary sistemos ir akiduobés ligos.

e 120-125 Sirdies ieminés ligos.

e 140-141 Uminis miokarditas

e [42 Kardiomiopatija.

e [44 Atrioventrikuling ir kairiosios Hiso pluosto kojytés blokada.

e [45 Kiti laidumo sutrikimai.

e 147 Paroksizming¢ tachikardija.

e 150 Sirdies nepakankamumas.

¢ [80-189 Veny, limfagysliy ir limfmazgiy ligos.

e J12-J18 Pneumonija.

e J90 Skystis pleuros ertméje.

¢ N00-N08 Glomeruly ligos.

e N17-N18 Inksty nepakankamumas.

e K72 Kepeny nepakankamumas.

e K74 Kepeny fibroze ir cirozé.

e K90 Zarny malabsorbcija.

¢ L00-LO8 Odos ir poodiniy audiniy infekcijos.

e [.20-L30 Dermatitas ir egzema.

e [.50-L54 Dilgeéling ir eritema.

e M30-M36 Sisteminés jungiamojo audinio ligos.

e R22 Lokalizuotas odos ir poodzio pabrinkimas, apimties padidé¢jimas ir gumbas
e R60 Edema

e T20-T31 Nudegimai

e T46 Apsinuodijimas preparatais, veikianciais Sirdies ir kraujagysliy sistema.
¢ T78 Nepageidaujami poveikiai (anafilaksija, angioneuroziné edema).

6.3. Sie veiksmai apima minétomis ligomis serganéiy vaiky patologijos jtarima ir atpaZinima,
paciento iStyrima, ligos diagnostika, diferencing diagnostika bei gydyma. Algoritmuose
pateikiamas paciento kelias sveikatos prieziliros sistemoje, apibiidinamos skirtingy sveikatos
priezitiros lygiy istaigy ir jose dirbanciy specialisty teikiamy ambulatoriniy ir stacionariniy



6.4.

6.5.

6.6.

6.8.

6.9.

paslaugy apimtys. Apibréziami vaiky su patinimais ambulatorinio ir stacionarinio,
nemedikamentinio ir medikamentinio gydymo principai.

Metodinis dokumentas skirtas specialistams, pagal kompetencija teikiantiems vaiky sveikatos
prieziliros paslaugas: Seimos gydytojams, skubiosios medicinos gydytojams, vaiky ligy
gydytojams, vaiky nefrologams, vaiky chirurgams bei kitiems vaiky specialistams.

Seimos gydytojai, skubiosios medicinos gydytojai, vaiky ligy gydytojai, vaiky nefrologai bei
kiti vaiky specialistai, sveikatos slaugytojai, socialiniai darbuotojai pagal savo kompetencija
teikdami paslaugas vaikams, ir priimdami sprendimus turi vadovautis $iuo metodiniu
dokumentu visa apimtimi, taciau kiekvienu individualiu atveju turi biti atsizvelgiama |
individualius pacienty poreikius, pasirinkimus ir vertybes.

Metodinis dokumentas bus jdiegiamas ir taikomas organizuojant darbg sveikatos prieziiiros
paslaugas vaikams teikian¢iose Asmens sveikatos priezitiros jstaigose (toliau ASP]).

. Metodinio dokumento taikymo sritys:

diagnozuojant simetrinius (iSplitusius) ir vienpusius (vietinius) vaiky patinimus, galin¢ius biiti
fiminiy ir létiniy $lapimo organy sistemos ar kity organy bei sistemy sutrikimy priezastimi;
atrenkant vaikus, turin¢ius padidintg rizikg sirgti létinémis Slapimo organy sistemos ligomis,
siekiant imtis prevenciniy priemoniy ir iSvengti sutrikimo iSsivystymo;

atpazjstant vaikus, kuriems jtariamas létinis §lapimo organy sistemos susirgimas, sukeliantis
patinimus, kad kaip galima ankstesnése sutrikimo stadijose pacientg nukreipti vaiky nefrologo
diagnostiniam jvertinimui ir gydymo ar prevencijos priemoniy taikymui;

gydant vaiky Slapimo organy sistemos sutrikimus, nulémusius patinimus,
nemedikamentinémis ir medikamentinémis priemonémis ambulatorin¢je ir stacionaringje
vaiky sveikatos priezitiros grandyse;

jvertinant medicininés reabilitacijos poreik] ir nukreipiant Siai paslaugai;

uzbaigiant vaiko gydyma ir stebint dél galimo sutrikimo atsikartojimo.

Metodinio dokumento idiegimg koordinuojanciy ir susijusiy institucijy sarasas:
e Lietuvos sveikatos moksly universitetas
Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos
LSMUL ligoninés Kauno kliniky Rety ir nediagnozuoty ligy koordinacinis centras
LSMU ligoninés Vaiky létiniy ir rety inksty ligy centras;
LSMU ligoninés Kauno kliniky Vaiky ligy klinika, Vaiky nefrologijos sektorius
Vilniaus universiteto ligonin¢ Santaros klinikos
Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas
Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Pediatrijos centras
Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Rety ligy koordinavimo centras
VUL Santaros klinikos,Europos rety ligy tinklo "ERKNet" tikrasis narys
LSMU Kauno Kliniky inksto transplantacijos darbo grupé
Lietuvos pediatry draugija
Lietuvos Vaiky nefrology draugija
e Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija
Metodinis dokumentas ir algoritmai parengti vadovaujantis teisés aktais, reglamentuojanciais
diagnostikos ir gydymo metodiniy dokumenty rengima, vaiky sveikatos priezitra, joje
dalyvaujanciy specialisty pareigybiy aprasus, vaisty ir gydymo procediry taikyma:
e Lietuvos Respublikos Sveikatos sistemos istatymas, 1994 m. liepos 19 d. Nr. [-552.
e Lietuvos Respublikos medicinos praktikos jstatymas, 1996 m. rugsé¢jo 25 d. Nr. [-1555.
e Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas. 1996 m. kovo 14 d. Nr. [-1234.
e Lietuvos Respublikos sveikatos prieziiiros istaigy istatymas. 1996 m. BirZelio 6 d. Nr. I-
1367.
e Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymas. 1996 m.
spalio 3 d. Nr. I-1562, 2019-07-18 buvo priimta nauja Lietuvos Respublikos pacienty
teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymo redakcija, kuri jsigaliojo nuo 2020-01-01



e (LR Sveikatos apsaugos ministro jsakymas ,, D¢l medicinos praktikos profesiniy
kvalifikacijy risiy saraso patvirtinimo*, 2004 m. birzelio 28 d. Nr. V-469.

e Lietuvos Respublikos vaiko minimalios ir vidutings prieziiiros jstatymas. 2007 m. birzelio
28 d. Nr. X-1238.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 8 d. jsakymas Nr.
V-208 ,,D¢l Biitinosios medicinos pagalbos teikimo tvarkos ir masto apraSo patvirtinimo”.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro
2005 m. kovo 23 d. jsakymas Nr. V-188/A1-84/ISAK-487 ,Dél nejgalumo lygio
nustatymo kriterijy ir tvarkos apraso patvirtinimo*.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. rugs¢jo 20 d. isakymas Nr. V-
1033 ,,D¢l Lietuvos medicinos normos MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas‘ patvirtinimo*.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 202 1m. sausio 15 d. jsakymo Nr. V-76
,»Dé€l Lietuvos medicinos normos MN 90:2021 ,,Gydytojas vaiky nefrologas. Teisés,
pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo*®.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 22d. jsakymas Nr.
V-1013 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 14:2019 , Seimos gydytojas“ patvirtinimo*
(galiojanti suvestiné redakcija 2019-05-01).

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. rugpjiicio 26 d. jsakymas Nr.
V-1031 ,Dél Lietuvos medicinos normos MN 159:2021 ,,Skubiosios medicinos
gydytojas* patvirtinimo*.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymas Nr. V-
120 ,,Dé¢l Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei Privalomy
sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo*®.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 201 1m. birzelio 8 d. jsakymas Nr. V-
591 D¢l Lietuvos medicinos normos MN 28:2019 ,,Bendrosios praktikos slaugytojas*
patvirtinimo.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 201 1m. birzelio 30 d. jsakymas Nr. V-
650 D¢l Lietuvos medicinos normos MN 57:2011 ,,Bendruomenés slaugytojas. Teisés,
pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 16 d. jsakymas Nr.
V-419 ,,Dél asmens sveikatos prieziliros jstaigy, teikian¢iy ambulatorine asmens sveikatos
prieziliros paslaugas, veikos kokybés ir efektyvumo vertinimo rodikliy saraSo ir Siy
rodikliy duomeny suvestiniy formy patvirtinimo”.

e Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba (www.vvkt.It), vaistiniy preparaty registras.

e Tarptautiné statisting ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacija, deSimtasis
pataisytas ir papildytas leidimas, Australijos modifikacija (TLK-10-AM)

6.10. Metodinio dokumento SiuolaikiSkumas ir taikymo efektyvumas grindziamas praktikoje
irodytais medicinos pasiekimais, gautais, iSanalizavus uZzsienio Saliy patirtj, tarptautinése
duomeny bazése PubMed (JAV Nacionalinés medicinos bibliotekos duomeny bazé¢ Medline),
Cochrane Library, ScienceDirect, SpringerLink, EBSCO Publishing, WHOSIS, UpToDate
pateiktas sistemines apZzvalgas bei metodines rekomendacijas. Metodiniame dokumente
jrodymais pagristos rekomendacijos apibendrintos ir adaptuotos Lietuvai.

6.11. Metodinis dokumentas skirtas vaiky Slapimo organy sistemos timiniy ir létiniy susirgimy,
lemianciy patinimus, diagnostikai, diferencinei diagnostikai ir gydymui, bei pacienty logistikai.
Siy veiksmy vieningy algoritmy sukirimui ir jdiegimui kasdienéje specialisty, teikianéiy
sveikatos prieziliros paslaugas vaikams, praktikoje. Visy pirma — pirminio lygio grandyje bei
skubioje pagalboje.

7. AUTORIAI
7.1. Metodikos vadovas Doc. Jurat¢é Masalskiené LSMU Kauno Klinikos Vaiky ligy klinika,
gydytoja vaiky nefrologé, vaiky ligy gydytoja, el-pastas: jurate.masalskiene(@kaunoklinikos.lt.




7.2. Doc. Sariinas Rudaitis, Kauno Klinikos Vaiky ligy klinika, gydytojas vaiky nefrologas, vaiky
ligy gydytojas, el-pastas: sarunas.rudaitis@kaunoklinikos.It.

8. SAVOKOS, SUTRUMPINIMALI IR REIKSMINIAI ZODZIAI
8.1. Savokos ir jy apibréztys

W nbh L=

1.

2.

3.

10.

11.

12.

Patinimas (edema) — tai klinikiné bukle, kuri atsiranda dél skyscio susikaupimo
intersticiniame audinyje.

Simetriniam (iSplitusiam) patinimui budingas audiniy paburkimas visame kiine (pvz.:
anasarka).

Vienpusiam (vietiniam) patinimui biidingas audiniy paburkimas ar skysciy susikaupimas
vienoje kiino dalyje (pvz.: kojy patinimas).

Recidyvas — (lot. recidivus — griztantis), atkrytis, ligos atsinaujinimas sveikstant arba
pasveikus. (Visuotiné lietuviy enciklopedija, www.vle.lt)

Remisija — (lot. remissio — sumaz¢jimas, susilpnéjimas), 1étinés ligos reiSkiniy susilpnéjimas;
ligos atosliigis. Remisija laikomas visiSkas simptomy iSnykimas (visiSka remisija) arba jy
susilpnéjimas iki tokio mazo intensyvumo, kad jie neturi jtakos ligonio fizinei ir psichinei
sveikatai. Gali trukti nuo keliy savaiCiy ar ménesiy iki keleriy mety. Savaiminé remisija
biidinga cikliSkoms (periodinéms) ligoms, gali prasidéti pvz., sergant inksty akmenlige, kai 1§
Slapimo taky iSplaunamas akmuo; medikamentiné atsiranda dé¢l gydymo vaistais (sergant
opiniu kolitu, depresija, reumatoidiniu artritu, onkologinéms ligoms, cukriniu diabetu,
bronchine astma, reumatu). Remisijos metu skiriamas palaikomasis gydymas ar tik
stebéjimas. (Visuoting lietuviy enciklopedija, www.vle.lt)

Seimos medicinos gydytojas (SG) — $iame metodiniame dokumente tai gydytojas, teikiantis
pacientui pirmines sveikatos priezitiros paslaugas.

Vaiky ligy gydytojas (VLG) — medicinos gydytojas, teisés akty numatyta tvarka jgijes vaiky
ligy gydytojo profesing kvalifikacija. Tai gydytojas specialistas, teikiantis asmens sveikatos
prieziliros paslaugas vaikams iki 18 m.; Siuo metu teisés akty numatyta tvarka galintis teikti
pirminés asmens sveikatos prieziliros paslaugas komandoje (kartu su vidaus ligy gydytoju,
chirurgu bei akuseriu — ginekologu).

Gydytojas specialistas — medicinos gydytojas, igijes gydytojo specialisto profesine
kvalifikacijg. Gydytojo specialisto profesiné kvalifikacija jgyjama baigus medicinos studijas
ir medicinos praktikos specializacijg universitete (LR Sveikatos apsaugos ministro jsakymas
,,Dél medicinos praktikos profesiniy kvalifikacijy riisiy sqraso patvirtinimo *“, 2004 m. birzelio
28 d. Nr. V-469 hitps.//e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/It/TAD/TAILS.236895/asr ).

Skubi pediatriné pagalba — biitinosios medicinos paslaugos, teikiamos skubios pagalbos
centre/skyriuje pagal vaiky ligy gydytojo medicinos normoje numatyta apimtimi
Daugiadalyké specialisty komanda — pacientui reikalingy keliy specializacijy gydytojy
specialisty komanda, teikianti sveikatos prieZiliros paslaugas stacionare, dienos stacionare ar
ambulatoriskai.

Kompleksiné pagalba — socialinés, sveikatos prieziliros, Svietimo, psichologinés ir kitokios
pagalbos priemoniy derinys, sudarantis salygas vaiko atstovams pagal jstatymag uZztikrinti
vaiko sauguma, kokybiska Seimos funkcionavimg ir biiting jos gerove.

Vaikas — pacientas iki 18 mety amziaus.

8.2. Sutrumpinimai

AAL — atviras arterinis latakas

ADAMTS 13 — specifinés Vilebrando faktoriy skaldancios proteazés
ADTL — tromboplastino laikas, kraujo kreséjimo rodiklis

aGFG — apskaiciuotas glomeruly filtracijos greitis

AKF — angiotenzing konvertuojantis fermentas

AKS — arterinis kraujo spaudimas

ALT — alanininé transaminazé
ANA — antinukleariniai antiktinai
ANCA — antineutrofily citoplazminiai antikiinai
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ANG — ausy, nosies ir gerklés gydytojas

Anti — DNR — antikiinai prie§ natyving DNR

Anti-GBM — glomeruly bazinés membranos antikiinai
Anti-HB. — antikiinai prie$ hepatito B virusg

Anti-HCV — antiktinai prie$ hepatito C virusa
Anti-PLA2R — antikiinai prie§ fosfolipazés A2 receptorius
Anti-THSD7A — antikiinai pries I tipo trombaspandino 7A baltyma
ARB — angiotenzino receptoriy blokatorius

ASO — antistreptolizinas O

ASP] — asmens sveikatos prieziiiros jstaiga

AST — asparagininé transaminaze

BKT — bendrasis kraujo tyrimas

BST — bendras §lapimo tyrimas (automatizuotas $lapimo tyrimas)
Cs — komplemento komponentas 3

C4 — komplemento komponentas 4

CRB — C reaktyvinis baltymas

EKG — elektrokardiograma

ENG — eritrocity nusédimo greitis

FT4 — laisvas tiroksinas

GGT — gamagliutamiltransferazé

GMP — greitoji medicinos pagalba

GN — glomerulonefritas

GPGN - greitai progresuojantis glomerulonefritas

HB;sAg — hepatito B virusas

HCV — hepatito C virusas

HUS — hemolizinis ureminis sindromas

IgA — imunoglobuninas A

IgE — imunoglobulinas E

KPL — kapiliary prisipildymo laikas

KT — kompiuteriné tomografija

LDH - laktatdehidrogenazé

LIL — létiné inksty liga

LR SAM — Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija
LSMU - Lietuvos sveikatos moksly universitetas

MN — medicinos norma

MPGN — membranoproliferacinis glomerulonefritas

MRT — magnetinio rezonanso tyrimas

NDNT — Nejgalumo ir nedarbingumo nustatymo tarnyba
NS — nefrozinis sindromas

NVNU - nesteroidiniai vaistai nuo uzdegimo

PAASP — pirminé¢ ambulatoriné asmens sveikatos priezitira
pH — Sarmy riig§¢iy balansas

PSPC — pirminés sveikatos prieziiiros centras

PTH - parathormonas

SJAL — sisteminés jungiamojo audinio ligos

SPA — protrombino laikas

SPD — skilveliy pertvaros defektas

SRV — sistemin¢ raudonoji vilklige

STEC-HUS — hemolizinis ureminis sindromas susij¢s su E.coli, produkuojancia Shiga toksing
STH — zmogaus augimo hormonas

SF — $arminé fosfatazé

SG — §eimos gydytojas

SN — sirdies nepakankamumas



63. SSD — sirdies susitruakimy daZnis
64. TLK-10-AM — Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtasis pataisytas
ir papildytas leidimas, Australijos modifikacija.
65. TTH — tirotropinis hormonas
66. UIN — iiminis inksty nepakankamumas
67. UKN — iminis kepeny nepakankamumas
68. UPGN - iminis poinfekcinis glomerulonefritas
69. Vit B12 — vitaminas B12
70. Vit D — vitaminas D
71. VITS — Vaiky intensyviosios terapijos skyrius
72. VLG —vaiky ligy gydytojas
73. VLK — valstybiné¢ ligoniy kasa
74. VRSAR — Vaiky raidos sutrikimy ankstyvoji reabilitacija
75. VU — Vilniaus universitetas
76. ZSGS — zidininé segmentiné glomerulosklerozé
9. REIKSMINIAI ZODZIAI
9.1. Algoritmas, patinimas, edema, simetrinis patinimas, vienpusis patinimas, diagnostika, gydymas,
vaikai.
9.2. Terminologija
1. Patinimas (edema) — tai klinikiné biklé, kuri atsiranda dél skyscio susikaupimo
intersticiniame audinyje.
2. Simetriniam (i§plitusiam) patinimui biidingas audiniy paburkimas visame kiine (pvz.:
anasarka).
3. Vienpusiam (vietiniam) patinimui biidingas audiniy paburkimas ar skys¢iy susikaupimas
vienoje kiino dalyje (pvz.: kojy patinimas).
10. IVADAS

10.1. Ligos ar sveikatos sutrikimo apibrézimas.

Patinimas (edema) yra klinikiné bukle, kuri atsiranda dél skyscio susikaupimo intersticiniame
audinyje. Intersticinio audinio skys¢io cheminé sudétis nesiskiria nuo cheminés plazmos sudéties,
isskyrus tai, kad plazmoje baltymy koncentracija yra didesné. Sis plazmos ir intersticinio audinio
baltymy koncentracijos skirtumas sudaro osmosinio slégio, vadinamo onkoziniu slégiu, skirtuma.
Plazmoje esantis albuminas sudaro didziaja onkozinio slégio dali.

Patinimai yra vienas dazniausiy vaiky inksty ligy simptomy, jie gali atsirasti esant alerginei ar
Umiai anafilaksinei reakcijai, Sirdies, kepeny ligoms.

Patinimai gali biiti simetriniai ir vienpusiai. Simetriniams (iSplitusiems) patinimams (edemai)
budinga tai, kad audiniy paburkimas stebimas visame kiine. Esant simetriniams patinimams reikia
atkreipti démesj ar néra kito gyvybei gresiancio skys€io susikaupimo pleuroje, plauciuose (plauciy
edemos), pilvo ertméje (ascito), kapselyje ir lytinése liipose, odos pazeidimo patinimo vietoje.

Vienpusiam (vietiniam) patinimui (edemai) budingas audiniy paburkimas ar skysc¢iy susikaupimas
vienoje kiino dalyje. Esant vietinei edemai biitina jvertinti patinimo vietg ir nustatyti, ar patinimas gali
biiti veny ar limfinés obstrukcijos pasekmé arba vietinis alergeno poveikis. Vietine edema gali
pasireiksti ir celiulitas, todél svarbu jvertinti paciento kar§¢iavimg ir vietinius uzdegimo pozymius. Jei
edema lokalizuota veide, vaikas taip pat turi biiti atidziai iStirtas, ar néra kvépavimo taky pazeidimo,
kuris gali biiti pavojingas gyvybei.

Patinimy diagnostika ir jy priezasties nustatymas pagristas patinimy patogenezés vertinimu.
Nustacius diagnozg, galima skirti specifin pagrindinio susirgimo gydyma. Jei specifinis gydymas
negalimas, turi buti taikomas bendrasis gydymas, pvz., optimizuojamas skysciy skyrimas.

10.2. Patinimy patofiziologija ir atsiradimo mechanizmai
Patinimy (edemy) nebiina sveikiems asmenims dél pusiausvyros tarp hemodinaminiy jégy iSilgai
kapiliary sienelés ir nepazeistos limfinés sistemos funkcijos. Kapiliary hidrostatinis slégis skatina



transkapiliarinj skys¢io judéjimg i intersticinj audinj, taciau onkozinis slégis kapiliare lemia skysc¢io
susilaikyma kraujagysléje (1 paveikslas). Iprastomis salygomis Sios konkuruojancios jégos sukelia
nedidelj skyscio prasiskverbima j intersticinj audinj, taciau limfinémis kraujagyslémis jis grgzinamas i
veny sistemg. Tokiu biidu uzkertamas kelias edemy susidarymui.

AN /

Kapiliaras

Arteriolé
P(ap T,

| t | 1
/ ' ! Pifl TG \

1 pav. Skyscio tékmés kapiliaruose hemodinamika. P.,, — hidrostatinis kapiliaro slégis, m, -
onkozinis plazmos slégis, Pir—hidrostatinis intersticinio skyscio slégis, m;r—onkozinis intersticinio
skyscio sléegis.

Patinimai (edemos) susidaro dél trijy pagrindiniy patofiziologiniy mechanizmy:

e Hemodinamikos pokyciy kapiliaruose, dél kurio padidéja skysCiy judéjimas iS
kraujagysliy spindZio | intersticinj audinj;

¢ Intersticiniame audinyje padidéjusio skyscio kiekio negrazinimo limfagyslémis i centring
veny sistema;

e Padid¢jusio natrio arba vandens rezorbcijos inkstuose, d¢l kurio atsiranda hipervolemija ir
padidéja kraujagysliy hidrostatinis slégis.

Hemodinamika kapiliaruose gali sutrikti del padidéjusio hidrostatinio slégio audiniy kapiliaruose,
sumazeéjusio onkozinio slégio arba padidéjus kapiliary sienelés laidumui.

Skyscio 1§ intersticinio audinio nesugrizimas i centring veny sistemg per limfing sistema atsiranda
dél sutrikusios limfinés sistemos vystymosi, disfunkcijos ar obstrukcijos.

Inkstai sukelia edemg vienu i§ dviejy budy:

e Inksty nepakankamumo metu sumazéjus kamuoléliy filtracijai, inkstai nesugeba iSskirti
natrio ir vandens pertekliaus pvz.: esant inksty nepakankamumui ar Gminiam
glomerulonefritui;

e Sumazéjus efektyviam cirkuliuojan¢iam skys€iy kiekiui, inkstai nuolat stimuliuojami
sulaikyti natrj ir vandenj pvz.: esant Sirdies nepakankamumui, arba kepeny cirozei su
hepatorenaliniu sindromu.

Viena daZniausiy vaiky glomerulopatijy yra nefrozinis sindromas (NS), o vienas dazniausiy NS
simptomy yra patinimai. Patinimai, sergant NS, susidaro dé¢l keliy priezasc¢iy (2 paveikslas):

e SumaZzéjus onkoziniam plazmos slégiui (hipoalbuminemija) skystis iSeina i$§ kraujagysliy
ir skverbiasi ] intersticinj audinj. SumaZzéjus kraujo turiui vystosi inksty hipoperfuzija,
aktyvinama renino-angiotenzino-aldosterono sistema didinanti natrio ir vandens
rezorbcija inkstuose ir skys¢iy susilaikymg. Si teorija vadinama ,nepripildyty
kraujagysliy® ir yra pagrindiné patinimy atsiradimo priezastis vaikams, sergant NS;

e ,Perpildyty kraujagysliy* teorija aiSkina, kad patinimai esant NS vystosi dé¢l padidéjusio
cirkuliuojancio skyscio kiekio ir hidrostatinio kapiliary slégio. D¢l $iy priezasCiy skystis
i§ kapiliary spindzio skverbiasi i intersticinj audinj, sukeldamas audiniy patinimg.
Manoma, kad Sis patinimy atsiradimo mechanizmas daznesnis suaugusiems, sergantiems
NS ir gali sukelti hipertenzijg ir plauciy edema.
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Masyvi proteinurija NS metu
/ Padidéjes ENaC aktyvumas

Hipaalbuminemija Padidéjusi NaK ATPaze

Kiti vazoaktyvis veiksniai
Pirminis inkstinis natrio ir vandens
susilaikymas

emas kapiliary onkotinis

Padidéjes kapiliary hidrostatinis
slegis

slegis

Vanduo juda i¢ intravaskulinio
fintersticin tarpa

~ N

Nepripildytos kravjagyslés Perpildytos kraujagyslés

Sumaiéjes cirkuliuojantio
kraujo tiris

2 pav. Patinimy mechanizmai esant NS. NS- nefrozinis sindromas.

Sergant kepeny ciroze, ekstralgstelinio skyscio tiiris padidéja del keliy priezasciy:

e Kepeny cirozés metu dél veny obstrukcijos padidéja kepeny sinusoiduose esancio skysc¢io
spaudimas. Skystis per kepeny kapsule sunkiasi i pilvaplévés ertme ir sukelia ascita;

e Cirozés metu sumazeja efektyvaus cirkuliojancio skyscio kiekis, nes susidaro daugybé
arterioveniniy jungéiy (voro formos odos angiomos yra arterinés-veninés fistulés) ir
padidéja viduriy kraujagysliy talpa. Sumazéjus periferiniam kraujagysliy pasiprieSinimui,
aktyvinamos simpatiné ir renino-angiotenzino-aldosterono sistemos, didinancios natrio
bei vandens rezorbcijg inkstuose;

e PaZzeidus kepenis, sutrinka albumino sintez¢ ir pasireiskia hipoalbuminemija.

10.3. Klinikiné problematika.

Patinimai yra vienas dazniausiy vaiky inksty ligy simptomy, dél kurio kreipiamasi i skubios
pagalbos skyriy, o kartais ir j Seimos gydytoja. Inksty ligoms budingi iSplite, simetriniai patinimai,
lydimi padidéjusio arterinio kraujo spaudimo, neretai pakitusios §lapimo spalvos, sumazéjusio Slapimo
kiekio. ISplite patinimai taip pat gali biiti Sirdies, kepeny nepakankamumo simptomas, sunkios
infekcijos, anafilaksijos iSraiSka ir buti pavojingi gyvybei. Todél, pirmas gydytojo tikslas — atskirti
galbiit gyvybei grésmingas ir sunkias sveikatos biikles, kuomet reikalinga skubi specializuota pagalba,
nuo gérybiniy. Taciau vienpusis, vietinis patinimas yra maziau tikétinas del skubios specializuotos
pagalbos nei i$plites, sisteminis, nors neretai taip pat gali reikSmingai sutrikdyti vaiko sveikata.
Vienpusio, vietinio patinimo prieZastis yra limfagysliy ir limfiniy mazgy patologija, naudojamy vaisty
poveikis, alerginés reakcijos, odos reakcijos i vieting infekcija, kurios taip pat gali reikalauti skubios
specializuotos pagalbos. Sisteminio patinimo diagnostika pirminiame lygyje, kai kuriais atvejais ir
antriniame lygyje, yra apsunkinta, dél apribojimy atliekant specialius kraujo, Slapimo, imunologinius
tyrimus, pilvo ir inksty ultragarsinj tyrima, inksto biopsija, o esant vietiniam patinimui — dél kity
specifiniy laboratoriniy ir instrumentiniy tyrimy, specialisty konsultanty nebuvimo.

Vaiky patinimy priezastys skiriasi nuo suaugusiyjy, todél seimos gydytojai, gydydami vaikus,

neturéty vadovautis suaugusiyjy gydymo patirtimi. Trumpi ir aisSkiis vaiko patinimy i$tyrimo algoritmai,
»pavojaus‘ simptomy jvertinimas, padéty Seimos bei skubios pagalbos gydytojams atskirti vaikus,
kuriems reikia skubios specializuotos pagalbos ar papildomo iStyrimo, apsaugoty nuo
netinkamo/nepakankamo gydymo bei uZtikrinty savalaikio gydymo paskyrima.

Dalis pacienty, kuriems jau yra diagnozuotos létinés $lapimo organy ligos, nejvertina biiklés ir

nesilaiko jiems skirto rezimo bei gydymo. Pirminés grandies gydytojy pareiga paskatinti pacientus ir jy
tévus/globéjus testi reikalingg gydyma, siysti juos vaiky nefrologo konsultacijai. Rekomenduojama, kad
létiniams pacientams §ig priezitirg uztikrinty vaiky ligy gydytojas pagal savo kompetencija. Tikimés, kad
metodikos padés pirminés grandies specialistams vykdyti Siuos veiksmus, o antrinio lygio specialistams
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laiku perduoti létinius pacientus létiniy ir rety ligy centry globai bei tinkamai konsultuoti Seimos
gydytojus Siy pacienty gydymo ir ilgalaikés priezitiros klausimais.

10.4. Metodinio dokumento tikslas ir reikalingumas.
Siuo metodiniu dokumentu siekiama:

1. Atnaujinti sveikatos prieziliros paslaugas vaikams teikian¢iy specialisty Zinias ir jgiidzius
atpazjstant vaiky patinimus norint priskirti juos tam tikrai ligy grupei.

2. pateikti vaiky patinimy vertinimo algoritmus, kuriais galéty vadovautis sveikatos paslaugas
vaikams teikiantys gydytojai, diagnozuojant ir gydant dazniausius §lapimo organy sistemos
susirgimus;

3. pagerinti vaiky létiniy Slapimo organy ligy diagnostika ir sutrumpinti laikg nuo sutrikimo
i8sivystymo iki gydymo pradzios;

4. pagerinti jvairiy specialisty bendradarbiavima, uztikrinant vaiky létiniy Slapimo organy
sistemos ligy gydymo kompleksiskumg ir efektyvuma , sprendziant pacienty logistikos
klausimus;

5. Suaktyvinti vaiky létiniy Slapimo organy sistemos ligy ir jas lydin¢iy medicininiy bei
socialiniy problemy sprendima.

11. METODINIO DOKUMENTO IGYVENDINIMO PRIORITETAI

11.1. Uminiy vaiky Slapimo organy sistemos ligy, pasireiSkian¢iy patinimais, diagnostikos
algoritmo sukiirimas ir jdiegimas ] kasdiening praktika specialistams, teikiantiems skubios
pagalbos, pirminio bei kity lygiy asmens sveikatos prieziliros paslaugas patinimus turintiems
vaikams, tokiu biidu uztikrinant paslaugy kokybe $iai pacienty grupei,

11.2. TLK-10-AM sisteminiu ligy saraSu paremto vaiky Slapimo organy sistemos ligy pradinio
gydymo rekomendacijy sukiirimas bei jdiegimas ASPI, teikianCiose jvairiy lygiy asmens
sveikatos priezilros paslaugas vaikams, siekiant pagerinti gydymo kokybe ir efektyvuma.

11.3. Metodiné pagalba sveikatos priezitiros specialistams, siekiant atpazinti vaiky létiniy ligy
su patinimais rizikos veiksnius bei pradinius simptomus ir laiku nusiysti pacientus reikiamy
specialisty konsultacijai, siekiant i§vengti uzdelsto létiniy susirgimy gydymo bei ankstyvy
komplikacijy;

114. Pacienty ir jy tévy (globéjy) mokymas geriau suprasti patinimus lemiantj vaiko Slapimo
organy sistemos susirgimg bei jo gydyma, atpazinti pasireiSkimus, biiklés pokycius, gauti
reikiamg specialisty pagalba, uztikrinti tinkama ambulatoring prieziiira.

12. PACIENTO KELIO APRASYMAS

12.1. Vaiky, kurie skundZiasi patinimais, Slapimo organy sistemos ligy diagnostikos ir
gydymo principai pagal nustatytus paslaugu lygius:

1. Pirminio lygio asmens sveiktos priezitiros paslaugos teikiamos pagal LR SAM ministro 2005
m. gruodzio 5 d. isakymag Nr. V-943 | D¢l pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy teikimo organizavimo ir $iy paslaugy islaidy apmokéjimo tvarkos apraSo tvirtinimo*
bei jo pakeitimus. Pirminio lygio paslaugos yra ambulatoriné vaiky sveikatos prieziira,
teikiama Seimos gydytojo arba vaiky ligy gydytojo pagal Lietuvos medicinos normoje MN
14:2005 ,.Seimos gydytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé“ arba Lietuvos
medicinos normg MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas*“ (jei paslaugas teikia vaiky ligy
gydytojas) apibrézta kompetencija.

2. Jei PSPC ar rajone yra >1500 vaiky, jy sveikatos prieziiirai privalomas vaiky ligy gydytojas.

3. Antrinio lygio paslaugos yra ambulatorinés konsultacijos ir stacionarinés vaiky ligy, vaiky
specializuotos paslaugos (vaiky nefrologija, vaiky neurologija, vaiky onkohematologija,
vaiky kardiologija, vaiky infekcinés ligos, vaiky gastroenterologija, vaiky pulmonologija,
vaiky reumatologija, vaiky endokrinologija,). Taip pat ANG, vaiky chirurgijos, vaiky
abdominalinés chirurgijos (IIA, IIB), vaiky kratinés chirurgijos, vaiky ortopedijos ir
traumatologijos, vaiky plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos, vaiky Sirdies chirurgijos, vaiky
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12.2.

urologijos. Vaikams teikiamos dienos stacionaro, skubiosios medicinos pagalbos, VRSAR,
GMP paslaugos neskirstomos j lygius.

Tretinio lygio paslaugos yra ambulatorings ir stacionarings, teikiamos universitety ligoninése
ir kitose gydymo ijstaigose, turinCiose licencijg IIl lygio paslaugoms. Tretinio lygio
licencijuojamos stacionarinés paslaugos: vaiky alergologija, vaiky endokrinologija, vaiky
gastroenterologija, vaiky onkohematologija, vaiky kardiologija, vaiky nefrologija, vaiky
neurologija, vaiky pulmonologija, vaiky reumatologija.

Taip pat teikiamos III lygio licenzijuotos paslaugos kaip, jgimty vaiky ligy chirurgija, vaiky
abdominaline chirurgija (IIIA, IIIB, IIIC), vaiky burnos chirurgija, vaiky burnos, veido ir
zandikauliy chirurgija, vaiky kriitinés chirurgija, vaiky ortopedija ir traumatologija, vaiky
plastin¢ ir rekonstrukciné chirurgija, vaiky Sirdies chirurgija (IIIA, IIIB, IIIC), vaiky urologija
(IITA, HIIB, IIIC).

Antrinio ir tretinio lygio stacionariniy paslaugy teikimas organizuojamas atsizvelgiant }
rizikos veiksnius bei pediatrinés pagalbos poreikj: jeigu vaikui reikalingos aukstesnio lygio
stacionarinés paslaugos, zemesnio lygio jstaiga apie tai turi informuoti pacientg (jo atstova) ir
uztikrinti, kad jie buty pervezti j aukStesnio lygio paslaugas teikiancig jstaigg. Jeigu nesaugu
vaika pervezti | aukStesnio lygio paslaugas teikiancig istaiga, paslaugos teikiamos jstaigoje, i
kurig pacientas atvyko. Esant indikacijoms, kvieiamas konsultantas i§ aukStesnio lygio
paslaugas teikianCios jstaigos. Kritinés biklés vaiky konsultavimui ir /ar pervezimui
kvieciama vaiky intensyviosios pagalbos skubios konsultacinés pagalbos komanda.

Vaiky patinimus sukelian¢iy susirgimy priezastys, diagnostika ir gydymas.

Pacientg tirian¢io gydytojo uzduotis — greitai nustatyti tikslig diagnozg. Pirmiausias tikslas —
nustatyti gyvybei grésmingy ir neatidéliotinai gydytiny ligy atvejus. Svarbiausi tyrimo
proceso komponentai — kruopsciai surinkta anamnez¢ ir iSsamus fizinis iStyrimas. Specifiniai
diagnozei nustatyti gali prireikti specialiy laboratoriniy, imunologiniy ir vaizdiniy tyrimy.
Taciau tiriantis pacientg gydytojas turi suprasti, kad kartais diagnoz¢é gali likti neaiSki, nors ir
kaip kruopsciai biity 1§ pradziy tirta.

12.2.1.1.  Vaiky patinimy prieZastys priklausomai nuo patofiziologijos ir buklés

sunkumo.

Patinimy (edemos) priezastis galima suskirstyti | kategorijas pagal i$sivystymo mechanizma.

Patinimai gali buti simetriniai ir vienpusiai. Simetriniams (i$plitusiems) patinimams (edemai) biidinga
tai, kad audiniy paburkimas stebimas visame kiine. Vienpusiam (vietiniam) patinimui (edemai) biidingas
audiniy paburkimas ar skysc¢iy susikaupimas vienoje kiino dalyje.

Gydytojo uzdavinys yra nustatyti kokios priezasties patinimas yra pacientui, bei koks jo
i8sivystymo mechanizmas (1 lentel¢):

1 lentelé. Vaiky patinimy priezastys. Gyvybei pavojingos biiklés

Simetriniai (iSplite) patinimai
Natrio ir vandens susilaikymas Sumazgjes kapiliary Veniné obstrukcija Padidéjes
onkozinis slégis kapiliary
(hipoalbuminemija) sienelés
laidumas
Sirdies nepakankamumas* Nefrozinis sindromas** Kepeny cirozeé: Nudegimai
Umings inksty ligos™: Kepeny ligos* e Genetiniai | Sepsis
e  Uminis Prasta mityba susirgimai | Idiopatinis
glomerulonefritas; Zarny malabsorbcija (alfa-1 sisteminis
e Inksty Kepeny ciroze antitripsino | kapiliary
nepakankamumas; trikumas); | laidumo
e Nefrozinis sindromas; e Hepatitai; | sindromas
Vaisty sukeltas: (retai)
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e Kraujagysles o Tulzies
pleciantys lataky
(minoksidilis); atrezija.

e Kalcio kanaly
blokatoriai
(amlodipinas).

Kepeny cirozé
Vienpusis (vietinis) patinimas
Kapiliary hidrostatinio slégio | Limfinés sistemos funkcijos Padidéjes kapiliary sienelés
padidéjimas dél veninés sutrikimas laidumas
obstrukcijos
Veny trombozé: Pirmin¢ limfedema: Angioedema*

e Veniniai kateteriai; e Jgimta limfedema | Anafilaksija*

e Augliai; (Milroy liga, | Akiduobés celiulitas

e Genetiniai susirgimai Ternerio sindromas)

(baltymo C (6-2%);
nepakankamumas); e Limfedema praecox

e Vaskulitai; (77-94%).

e Policitemija; Antriné limfedema:

e Vaistai * Augliai;

(kontraceptiniai e Limfadenitas;
vaistai); e Autoimuninés ligos

e Imobilizacija. (juvenilinis

idiopatinis  artritas,

Krono liga).
Hipotirozé (miksedema) -
vandens susilaikymas
audiniuose deél
glikozaminoglikany
kaupimosi odoje.

*QGyvybei pavojingos bukles; **dazniausios priezastys.

DaZniausia vaiky patinimo priezastis — nefrozinis sindromas. Svarbu nustatyti ir kitas biikles,
kurios gali kelti pavojy gyvybei arba turi rimty medicininiy pasekmiy, nes dauguma edemos priezasc¢iy
yra savaime praeinantys sutrikimai. Gyvybei pavojingi arba sunkiis sveikatos sutrikimai yra anafilaksija
arba angioedema, ypac paveldima su gerkly pazeidimu, Sirdies nepakankamumas (ypac¢ del miokardito),
kepeny bei inksty ligos. Biiklés, pasireiskiancios patinimais, reikalaujancios skubios gydytojo
konsultacijos, ir gyvybei gresiancios biiklés, pateiktos 2 lenteléje.

2 lentelé. Buklés, pasireiSkiancios patinimais, reikalaujancios skubios gydytojo konsultacijos

Inksty ligos Sirdies Kepeny ligos ir Anafilaksija ir
nepakankamumas*® uminis kepeny angioedema
nepakankamumas*
(UKN)
Uminiai Skilveliy funkcijos | Vaistai: Alerginé reakcija
hipokomplementeminiai sutrikimas: e Acetamino- 1*:

glomerulonefritai: e Kardiomiopatijos; fenas; e Vaistus;
e Poinfekcinis e Miokarditai; e Sulfonami- e Vabzdzi
glomerulonefritas; e Miokardo dai; y jkandi-

e G iSemija/infarktas; e Makrolidai; ma;
glomerulonefritas; e Ritmo sutrikimai e Izoniazidas; e Maistg;

(supraventriku- e Valproatai.
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e Sisteminés liné tachikardija); e Kontakti
jungiamojo audinio nes
ligos (SJAL), pvz.: medZziag
sisteminé raudonoji 0s;
vilkligé (SRV). e Kosmeti
nes
priemon
€s;
e Infekcija
Uminiai Igimtos Sirdies ligos: Metabolinés ligos: Paveldimas arba
normokomplementeminiai e Sudétingas jgimtas e Wilsono liga; | igytas Cl
glomerulonefritai: Sirdies  defektas e Tirozinemija; | esterazés
e Ig A nefritas; kartu su skilveliy e Mitochondriné | inhibitoriaus
e Alporto sindromas; disfunkcija; S trikumas.
e ANCA (+) mazai hepatopatijos;

imuninis nefritas;

e Sisteminiai
susirgimai
(Henoch-Schonlein
purpura; anti-GBM

liga, hemolizinis-
ureminis
sindromas).
Uminis inksty | Perkrova skysciais: Infekcinés priezastys:

nepakankamumas* (UIN):

e Skilveliy pertvaros

e Virusiniai

e Prereninis defektas (SPD); hepatitai;
(dehidratacija, e Atviras  arterinis e Kity virusy
nudegimas, Sokas); latakas (AAL); sukeltas

e Reninis (miné e Atrioventrikulinés kepeny
tubuliné  nekroze, pertvaros defektas; pazeidimas.
inksty kraujagysliy e Regurgitacija per
ligos, uminis Sirdies voztuvus.
intersticinis
nefritas,
glomerulonefritai);

e Poreninis (Slapimo
taky  obstrukcija,
neurogening
Slapimo pusle,
jgimtos  Slapimo
organy
anomalijos).

Létiné inksty liga (LIL): Perkrova slégiu: Kitos priezastys

e jgimtos  S§lapimo e kairiosios  Sirdies | (retos):
organy anomalijos pusés (aortos e gestaciné
(inksty hipoplazija, stenoze ar autoimuniné
aplazija), cistinés koarktacija, naujagimiy
inksty ligos; sisteminé liga;

e g¢lomerulonefritai hipertenzija); e autoimuniniai
(hemolizini- e deSiniosios Sirdies hepatitai;
ureminis pusés (plautine e leukemija;
sindromas, ZSGS); e celiakija.
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e genetings ligos; hipertenzija ar

e intersticiniai stenoze).
nefritai.
Nefrozinis sindromas (NS) Hemofagocitiné
limfohistiocitoze
*QGyvybei pavojingos buklés
12.2.1.2.  Vaiky patinimy diagnostika
12.2.1.2.1.  Anamnez¢ ir fizinis iStyrimas.
12.2.1.2.1.1 Anamnezé. Labai svarbu iSsiaiskinti ankstesniy patinimy medicining

anamnezg, nes:
e vaikams, kuriems patinimy buvo ir anks¢iau, gali biiti nefrozinio sindromo atkrytis;
e vaikams, sergantiems létine inksty liga, naujai atsirad¢ patinimai gali rodyti bloge¢jancia
inksty funkcijg ir LIL progresavima;
e vaikams, staiga atsirad¢ besikartojantys liipy patinimai lydimi kosulio, dusulio, toje pacioje
aplinkoje, gali rodyti anafilaksing¢ reakcija.
Renkant anamnezg apie vaiko patinimus, biitina:

i8$siaiskinti apie patinimy atsiradimo laikg ir trukme - ar patinimai stebimi nuo gimimo, ar
atsirado vélesniame amziuje. Nuo gimimo stebimi patinimai biidingi jgimtam nefroziniam
sindromui, jgimtai hipotirozei;

paklausti apie kitus esancius simptomus. Kar§¢iavimas, bérimas, sgnariy skausmai gali
buti sisteminiy jungiamojo audinio ligy, o dusulys - Sirdies nepakankamumo ir (arba)
plauc¢iy edemos simptomas;

i$siaiskinti apie ligas, kuriomis vaikas sirgo, prie$ atsirandant patinimams. Streptokokiné
infekcija (faringitas, tonzilitas) prie§ vieng ar tris savaites gali rodyti postreptokokinj
glomerulonefrita. Sergant nervine anoreksija, dél cukrinio diabeto pradéjus gydyma
insulinu taip pat gali atsirasti patinimai;

paklausti apie Seimoje buvusias arba esamas ligas. Pavyzdziui, pasikartojancios
angioedemos atvejai Seimoje vaikui gali reiksti paveldima angioedema;

i$siaiSkinti apie vaiko svorio padid¢jimg ar drabuziai netapo aptemti, o avalyné per maza.
Tévai/glob¢jai gali ignoruoti tokius pokycius ir galvoti, kad jie yra normaliis augimo
pozymiai, o ne edemy atsiradimas del nefrozinio sindromo;

surinkti alerging anamneze, paklausti apie dabar vartojamus vaistus. Alergija ir
nepageidaujama reakcija j tam tikrus vaistus vaikystéje gali pasireiksti kaip angioedema.
Pavyzdziui, angiotenzing konvertuojancio fermento (AKF) inhibitoriai yra kininazés
inhibitoriai, dél kuriy padidéja bradikinino kiekis ir padidéja kraujagysliy pralaidumas.
AKF inhibitoriai yra dazna bradikinino sukeltos angioedemos, pasireiskiancios liipy,
liezuvio, ryklés ir gerkly patinimu, prieZastis. Angioedema taip pat galima vartojant
nesteroidinius vaistus nuo uzdegimo (NVNU), tokius kaip ibuprofenas;

Svarbi anamnezés informacija — patinimy pobudis, vieta ir plitimas. Biitina paklausti ir apie juos
lydinc¢ius simptomus. Apklausiant patinusj vaika ar jo tévus/globéjus pirmiausiai reikia nustatyti, ar
esantys patinimai yra pavojingi vaiko gyvybei. Patinimy vieta ir juos lydintys simptomai, esant gyvybei
gresiancioms bikléms, nurodyti 3 lenteléje.

3 lentelé. Patinimy, esant gyvybei grésmingoms biikléms, lokalizacija ir lydintys simptomai

Bukle Patinimy lokalizacija Lydintys simptomai
Uminis glomerulonefritas Simetriniai, iSplit¢ visame | 30 proc. pakitusi Slapimo spalva
kiine (kojose, veide); (,,kokakolos*) - makrohematurija;
60 proc. - tai pagrindinis | 10-50 proc. sumazgjes Slapimo
nusiskundimas. kiekis;
Padidé¢jes AKS;
KarS¢iavimas, bérimas, sgnariy
skausmai esant SJAL.
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Nefrozinis sindromas

Patinimai — labai iSreiksti,
daznai  vienintelis NS
simptomas.

Biidingi simetriniai, iSplite.
DaZniausiai prasideda veide,
veliau iSplinta visame kiine
(kapselio,  lytiniy lapy,
anasarka).

Pilvo apimties padidéjimas;
Pilvo skausmas;

Dusulys;

Galvos skausmas, dirglumas;
,Putojantis* Slapimas;
Slapimo kiekio sumazéjimas.

Uminis inksty nepakankamumas
(UIN)

Biidingi simetriniai, iSplite,
priklausomai  nuo  UIN
priezasties. Kartais stebima
plauciy edema.

Simptomy pobiidis ir daznis
priklauso nuo priezasties,
sukélusios UIN:

Kars¢iavimas;

Vémimas;

Viduriavimas;

Pilvo, Sono skausmas;
BlySkumas;

Bérimas;

Sumazejes Slapimo kiekis;
Makrohematurija;

Padidé¢jes AKS;

Silpna §lapimo srove.

Létiné inksty liga (LIL)

Simetriniai, ta¢iau néra labai
iSreiksti.

Galvos skausmai;
Bendras silpnumas
Pykinimas;
Vémimas;
Niezulys;

Odos blyskumas
Poliurija;
Nikturija;
Jutimo
skausmai;
Padidé¢jes AKS;

Zemas figis iki 35proc. vaiky.

sutrikimai, galiiniy

Sirdies nepakankamumas (SN)

ISplitg, simetriniai, gali buti
ascitas.

Tachipnéja;

Respiracinio distreso poZymiai;
Dusulys fizinio kravio metu;
Jungo venos i$siplétimas.

Kepeny ligos ir UKN

Simetriniai, iSplitg, gali biiti
ascitas, labai sunkiais
atvejais vystosi anasarka.

Pykinimas;

Vémimas;

Gelta;

Sutrikes elgesys;

Traukuliai;

Respiracinio distreso poZymiai;
Sumazejes Slapimo kiekis
(hepatorenalinis sindromas).

Anafilaksija

Vienpusiai patinimai
dazniausiai veide, lupose,
liezuvyje, gerklose.

Niezulys arba skausmas;
Deginimas;

Uzkimes balsas, dusulys, kosulys,
sloga, silpnumas iki nualpimo,

pykinimas,  vémimas,  pilvo
skausmas, diegliai ar
viduriavimas.
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Dilgeliné su angioedema Vienpusiai patinimai | Puksleés;
dazniausiai veide, lipose. Staiga atsiradgs niezulys, kartais
deginimas..

Esant kai kurioms biikléms patinimai — iSplit¢ ar vietiniai - néra gresiantys vaiko gyvybei, taciau
susirgimai, kuriais sergant jie randami, gali sulétinti vaiko augimg ir vystymasi. Tokios buklés yra
prasta mityba (KvaSiorkoras), zarny malabsorbcija ir hipotirozé. KvaSiorkoras retai sutinkamas
i$sivysciusiose Salyse, vystosi dél baltyminiy medziagy triikumo maiste badaujant. Ji reikéty jtarti
vaikui, kuriam yra i$plitusi edema, prasidéjusi apatinéje kiino dalyje laipsniskai plintanti link galvos,
bérimas, galiiniy odoje bei plaukuose stebima hipopigmentacija. Zarny malabsorbsijai ir hipotirozei
budingy patinimy lokalizacija bei lydintys simptomai pateikti 4 lenteléje.

4 lentelé. Patinimy, esant vaiko augima sutrikdan¢ioms biikléms, lokalizacija ir lydintys simptomai

Buklé Patinimy lokalizacija Lydintys simptomai
Hipotirozé (miksedema) Stebimi nuo gimimo, daugiau | Prastas apetitas, pasunkéjes
veide, taciau galimi ir iSplite. rijimas, sunkiai priaugamas

svoris, hipotonija, gelsvo
atspalvio,  pleiskanojanti  ir
marmuriné oda, didelis liezuvis,
apatija, viduriy uzkietéjimas.
Zarny malabsorbsija (celiakija) | Periferiniai, i$plite patinimai, | Létinis  viduriavimas, vaikai
sunkiais atvejais galimas ascitas, | nepriauga svorio, blySkumas,
pleuritas. didelis iSpiistas pilvas.

12.2.1.2.1.1.2 Fizinis iStyrimas. KruopsStus sisteminis viso vaiko iStyrimas yra butini tiksliai

diagnozei nustatyti.

Fizinio iStyrimo duomenis reikia interpretuoti, atsizvelgiant j paciento anamnezg¢ ir amziy. Tiriant patinusj

pacienta, rekomenduojama taip pat iStirti iSorinius lytinius organus. Svarbiausi fizinio iStyrimo elementai:
e Patinimai (edemos): ivertinama, kokia yra edema — simetrin¢ (iSplitusi) ar vienpusé
(vietin¢). Edemos pobidis turi jtakos tolesniam iStyrimui (laboratoriniam ir vaizdiniam). Be
to, reikia jvertinti, ar paspaudus patinusig sritj, atsiranda jdubimas. Sis jdubimas atspindi
perteklinio intersticinio vandens judéjima reaguojant j paspaudimg ir biidingas periferinei
edemai. Periferinés edemos lokalizacija dazniausiai priklauso nuo paciento padéties —
ambulatoriskai gydomy vaiky ji pirmiausiai atsiranda apatinése galinése, o gulintiems lovoje
- auksciau dubens. Jei nustatomas simetrinis (iSplitgs) patinimas, vaika reikia iStirti dél
skyscio pleuroje, plau¢iy edemos, ascito, kapSelio ar lytiniy lipy edemos.
e [Svaizda: iSvaizda, hidratacijos biiklé, veido iSraiska, kvépavimo pobudis, pozicija lovoje ir
diskomforto laipsnis. Pacientams, kuriems UIN iSsivysté dél hipovolemijos (pvz., vémimas,
viduriavimas) gali atsirasti prastos perfuzijos pozymiy. Vaikams, kuriems stebima gelta, gali
buti hepatitas arba kitos priezasties UKN. Labai Zenklios edemos veide, akiy vokuose bus
vaikams, sergantiems nefroziniu sindromu. Jiems gali buti padidéjusi pilvo apimtis, suting
kojos, todé¢l jie nenorés judeéti ir keltis i§ lovos. Jeigu vaikas diista, yra blyskus, sedi
priverstinéje padétyje gal bati SN. Esant anafilaksijai, kartu su staiga atsiradusiu dusuliu,
stebimas bérimas odoje.
e Gyvybiniai poZymiai: kvépavimo daznis, SSD, AKS, KPL, temperatira. Nenormaliis
gyvybiniai pozymiai gali padéti nustatyti diagnoze. Gyvybiniai poZymiai naudingi vertinant
hipovolemija ar hipervolemija ir suteikia naudingos diagnostinés informacijos. Sirdies
nepakankamumu sergantiems pacientams buidinga tachikardija, tachipnéja, galopo ritmas, o
vien tik tachipnéja gali rodyti plauciy edema, kuri gali buti kardiogeniné arba nekardiogeniné.
Padidéjes AKS gali rodyti hipervolemija, kurig sukelia UIN, LIL arba glomerulonefritas.
Kar§¢iuojantys ir turintys vienpusj patinima veide vaikai gali sirgti akiduobés celiulitu.
Acidozinis kvépavimas biidingas metabolinei acidozei ir gali biiti stebimas esant LIL.
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e Specialusis istyrimas. Vertinamas vaiko tigis, svoris, svorio prieaugis. Kai patinimas yra
simetrinis (iSplites), vaika reikia istirti dél skysc¢io pleuroje, plauciy edemos, ascito, kapselio
ar lytiniy lipy edemos. Auskultaciniai plauciy pokyciai - susilpngjes ar sunkiai iSklausomas
kvépavimo garsas biidingas pleuritui, o iSklausomi drégni karkalai, Svokstimas plauciy
edemai. Sie poky¢iai atsiranda vaikui sergant nefroziniu sindromu, glomerulonefritu, UIN,
bet gali biti ir esant SN. Ascitui biidinga padidéjusi pilvo apimtis, o balotuojancios ap&iuopos
metu pilvo ertméje susikaupes skystis stumtelétas iS savo vietos atsitrenkia j tirian¢iojo pirStus
—jauciama skyscio banga. Tiriantis vaiko pilva gydytojas visada turi jvertinti ar néra kepeny,
bluznies padidéjimo, kuris gali biiti esant SN, sergant kepeny ligomis. Inkstai,, $lapimtakiai
ir Slapimo puslé yra retroperitoniniame tarpe ir juos apc¢iuopti daznai nepavyksta. Taciau
atliekant pilvo apcCiuopa, galima perkutuoti Slapimo piislés projekcijoje, vertinant jos
prisipildymg. Jeigu inksty nepakankamumo néra ir Slapimo pusléje yra, taciau vaikas
nesiSlapina, ties Slapimo piisle matoma papiista pilvo siena ir girdimas duslus garsas. Esant
vienpusei edemai, gydytojas turi jvertinti patinimo vieta, atlikti regioniniy limfiniy mazgy
apciuopa, kad gebéty nustatyti, ar patinimas yra veny ar limfinés obstrukcijos priezastis ar
vietinis alergeno poveikis.

Atlikta i§sami anamnez¢ bei fizinis paciento iStyrimas leidZia nustatyti patinimy, susijusiy su
gyvybei gresian¢iomis biiklémis, dazniausias klinikines situacijas (5 lentel¢).
5 lentelé. DaZniausios su patinimais susijusios klinikinés situacijos ir jy diferencin¢ diagnostika.

Klinikiné¢ situacija Diferenciné diagnostika

Kar§c¢iavimas Sisteminés jungiamojo audinio ligos

Uminis inksty nepakankamumas (esant infekcijai)
Bérimas, niezulys Angioedema

Anafilaksija

Uminis kepeny nepakankamumas

Sisteminés jungiamojo audinio ligos

Létin¢ inksty liga

Padid¢jes AKS

Uminis inksty nepakankamumas

Uminis glomerulonefritas

Sisteminés jungiamojo audinio ligos

Létin¢ inksty liga

Anafilaksija

Nefrozinis sindromas

Sirdies nepakankamumas

Respiracinio distreso pozymiai

Uminis kepeny nepakankamumas

Sirdies nepakankamumas

Pilvo apimties padidéjimas

Nefrozinis sindromas

Sisteminés jungiamojo audinio ligos

Uminis kepeny nepakankamumas

Gelta

Uminis kepeny nepakankamumas
Hemolizinis ureminis sindromas

Slapimo poky¢iai:
-pakitusi Slapimo spalva;
-,,putojantis* §lapimas;
-sumazejes Slapimo kiekis;

-poliurija, nikturija;

Uminis glomerulonefritas;
Nefrozinis sindromas;

Uminis inksty nepakankamumas;
Uminis glomerulonefritas;
Nefrozinis sindromas;

Létin¢ inksty liga

Augimo atsilikimas

Létin¢ inksty liga

12.2.1.2.2. Pradiniai laboratoriniai tyrimai.
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Pradiniai patinusio vaiko, kai patinimy priezastis nezinoma, laboratoriniai tyrimai turéty apimti
bendra kraujo tyrima (BKT), bendra §lapimo tyrima (BST), serumo biocheminius tyrimus (kreatinino,
$lapalo, albumino). Siy pradiniy tyrimy rezultatai, anamnezés ir fizinio i$tyrimo rezultatai turéty padéti
nustatyti pirming diagnoze, jtarti gyvybei grésmingg biikle ir padéti pasirinkti tolesnius specifinius
laboratorinius ir vaizdinius tyrimus. Pradiniy laboratoriniy tyrimy rezultaty diferencinés diagnostikos
algoritmas pateiktas 3 paveiksle.

! ° ! b4 ! l
OEOOEEBEEE

3 pav. Patinimy diferencinés diagnostikos algoritmas pagal pradiniy tyrimy rezultatus. SJAL — sisteminés
Jjungiamojo audinio ligos, GPGN — greitai progresuojantis glomerulonefritas, HUS — hemolizinis ureminis
sindromas, UPGN — dminis poinfekcinis glomerulonefritas, MPGN — membranoproliferacinis
glomerulonefritas, IgA nefropatija — imunoglobulino A nefropatija, MN — membraniné nefropatija, ZSGS
— Zidininé segmentiné glomerulosklerozé, MPN — mazyjy pokyciy nefropatija.

Pradiniy laboratoriniy tyrimy diferencinis vertinimas gali suteikti duomeny apie patinimus
sukélusig liga:

e Bendrasis Slapimo tyrimas - visiems patinusiems vaikams turi biiti atliktas Slapimo
tyrimas, jskaitant ir juostelinj matuoklj proteinurijai nustatyti. Juosteliniu matuokliu
nustatomas tik albuminas. RySkiai teigiamas matuoklio testas kartu su hipoalbuminemija
ir simetriniais patinimais padeda jtarti nefrozinj sindromg. Jei Slapime kartu randama ir
eritrocity, eritrocitiniy cilindry ar pakitusios formos eritrocity, diagnozuojamas
glomerulonefritas. Jei esant patinimams vaiko Slapime baltymo nerandama, galimos kitos
neinkstinés patinimy priezastys (3 paveikslas).

e Simetrinius, iSplitusius patinimus turin¢iam vaikui visuomet reikia vertinti inksty funkcija,
kraujyje iitiriant §lapala ir kreatining. Esant prereniniam UIN, SN poky¢iy §lapimo tyrime
gali nebiti, taciau Sios biklés yra pavojingos vaiko gyvybei, reikalaujancios specifiniy
tyrimy ir specializuotos pagalbos.

12.2.1.2.3. Specifiniai laboratoriniai ir vaizdiniai tyrimai.
Specifiniai laboratoriniai ir vaizdiniai tyrimai (6 lentelé ir 7 lentel¢) padeda suformuoti tikslig
diagnozg, vertinti bendrg paciento biikle ir nustatyti gyvybei grésmingg bukle.

6 lentelé. Specifiniai laboratoriniai ir vaizdiniai tyrimai, esant gyvybei grésmingoms biikléms.
\ Bukle \ Laboratoriniai tyrimai \ Vaizdiniai tyrimai \

20



Uminis glomerulonefritas

BKT, BST, elektrolitai, bendrasis

Ultragarsinis tyrimas;

TTH, FT4, Kkarnitinas, laktatai,
natriurezinis pepetidas

baltymas serume, ASO titras, | Kriitinés lastos organy
komplemento Cs ir Cs, faktoriai, | rentgenograma;
ANCA, ANA, anti-GBM, anti- | Inksto biopsija.
DNR, krioglobulinai, baltymo
kiekis paros S$lapime, Slapime
baltymo/kreatinino arba
albumino/kreatinino santykis
Nefrozinis sindromas BKT, BST, elektrolitai, bendrasis Ultragarsinis tyrimas
baltymas serume, cholesterolis, | Inksto biopsija
ENG, baltymo kiekis paros
Slapime, Slapime
baltymo/kreatinino arba
albumino/kreatinino santykis.
Uminis inksty | BKT, retikuliocity kiekis, BST, | Kratinés lastos organy
nepakankamumas (UIN) elektrolitai kraujuje ir Slapime, | rentgenograma
Sarmy-ragsciy balansas, | Ultragarsinis tyrimas
komplemento Cs ir C4 faktoriai; | MRT, KT su kontrastu
kraujo, Slapimo, iSmaty pas¢liai | EKG
(esant reikalui). Sirdies echoskopija
Hemolizinis ureminis | BKT ir tepinélis, retikuliocity | Inksto biopsija
sindromas (HUS) kiekis, BST, elektrolitai kraujuje | Genetiko konsultacija
ir  Slapime,  Sarmy-rugsciy
balansas  (pH), retikuliocity
kiekis, LDH, haptoglobinas,
komplemento Cs ir Cy4 faktoriai,
ADAMTS 13 kiekis, aktyvumas
ir  inhibuojantys  antikiinai,
koaguliograma, tiesioginé
Kumbso  reakcija, kraujo,
Slapimo, iSmaty paséliai.
Sirdies nepakankamumas | BKT, elektrolitai, SE, ALT, | EKG;
(SN) AST, GGT, troponinas, pH, | Kriitinés lastos rentgenograma;

Sirdies echoskopija;
Endomiokardo biopsija.

Kepeny ligos ir UKN

BKT, SF, ALT, AST, GGT,
bilirubinas, trigliceridai,
protrombino indeksas, feritinas;
virusiniy  hepatity ~ Zymenys
(HBsAg, HCV, anti HBs).

Ultragarsinis tyrimas
Kriitinés lastos rentgenograma
Kepeny biopsija

Anafilaksija ir angioedema

Specifiniai IgE
Triptazes kiekio tyrimas

7 lentelé. Specifiniai laboratoriniai ir vaizdiniai tyrimai, esant bukléms, sutrikdan¢ioms vaiko augima.

Buklé

Laboratoriniai tyrimai

Vaizdiniai tyrimai

Hipotirozé (miksedema)

Visuotiné naujagimiy patikra
jgimtai  hipotirozei  nustatyti
(TTH), TTH, FT4, AKTH, STH.

Ultragarsinis skydliaukés tyrimas

Zarny
(celiakija)

malabsorbsija

IgA audiniy transglutaminazés
antikiinai; genetiniai tyrimai.

Plony zarny gleivinés biopsija

Létiné inksty liga (LIL)

BKT, BST,V elektrolitai, $lapimo
rugstis, SF,  Sarmy-ragsciy
balansas (pH), aGFG, 25-OH-

Ultragarsinis tyrimas;
Inksty scintigrafija;
EKG;
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VitD, Vit Bl12, folio riigstis,
PTH, feritinas, baltymo kiekis
paros Slapime, Slapime
baltymo/kreatinino arba
albumino/kreatinino santykis.

Sirdies echoskopija

MRT, KT su kontrastu;
Plastakos rentgenograma kauly
amziui nustatyti.

12.2.1.3.

sistemos ligoms, diferenciné diagnostika

8 lentelé. Bukliy su simetriniais (i$

Vaiky su simetriniais (iSplitusiais) patinimais, esant §lapimo organuy

plitusiais) patinimais diferenciné diagnostika

maturija su ar be proteinurijos;
Uminis nefritinis sindromas;
Uminis nefrozinis sindromas;
Nefritinis/nefrozinis sindromas.

Buklé/liga Klinikiné iSrai§ka | Tyrimai ir jy reikSmés
Uminis glomerulonefritas
Uminis poinfekcinis GN | Uminis nefritinis sindromas: Slapimo tyrimas:
(UPGN) -Hematurija, 30 proc. — mak- -Proteinurija;
rohematurija; -Cilindrurija.
-Sumazg¢jusi diureze (<1 Biocheminis kraujo tyrimas:
ml/kg/val.); -Kreatininas, Slapalas serume —
-Arteriné hipertenzija (AKS>95 | gali buti padideje;
procentilio); -Elektrolitai.
-Patinimai — simetriniai, Inksty ultragarsinis tyrimas — pa-
dazniausiai akiy vokai, kojos. did¢s parenchimos
echogeniSkumas;
Komplementas C; — sumaze¢jgs,
C4 dazniausiai normalus;
ASQ titras padidéjes.
IgA nefropatija Makrohematurija, susijusi su vi- | Slapimo tyrimas:
rusine kveépavimo taky infekcija; | -Hematurija;
Persistuojanti izoliuota mikrohe- | -Proteinurija.

Baltymas paros Slapime;
Kreatininas serume — gali buti
padidéjes;

Komplementas C3, C4 norma;
Inksty ultragarsinis tyrimas —
poky¢iai inksty parenchimoje;
Inksty biopsija — diagnozés pat-
virtinimas.

Membranoproliferacinis GN
(MPGN)

Priklauso nuo tipo:

-Nefrozinis sindromas (30 proc.
I, II tipo, 50 proc. II tipo);
-Uminis nefritinis sindromas
(20-30 proc. bet kurio tipo);
-besimptomé hematurija ir
proteinurija (60 proc. 111, 20
proc. — I tipo);

Kartu gali buti kvépavimo taky
infekcija.

Kraujo tyrimuose:
-mazakraujyste;

-kreatininas, Slapalas serume —
gali biiti padidéje.

Slapimo tyrimas — hematurija,
proteinurija;

Komplementas C; — ilgai iSlieka
sumazejes;

Inksty ultragarsinis tyrimas —
poky¢iai inksty parenchimoje;
Inksty biopsija — diagnozés pat-
virtinimas.
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Greitai
(GPGN)

progresuojantis ~ GN

Nefritinis sindromas (80-90
proc.);

Kvépavimo taky pazeidimo
pozymiai;

Kraujavimas i§ plauciy,
atsikos¢jimas krauju.

Kraujo tyrimuose:
-mazakraujyste;

-kreatininas, Slapalas serume —
gali biiti padidéje.

Slapimo tyrimas — hematurija,
proteinurija;

Imunologiniy tyrimy pokyc¢iai
priklauso nuo pagrindinés ligos:
-C; sumazéjimas (MPGN);
-ANA, anti-DNR antikiiny pa-
didéjimas— sisteminé raudonoji
vilklige;

-ANCA (pANCA, cANCA)
padidéjimas;

-anti-GBM antikiiny padidéjias —
Gudpascerio sindromas.
Kriitinés lastos organy
rentgenograma — plauciy pazaida
esant vaskulitui;

Inksty ultragarsinis tyrimas —
poky¢iai inksty parenchimoje;
Inksty biopsija — ligos patvirtini-
mas.

Zidininé segmentiné glomeru-
losklerozé (ZSGS)

Pirmin¢ ZSGS pasireiskia ne-
froziniu sindromu;

Antrinei budinga létesné eiga;
Reciau — mikrohematurija ir
jvairaus laipsnio proteinurija.

Kraujo tyrimuose:

-kreatininas, Slapalas serume —
gali biiti padidéje.

Slapimo tyrimas — hematurija,
proteinurija;

Inksty ultragarsinis tyrimas —
poky¢iai inksty parenchimoje;
Inksty biopsija — diagnozés pat-
virtinimas.

Sisteminés jungiamojo audinio
ligos (SJAL)

Kars¢iavimas;
Bérimas;

Sanariy skausmai;
Prakaitavimas;
Silpnumas, nuovargis.
Nefritinis sindromas;
Nefrozinis sindromas.

Bendras kraujo tyrimas:
-mazakraujyste;

-eritrocity nuseédimo greitis pa-
didéjes;

-CRB - padidéje;

Padid¢je¢s kreatininas;

Slapimo tyrimas — hematurija,
proteinurija;

Baltymas paros Slapime;
Imunologiniai tyrimai:

- C3 sumazéjimas,

-ANA, anti-DNR antikiiny pa-
didéjimas— sisteminé raudonoji
vilklige;

-ANCA — vaskulitai.

Inksty biopsija — diagnozei
patvirtinti.

Nefrozinis sindromas

Idiopatinis nefrozinis sindromas
(90 proc. vaiky NS)

Nefrozinis sindromas:
-proteinurija >3 g/l;
-hipoalbuminemija;

Bendras kraujo tyrimas:
-mazakraujyste;
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-hipercholesterolemija;
Ascitas, pleuritas;

Dusulys;

Patinsta iSoriniai lyties organai.

-eritrocity nuseédimo greitis
padidéjes;

Kritinés lgstos organy rentgeno-
grama — skystis pleuroje;
Ultragarsinis tyrimas - poky¢iy
inkstuose dazniausiai nebiina,
galimas skystis Duglaso ertméje,

tarp zarny kilpy.
Membraniné nefropatija Nefrozinis sindromas (70 proc.); | Kreatininas serume — dazniausiai
+Mikrohematurija (70 proc). normalus;

Komplementas C3, C4 norma;
Anti-PLA2R, anti-THSD7A;
Baltymo kiekis paros §lapime
Inksty ultragarsinis tyrimas —
poky¢iai inksty parenchimoje;
Inksty biopsija — diagnozés pat-
virtinimas.

Uminis inksty nepakankamuma

Prereninis

Hipovolemijos poZzymiai:
-sumazejes Slapimo kiekis
-tachikardija;

-prailgéjes kapiliary pri-
sipildymo laikas;
-hipotenzija.

Bendras kraujo tyrimas —
poky¢iai priklauso nuo pagrind-
inés priezasties;

Slapimo tyrimas - gali biiti be
pokyciy;

Biocheminis kraujo tyrimas:
-Kreatininas, $lapalas serume —
padidéje;

-Elektrolitai — hiperkalemija,
hiponatremija;

Ph — metaboliné acidozé;
Inksty ultragarsinis tyrimas —
galimi poky¢iai inksty parench-
imoje.

Reninis

Hipervolemijos poZymiai:
-arteriné hipertenzija;

-dusulys;

-plauciy edema;

-sumazejusi ar i$nykusi diureze.

Bendras kraujo tyrimas

- mazakraujyste;

Slapimo tyrimas - hematurija,
proteinurija, cilindrurija;
Biocheminis kraujo tyrimas:
-Kreatininas, $lapalas serume —
padidéje;

-Elektrolitai — hiperkalemija,
hiponatremija;

pH — metabolin¢ acidoz¢;
Inksty ultragarsinis tyrimas —
poky¢iai inksty parenchimoje;
Kritinés lastos rentgenograma —
plau¢iy edemos pozymiai.

Poreninis

Slapimo taky obstrukcijos
pozymiai:

-silpna §lapimo srove;

-anurija;

-makrohematurija (akmenlige).

Slapimo tyrimas - hematurija;
Biocheminis kraujo tyrimas:
-Kreatininas, $lapalas serume —
padidéje;

-Elektrolitai — hiperkalemija,
hiponatremija;

pH — metabolin¢ acidoz¢;
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Inksty ultragarsinis tyrimas —
Slapimo taky obstrukcija.

Hemolizinis ureminis sindromas
(STEC-HUS)

Viduriavimas (80-90 proc.), gali
biiti hemokolitas;

Arteriné hipertenzija;
Sumazgéjusi diureze;

ISeminis kolitas;

Parezés, traukuliai;
Kardiomiopatija.

Bendras kraujo tyrimas:
-hemolizin¢ anemija,
-trombocitopenija;

-padidéjes retikuliocity kiekis;
Slapimo tyrimas — hematurija,
proteinurija, cilindrurija;
Biocheminis kraujo tyrimas:
-Kreatininas padidéjes;
-Slapalas padidéjes;
Elektrolitai — hiperkalemija;
pH — metabolin¢ acodoze;
Laktatdehidrogenazé — pa-
didéjusi;

Haptobloginas — sumazéjes;
ISmaty pasélis;

Shiga toksino tyrimai iSmatose.

Létiné inksty liga

Augimo ir fizinés raidos atsiliki-
mas;

Galuniy ilgyjy kauly deformaci-
jos, rachito pozymiai;
Azotemijos pozymiai;
Mazakraujystés pozymiai;
Arteriné hipertenzija;

Slapimo kiekio pokygiai:
-sumazejimas;

-poliurija;

-nikturija.

Bendras kraujo tyrimas —
mazakraujyste;

Slapimo tyrimas — hematurija,
proteinurija;

Biocheminis kraujo tyrimas:
-Kreatininas padidéjes, apskaici-
uojamas GFG (aGFQG);

-Slapalas padidéjes;

-Elektrolitai — hiperkalemija,
hipokalcemija, hiperfosfatemija;
pH — metabolin¢ acodoze;

PTH — padid¢jes;

25-OH-VitD — daznai sumazgjgs,
Vit B12, folio rugstis;

Inksty ultragarsinis tyrimas —
mazi inkstai, padidéjes parenchi-
mos echogeniskumas;

Plastakos rentgenograma kauly
amziui nustatyti — atsilieka.

9 lentelé. Patinimy diagnostikoje naudojami tyrimai pagal paslaugy ly

ius, jy indikacijos ir vertinimas

Tyrimas (lygis) Indikacijos/klinikiné situacija Vertinimas
Bendras kraujo tyrimas (I, II, III) | Nefrozinis sindromas Nefrozinis sindromas — trom-
Nefritinis sindromas bocitoz¢, padidéjes hemato-

Sisteminiai pozymiai
Hemokolitas
Sumazgjes Slapimo kiekis.

kritas;

SJAL — gali biiti nustatomos
citopenijos;

Sergant HUS nustatoma trom-
bocitopenija ir anemija.

Albumino kiekis serume (ILIII)

Nefrozinis sindromas
Uminis inksty nepakankamumas
LIL

Sumaz¢jimas biidingas nefrozi-
niam sindromui, nepakankamai
mitybai.

Kreatinino kiekis serume (I, II,
111)

Visos S§lapimo organy sistemos
ligos;
Sirdies nepakankamumas;

aGFG* <90 ml/min/1.73 m?
rodo inksty funkcijos sutrikima.
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Hepatorenalinis sindromas.

Baltymas paros Slapime (I, IIT)
Baltymo/kreatinino santykis

Nefrozinis sindromas
Nefritinis sindromas

Padid¢jimas rodo glomeruly
arba kanaléliy pazeidima (nau-
dojamas  diagnostikai  arba
gydymo efektyvumui vertinti).

ASO (11, I1I)

Nefrozinis sindromas
Nefritinis sindromas

Padid¢jimas rodo, kad organiz-
mas dabar ar anks¢iau buvo
paveikta streptokokinio strep-
tolizino O.

Komplemento komponentai Cs ir
Cq (11, 1ID)

Hemolizinis ureminis sindromas
Nefritinis sindromas

Cs ir C4 sumazgjimas rodo
imunokompleksines ligas (SRV,
krioglobulinemija);

Izoliuotas C;  sumaZzéjimas
biidingas poinfekciniam glomer-
ulonefritui, C; glomerulopatijai,
gali biiti sergant HUS.

ANA (III)

Nefritinis sindromas

Teigiama ANA biidinga sistem-
inéms jungiamojo audinio li-
goms, SRV.

Anti — DNR antikiinai (III)

Nefritinis £nefrozinis sindromas

Padidéje budingi SRV.

ANCA (pANCA, cANCA) (I1I)

Nefritinis £nefrozinis sindromas

Teigiami budingi sisteminiams

vaskulitams (Vegener granu-
liomatoz¢), mazai imuniniam
glomerulonefritui.

Hepatity Zymenys (HBsAg, anti-
HBc, anti-HCV) (11, III)

Gelta
Nefritinis sindromas

Teigiami Zymenys rodo HCV
arba HBV infekcija, kurioms
galimas inksty pazeidimas

Koaguliograma (I, II, III)

Nefritinis sindromas
Pakitusi $lapimo spalva
HUS

Kepeny ligos

SPA sutrumpé¢jimas ar ADTL
pailgéjimas rodo koaguliopatija

Inksty ultragarsinis tyrimas (I, 11,
I1I)

Nefritinis sindromas
Nefrozinis sindromas
Uminis inksty nepakankamumas

Esant UIN tikslinama preiZastis
— 1iSsiplétusi inksty kolektoriné
sistema rodo Slapimo taky ob-
strukcija.

Krutinés 1astos organy rentgeno-
grama (L,ILIIT)

Dusulys
Nefrozinis sindromas
Nefritinis sindromas

Esant plauciy edemai matosi
mink¢ti, purlis  susiliejantys
Seseliai, pleuritui — skystis pleu-
ros ertméje.

Inksty biopsija (II)

Nefrozinis sindromas (esant ste-
roidams rezistentiSkam NS)
Nefritinis sindromas (iSskyrus
poinfekcinj glomerulonefritg)

Morfologinei
patikslinti.

inksty pazaidai

Genetinis tyrimas (III)

Steroidams rezistentiSkas
frozinis sindromas

ne-

Ugis (cm)xk

*aGFG pagal Schwartz formule:

Kreatinino koncentracija serume (

umol

)

, kai k (kreatining serume tiriant Jaffe

metodu) reikSmé: kiidikiams 39,8, vaikams ir paaugléms mergaitéms 48,6, paaugliams berniukams 61,9.

2. Vaikuy su patinimais gydymas

12.2.2.1.

priezasties pasalinimas.

12.2.2.2.

Veiksmingiausias patinimy gydymas yra pagrindinés juos sukélusios

Patinimy gydymas yra skirstomas j bendrinj (pradinj) ir specifinj.
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12.2.2.3.  Skiriant pradinj iSplitusiy patinimy gydyma reikia vertinti patinimy
atsiradimo laika ir tikéting jy i§sivystymo mechanizmg (4 paveikslas).

12.2.2.4.  Pradiniam iSplitusiy patinimy gydymui dazniausiai naudojami diuretikai (10
lentelé), intraveninis albuminas, maiste ribojamas valgomosios druskos kiekis.

Patinimy vertinimo ir pradinio gydymo algoritmas

Adrenalinas
Anafilaksija n 1:10000 0,01 mi/kg i/r

H; antagonistai
Angioedema prednizolonas 1-2 mg/

]

Natrio ribojimas
naists

4 pav. Pradininio iSplitusiy patinimy gydymo algoritmas. UKN — iminis kepeny
nepakankamumas.

10 letelé. Dazniausiai vaikams naudojami diuretikai ir jy dozés.

Diuretikas Veikimo pradzia Veikimo Dozé
(min.) PO/1V trukmé
(val.)
Kilpiniai (blokuoja Na/K/2Cl transportq kylancioje Henlés kilpos dalyje)
Furosemidas 40/5 6 PO, IV, IM — 1-2 mg/kg/dozei kas 6-24 val.
Torasemidas 20-40/5 6-12 <6 mén.: PO, IV, IM - 0,05 mg/kg k/d;

>6 meén.: PO, IV, IM - 0,015 mg/kg 1k/d;
(max 0,1 mg/kg/dozei).

Indapamidas 40/5 4 PO, IV, IM — 1-2 mg/kg dozei kas 6-24 val.
Tiazidiniai (blokuoja NaCl kotransportg distaliniuose vingiuotuose kanaléliuose)
Hidrochlortiazidas | 120 12-24 <6 meén.: PO, 2-3,3 mg/kg/d per 2k;

>6 mén.: PO — 2 mg/kg/d per 2k.

Karboanhidrazés inhibitoriai (blokuoja Na, HCO;, Cl absorbcijq proksimaliniuose kanaléliuose)

Acetazolamidas | 90-120/5 | 3-6 | PO — 10-30 mg/kg/d per 2-4k.
Aldosterono antagonistai (blokuoja aldosterono prisijungimg prie jo receptoriy)
Spironolaktonas | 120-240 | 16-24 | PO — 1-4 mg/kg/d.

PO — per burng; IV — i veng; IM — | raumenis.
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12.2.2.5. Patinimy esant NS gydymas pradedamas atsizvelgiant j ,,nepripildyty
kraujagysliy® ar ,,perpildyty kraujagysliy“ biiseng (5 paveikslas);

su vidutiniu ar sunkiu patini

|

Vertinti hipovolemijos poZymius

35D, KPL
AKS, diureze
Hematokritas, lapalo ir kreatinino santykis

Yra Néra

Hipovoleminis $okas: Furozemidas p/os 2-4 mg/kg/d
i/v fiziologinio tirpalo arba 5% Galima pridéti spironolaktong
albumino boliusas 2-4 mg/kg/d

Nesant 3oko poZymiy:
Néra atsako per 48 val.

Albuminas 0,5-1 g/kg, po to
furozdemidas 0,5-1 mg/kg

[Furozemidas i/v 3-4 mg/kg/d ]

l Néra atsako per 48 val.

Atkakls patinimai
Furozemidas j/v 2-4 mg/kg/d ir
Pastovi furozemido infuzija albumino infuzija 0,5-1 g/kg/d

0,1-1 mg/kg/val ir albumino infuzija

5 paveikslas. Patinimy esant nefroziniam sindromui gydymas. SSD — Sirdies susitraukimy daznis,
KPL — kapiliary prisipildymo laikas, AKS — arterinis kraujo spaudimas, j/v — intraveninis, p/os — per
burng.

12.2.2.6.  Pradinj ir/arba specifinj kiekvienos btklés ir ligos gydyma skiria vaiky ligy
gydytojas (Seimos gydytojas), gydytojas specialistas, priklausomai nuo
kompetencijos. Specifiniai su patinimais susijusiy vaiky biikliy ar ligy gydymo
principai pateikiami 11 lentel¢je.

11 lentelé. Specifiniai su patinimais susijusiy biikliy gydymo principai.

Buklé/liga Gydymo principai

Uminis poinfekcinis GN (UPGN) Simptominis  gydymas pagal simptomus
(antihipertenziniai vaistai, diuretikai,
hiperkalemijos ir acidozés korekcija).

IgA nefropatija Nefroprotekcinis gydymas (AKFi, ARB);
Hipertenzijos gydymas;
Ligai pasireiskus nefroziniu sindromu — gydymas
gliukokortikoidais;

Membranoproliferacinis GN Patogenetinis gydymas priklauso nuo ligos tipo:

(MPGN) glikokortikoidai, metilprednizolono pulsterapija,

mikofenolatomofetilis;

Antihipertenzinis gydymas;
Nefroprotekcinis gydymas (AKFi, ARB);
Priezasties gydymas.

Greitai progresuojantis GN (GPGN) Imunosupresinis gydymas (gliukokortikoidai,
ciklofosfamidas, azatioprimas);
Plazmaferezés;
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Rituksimabas.

Zidininé segmentiné glomerulosklerozé (ZSGS)

Nefroprotekcinis gydymas (AKFi, ARB);
Gliukokortikoidai, kalcineurino inhibitoriai, Kiti
imunosupresiniai vaistai.

Sisteminés jungiamojo audinio ligos (SJAL)

Imunosupresinis gydymas (gliukokortikoidai,
ciklofosfamidas, mikofenolato mofetilis).

Nefrozinis sindromas (NS)

Gliukokortikoidai, kiti imunosupresiniai vaistai
pagal ligos varianta (nuo steroid priklausomas
NS, daznai recidyvuojantis NS);
Nepageidaujamas  glikokortikoidy
perspéjantis gydymas.

reakcijas

Membraniné nefropatija (MN)

Gydymo pasirinkimg lemia proteinurijos dydis
(nefrozinis sindromas), inksty funkcija ir anti-
PLA2R kiekis bei anti-THSD7A:
gliukokortikoidai,  geriamieji  alkilinamieji
vaistai, ciklosporinas, rituksimabas;
Nefroprotekcinis gydymas (AKFi, ARB).

Uminis inksty nepakankamumas (UIN)

Pirminés priezasties gydymas
Simptominis  gydymas  pagal
(antihipertenziniai vaistai,
hiperkalemijos ir acidozes korekcija);
Pakaitiné inksty terapija — hemodialize,
peritoniné dialize, ilgos trukmés pakaitiné inksty
terapija.

simptomus
diuretikai,

Hemolizinis ureminis sindromas (STEC-HUS)

Simptominis  gydymas pagal simptomus
(antihipertenziniai vaistai, diuretikai,
hiperkalemijos ir acidozés korekcija);
Ekulizumbas;

Pakaitiné inksty terapija (hemodializé, peritoniné
dializé).

Létiné inksty liga

Simptominis gydymas (eritropoetinas, geleZies,
folinés riigsties preparatai, hiperkalemijos ir
metabolinés acidozés korekcija, antihipertenzinis
gydymas, inkstinés osteodistrofijos gydymas);
Nefroprotekcinis gydymas (AKFi, ARB);
Rekombinantinis Zzmogaus augimo hormonas;
Pakaitiné inksty terapija — dializé, inksto
transplantacija.

Angioedema

Pakopinis dilgélinés/angioedemos gydymas.

Sirdies nepakankamumas (SN)

Biikle sukélusios priezasties Salinimas;
Sird] tausojanti terapija.

Uminis kepeny nepakankamumas (UKN)

Palaikomoji terapija stacionare ir intensyvios
terapijos skyriuje uztikrinant metaboling ir
hemodinaming homeostazg (kvépavimo taky
praeinamumas, cirkuliacijos palaikymas,
smegeny  edemos  gydymas, elektrolity
pusiausvyros sutrikimy korekcija, parenteriné ar
enteriné mityba);

Kepeny transplantacija.

Zarny malabsorbcija

Pagrindinio susirgimo gydymas;
Dieta, parenkamas tinkamas maitinimo btidas.

Hipotirozé

Levotiroksinas

Limfedema

Simptominis
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12.3. Vaiky su patinimais indikacijos siuntimui pas specialistus.

1. Vaiky su patinimais pradinj iStyrimg ir gydyma turéty paskirti vaiky ligy (Seimos) gydytojas.
Vaikai su simetriniais (iSplitusiais) patinimais specialisto konsultacijai ir stacionariniam
gydymui turi buti siunciami skubiai.

3. Indikacijos konsultacijoms pas specialistus pateiktos 12 lentelél¢je

12 lentelé. Indikacijos specialisty konsultacijoms.
Specialistas Indikacija (paslaugos lygis)

Vaiky nefrologas Uminis  glomerulonefritas ~ (UPGN,  IgA
nefropatija, MPGN, GPGN, ZSGS, MN) (III);
Uminis inksty nepakankamumas (I11);
Hemolizinis ureminis sindromas (STEC-HUS)
(I1I);

Létiné inksty liga (I1I)

Vaiky kardiologas Sirdies nepakankamumas (III).

Vaiky reumatologas Sisteminés jungiamojo audinio ligos (ILIII).
Vaiky gastroenterologas Kepeny nepakankamumas (I11);

Zarny malabsorbcija (I1I).

Vaiky alergologas Anafilaksija (ILIIT)

Angioedema (ILI11)

Vaiky endokrinologas Hipotirozé (ILIII)

Vaiky chirurgas Limfedema (ILIII)

Genetikas Steroidams rezistentiSkas nefrozinis sindromas
(I1I);

Hemolizinis ureminis sindromas (be hemokolito)
(111).

13. PACIENTO KELIO ORGANIZAVIMO APRASYMAS
1 Priedas. Paciento, kuriam nustatyti patinimai, kelias.

13.1. Sveikatos prieZiiiros paslaugy organizavimo tvarkos tikslas ir uZdaviniai:
1. Tikslas — uztikrinti vaikui su patinimais kokybiSky ambulatoriniy bei stacionariniy
diagnostikos, gydymo, slaugos paslaugy prieinamuma.
2. UZzdaviniai:
13.1.2.1. jdiegti vaiky patinimy diagnostikos ir gydymo algoritma visose sveikatos prieziliros
paslaugas vaikams teikianCiose ASP], kad biity teikiamos vienodai kokybiskos,
individualizuotos, Siuolaikinés diagnostikos ir gydymo, slaugos paslaugos,
kontroliuojami kokybeés rodikliai;
13.1.2.2. kuo anksCiau diagnozuoti susirgimus, reikalaujancius specializuoto iStyrimo ir
stacionarinio gydymo;
13.1.2.3. anksti iSaiSkinti pacientus su gyvybei gresianciais patinimais, kurie gali turéti
prastas iSeitis ir pagerinti jy gydymo rezultatus.

13.2. Vaikams su patinimais teikiamuy sveikatos prieZiiiros paslaugy lygiai. Gali biti
teikiamos pirminiame ambulatoriniame lygyje, specializuotame ambulatoriniame lygyje vaiky
ligy gydytojo ar vaiky specialisto (vaiky nefrologo, vaiky kardiologo), kity specialisty (pvz.
akiy ligy gydytojo) ir specializuotame stacionariniame II ir III lygyje bei, esant indikacijoms,
universiteto ligoniniy centruose.

1. Vaikui su patinimais gali biiti teikiamos skubios medicinos pagalbos paslaugos bei
gydymas dienos stacionare. Sios paslaugos neskirstomos j lygius.
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2. Vaiky pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieZiiiros paslaugos teikiamos
pirminés sveikatos centruose, turinciuose istaigos asmens sveikatos priezitiros licencija,
suteikiancig teise teikti pirmines ambulatorines asmens sveikatos prieziliros paslaugas.
Pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziliros paslaugas teikia Seimos gydytojas
pagal Lietuvos medicinos normoje MN 14:2005 ,,Seimos gydytojas. Teisés, pareigos,
kompetencija ir atsakomybé‘ apibrézta kompetencija arba vaiky ligy gydytojas pagal
Lietuvos medicinos normoje MN 66:2018 ,Vaiky ligy gydytojas®  apibrézta
kompetencija:

13.2.2.1. Jei PSPC ar rajone yra >1500 vaiky, jy sveikatos prieziiirai privalomas vaiky ligy
gydytojas.
13.2.2.2. Vaiky ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros paslaugos teikiamos ASPI,
turinCiose jstaigos asmens sveikatos prieziliros licencija, suteikiancig teise teikti
ambulatorines vaiky ligy paslaugas.
13.2.2.3. Teikiant pirminio lygio paslaugas vaikui iki 7 m. amziaus, nustacius rizikos veiksniy
ar nustacius ar jtarus diagnozg, kurios gydymas virSija Seimos gydytojo norma,
pacientas ambulatoriSkai pirmiausiai siunciamas vaiky ligy gydytojo konsultacijai.
ISskyrus atvejus kai reikia Siy specialisty konsultacijos: oftalmologo, ortopedo -
traumatologo, vaiky chirurgo, arba yra skubus vaiky onko-hematologo konsultacijos
poreikis.
Jei Seimos medicinos paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas, vaikai siunciami
atitinkamos srities profesinés kvalifikacijos gydytojo specialisto ambulatorinei
konsultacijai.

3. Specializuotos antrinio lygio ambulatorinés ir stacionarinés paslaugos vaikams su

patinimais teikiamos gydymo jstaigose, turinciose licencija Siy paslaugy teikimui.
13.2.3.1. Istaigy skirstymas atsizvelgiant j paslaugy teikimo lygius
13.2.3.1.1.  Antrinio A (Rajono) lygio paslaugas teikiancios jstaigos yra stacionarines
nespecializuotas vaiky ligy paslaugas, ambulatorines konsultacijas, dienos
stacionaro bei skubiosios pagalbos paslaugas vaikams teikiancios jstaigos.
13.2.3.1.2.  Antrinio B (Regiono) lygio paslaugas teikiancios jstaigos yra stacionarinés
keliy profiliy, dienos stacionaro bei ambulatorines vaiky gydytojy specialisty
paslaugas vaikams teikiancios jstaigos:
e V3] Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoniné
e LSMU Kauno ligoniné*
¢ V3] Marijampolés ligoniné
¢ V3] Klaipédos universiteting ligoniné
e V3] Taurages ligonine
¢ V3] Utenos ligoniné
e V3] Regioniné TelSiy ligoniné
Siose ASP] uztikrinamas vaikams su patinimais vaiky ligy gydytojo darbas visa
para, teikiama skubi pediatriné pagalba. Istaigos teikia vaiky ligy gydytojo, vaiky
gastroenterologo, vaiky chirurgo, vaiky neurologo, vaiky nefrologo* ir kt.
13.2.3.1.3.  Antrinio C (Respublikos) lygio paslaugas teikiancios jstaigos, teikiancios
stacionarines keliy profiliy paslaugas vaikams, tarp jy vaiky chirurgijos ir vaiky
intensyviosios terapijos, bei ambulatorines vaiky gydytojy ir kity gydytojy
specialisty, turiniy vaiky gydymo kompetencijas konsultacijas, atliekancios
regiono pediatriniy paslaugy koordinatoriaus funkcijas:
¢ V3] Klaipédos vaiky ligoning;
¢ V3] Respublikiné Panevézio ligoning;
e V3] Respubliking Siauliy ligoniné;
Siose ASP] uztikrinamas vaiky ligy gydytojo, neonatologo, vaiky chirurgo, vaiky
intensyviosios terapijos gydytojo darbas visa para, teikiama skubi pediatring
pagalba. Paslaugas vaikams su patinimais teikia vaiky ligy gydytojas, vaiky
nefrologas, vaiky chirurgas ir kt.
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13.3.

13.2.3.2. Visose Siose jstaigose teikiamos specializuotos vaiky ligy gydytojo paslaugos ir
ambulatorinés specializuotos vaiky nefrologo paslaugos. Vaikai su patinimais turi biiti

vt —

v —

gali siysti kity specialisty konsultacijoms.

13.2.3.4. Stacionaringés II lygio vaiky ligy paslaugos teikiamos kuo ar¢iau namy esancioje
gydymo jstaigoje.

13.2.3.5. Antrinio ir tretinio lygio stacionariniy paslaugy teikimas organizuojamas
atsizvelgiant i rizikos veiksnius bei pediatrinés pagalbos poreiki:

13.2.3.6. jeigu vaikui reikalingos aukStesnio lygio stacionarinés paslaugos, Zemesnio lygio
jstaiga apie tai turi informuoti pacienta (jo atstova) ir uztikrinti, kad jie biity pervezti |
aukStesnio lygio paslaugas teikiancig jstaiga;

13.2.3.7. kai nesaugu vaika pervezti | auksStesnio lygio paslaugas teikiancia jstaiga, paslaugos
teikiamos jstaigoje, ] kurig pacientas atvyko. Esant indikacijoms, kvieciamas
konsultantas i§ aukStesnio lygio paslaugas teikiancios jstaigos. Kritinés buklés vaiky
konsultavimui ir /ar pervezimui kvieiama vaiky intensyviosios pagalbos skubios
konsultacinés pagalbos komanda.

4. Tretinio lygio specializuotos ambulatorinés ir stacionarinés paslaugos vaikams

teikiamos universitety ligoninése ir kitose gydymo jstaigose, turinciose licencijg teikti I1I
lygio paslaugas.
13.2.4.1. Tretinio lygio paslaugas teikiancios jstaigos (Universitety ligonines), kurios teikia
stacionarines antrinio ir tretinio lygio visy profiliy paslaugas vaikams, atlieka regiono
pediatriniy paslaugy koordinatoriaus bei kompetencijos centro funkcijas:
e V3 Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos;
e V3§] Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos.
13.2.4.2. Itarus sudétingg ar 1étine inksty ir Slapimo organy ligg arba retg patologija, pacientas
turi biiti siunc¢iamas ambulatorinei III lygio vaiky nefrologo konsultacijai. Reta létine
inksty arba Slapimo organy patologija sergantys vaikai specializuotas ambulatorines
paslaugas nuolat gauna universitety ligoninése.

13.2.4.2.1. LSMU ligoninés Kauno kliniky Vaiky ligy klinika, Vaiky nefrologijos
sektorius, Vaiky onkologijos ir hematologijos centras; Vaiky chirurgijos klinika;
13.2.4.2.2.  Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Pediatrijos centras, Vaiky

chirurgijos centras, Vaiky onkohematologijos centras.
13.2.4.3. Specializuotas ambulatorines III lygio paslaugas sudétinga patologija sergantiems
pacientams teikia specialisty komanda, kurig sudaro gydytojas vaiky nefrologas ir
pagal poreikj kiti specialistai (vaiky chirurgas, VITS gydytojas, ANG gydytojas, vaiky
onkohematologas, vaiky reumatologas, genetikas ir kt). I specialisty komanda gali biiti
itraukiami ir socialinis darbuotojas, psichologas.
13.2.4.4. Vaiky nefrologijos ar pagal poreikj kitos specializuotas stacionarinés paslaugos
teikiamos ASPI, turinCiose jstaigos sveikatos prieziiiros licencija, suteikiancig teise
teikti atitinkamos specializacijos vaiky stacionarines paslaugas. Stacionarines vaiky
nefrologijos paslaugas retomis Iétinémis inksty ir Slapimo organy ligomis sergantiems
pacientams teikia specialisty komanda: vaiky nefrologas, pagal poreikj — vaiky
chirurgas, vaiky reumatologas, vaiky onkohematologas, ANG gydytojas, vaiky
intensyviosios terapijos gydytojas bei kt. specialistai, taip pat bendrosios praktikos
slaugytoja, pagal poreikj — kineziterapeutas, psichologas, socialinis darbuotojas.
Vaikams su patinimais teikiamy asmens sveikatos prieZituiros diagnostikos, gydymo ir
ilgalaikés prieziiiros paslaugy teikimo organizavimo etapai.
1. Vaikas, kuriam nustatyti patinimai su tévais/glob¢jais turéty kreiptis | jiems pirmines
ambulatorines sveikatos prieziliros paslaugas teikianciose ASP] (PSC arba PSPC)
dirbandius gydytojus — Seimos gydytoja arba vaiky ligy gydytoja. SG, jvertings vaiko
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sveikatos biikle ir pastebéjes gyvybei gresianCius patinimus (3 lentelé), kuriy jvertinimas
ir gydymas virSija jo kompetencija arba jtargs léting liga, siuncia pacienta savo rajono
vaiky ligy gydytojui ar II lygio paslaugas teikian¢iam vaiky nefrologui. Jei SG paslaugas
teikia vaiky ligy gydytojas, jis, esant poreikiui, vaika siuncia vaiky nefrologui ar kitiems
specialistams ] specializuotas ambulatorines vaiky asmens sveikatos priezitiros paslaugas
teikian¢ig ASP].

2. Specializuotai ambulatorinei vaiky nefrologui paslaugai gauti vaikai su patinimais
siunciami:

13.3.2.1. diagnozei nustatyti ir gydymui skirti ir (ar) keisti,

13.3.2.2. diagnozei patikslinti, kai PSC neturi reikiamy diagnostikos priemoniy arba taikomas
ambulatorinis gydymas yra neefektyvus;

13.3.2.3. [tariant léting ar retg inksty ir Slapimo organy sistemos patologija.

3. I lygio paslaugas teikiantis vaiky nefrologas organizuoja paciento iStyrima pagal poreikj
ambulatoriskai ar stacionare. Arba siuncia pacientg III lygio vaiky nefrologo ar kito vaiky
specialisto konsultacijai.

4.  Esant poreikiui, pacientas konsultuojamas III lygio specialisty komandos, kurios sudétis
priklauso nuo paciento biiklés ir jtariamos patologijos. IStyrimas ir gydymas gali buti
vykdomas ambulatoriSkai, dienos stacionare ar stacionare.

5. I lygio specialistai, jtar¢ ar diagnozave retg inksty ir Slapimo organy liga, sudaro gydymo
ir ilgalaikés prieZifiros plang ir teikia informacijg apie pacientg SG ir rajono vaiky ligy
gydytojui, kurie teiks nuolating ilgalaike priezitirg. Papildomg iStyrimg ir gydymo
korekcijas planuoja, o taip pat dienos stacionaro paslaugas ir paiméjimy gydyma skiria
III lygio specialistai, pvz. vaiky nefrologas.

6. Gydymo vieta nustatoma gydytojo vaiky nefrologo, atsizvelgiant j diagnozg, paciento
bikle, taikomo gydymo efektyvuma, specifiniy diagnostikos ar gydymo procediry
poreiki. Gydytojas vaiky nefrologas, konsultacijos metu jvertings paciento biikle, gali:

13.3.6.1. teikti iSvada ir rekomendacijas siuntusiam gydytojui;

13.3.6.2. nustacius létinés ligos diagnozg ir paskyrus gydyma, pacientas tolimesnei priezitirai
ir gydymui turéty biiti perduodamas arti jo namy esan¢iam vaiky ligy gydytojui.

13.3.6.3. siysti pacientg konsultuoti pas kitg gydytoja specialista;

13.3.6.4. siysti pacientg | specializuotg vaiky dienos stacionarg arba stacionarg.

7. I specializuotg II ar III lygio stacionaring pagalbg teikian¢ias ASP] pacientai siunciami

vaiky nefrologo ar kito vaiky gydytojo specialisto:
13.3.7.1. Esant sunkiai ar blog¢janciai paciento buklei
13.3.7.2. Esant specializuoto iStyrimo poreikiui
13.3.7.3. Esant neefektyviam ambulatoriniam gydymui
13.3.7.4. Jtariant komplikacijas
13.3.7.5. Jtariant sudétingg léting inksty ligg ir kitos sistemos patologija, iStyrimui ir gydymui.
13.3.7.6. Itarus retg inksty liga.

8.  Vaiky ligy gydytojas arba vaiky ligy gydytojas specialistas, siysdamas pacientg i vaiky
dienos stacionarg ar stacionarg, formoje Nr. 027/a ,Medicinos dokumenty
iSraSas/siuntimas‘, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2014 m. sausio 27 d. isakymu Nr. V-120 ,,Dél Privalomy sveikatos statistikos apskaitos
ir kity tipiniy formy bei Privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo*
(toliau — forma 027/a):

13.3.8.1.nurodo siuntimo priezastj, ligos anamnezg, apraSo paciento ir tévy/gobéjy
nusiskundimus, sutrikimo eiga, paciento biklg;

13.3.8.2. apraso pacientui suteiktas sveikatos prieziliros paslaugas, nurodo ambulatorinio
gydymo neefektyvuma ir stacionaro paslaugy indikacijas;

13.3.8.3. Siunciant pakartotinai - nurodo suteiktas ambulatorines, stacionaro ar dienos
stacionaro paslaugas, pateikty specialisty komandos gydymo rekomendacijy
igyvendinimo rezultatus.
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13.3.8.4. Jeigu yra indikacijos skubiai medicininei pagalbai (nustatytas ar jtariamas iminis

nefritinis sindromas, nefrozinis sindromas, timinis inksty pazeidimas, hemolizinis-
ureminis sindromas, létinés inksty ligos komplikacijos ar progresavimas ir kt.),
pacientas su tévais/globé¢jais gali pats kreiptis j specializuotas stacionarines paslaugas
vaikams teikianc¢ios ASP] Vaiky skubios pagalbos skyriy.

13.3.8.5. Gydymo stacionare trukme¢ ir rekomendacijas tolimesniam gydymui nustato

9.

pacientg stacionare gydantis gydytojas vaiky nefrologas. ISrasant i§ stacionarines vaiky
nefrologijos paslaugas teikian¢ios ASPI, gydantis gydytojas vaiky nefrologas uzpildo
formg 027/a ir joje nurodo ambulatorinés prieziiiros rekomendacijas, steb¢jimo ir/ar
ilgalaikio steb¢jimo plang ir specialisty konsultacijy plana, ilgalaikio gydymo plana,
patiméjimy gydymo rekomendacijas.

Indikacijos vaiky su patinimais dienos stacionaro paslaugoms:

13.3.9.1. Vaiko, kuriam nustatytas vidutinis ar sunkus nejgalumo lygis, arba vaiko, kuriam

13.4.

jtarta ar diagnozuota reta liga, arba vaiko, kuriam yra jtariama ar pirma kartg
diagnozuota onkologing liga, iSpléstinis daugiadalykés komandos konsultavimas.

Pirmines ambulatorines asmens sveikatos prieziiiros paslaugas teikian¢iy gydytoju

(Seimos ar vaiky ligy gydytojuy) kompetencija stebint ir diagnozuojant:

1.

S kW

®

9.

10.

13.5.

Itarus léting patologija, vaiko siuntimas pas vaiky ligy gydytoja, gydytoja vaiky nefrologa
ar kitg vaiky specialista, diagnozés nustatymui ir gydymo plano sudarymui;

Vykdyti specialisty gydymo ir ilgalaikés priezitiros rekomendacijas. Paciento steb¢jima,
kaip apraSyta Sio metodinio dokumento 12.3; 13.4.2; 13.5.1.) skyriuose;

Teikti priezilira namuose teisés akty numatyta tvarka.

Pagal kompetencijg uztikrina biitingja pagalba.

Vykdyti sveikatos profilaktines priemones ir uzkre¢iamy ligy profilaktika (vakcinacijg)
vaikams teisés akty nustatyta tvarka.

I8duoti nedarbingumo pazyméjimus ir kitas paZymas paciento tévams/globéjams.

Esant indikacijoms, nukreipti pacienta i Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnyba
(NDNT) nejgalumo lygio nustatymui;

ISrasyti kompensuojamus vaistus bei slaugos priemones (kateterius, sauskelnes ir kt).
Pagal individualius paciento poreikius rekomenduoti ugdymo jstaigai skirti individualy
mokymag ar kitokig pagalba mokymosi procese.

Ripintis socialiniy paciento poreikiy jvertinimu ir jy uztikrinimu.

Specializuotas vaikuy nefrologijos sveikatos prieZiiiros paslaugas vaikams teikiancio

gydytojo vaikuy nefrologo kompetencijai gydant patinimais pasireiSkiancias vaiky inksty
ir Slapimo organy sistemos ligas priskiriama:

l.
2.

patinimy priezas¢iy nustatymas;

gydymo plano sudarymas bei kompleksinio gydymo nemedikamentiniais metodais ir
vaistais derinimas, daugiadisciplinés komandos specialisty darbo koordinavimas gydymo
procese;

paciento tévy/globéjy, Seimos konsultavimas su gydymu susijusiais klausimais,
mokymas;

indikacijy pradéti gydyma nustatymas;

gydymo parinkimas, jvertinimas ir, esant indikacijy, sprendimas jj keisti kitais vaistais;
gydymui skiriamy vaisty gydomyjy doziy nustatymas ir keitimas;

paciento stebésena ir atsako i gydyma vertinimas;

kompensuojamyjy medikamenty iSraSymas

kartu su kitais gydytojais specialistais - slaugos priemoniy organizavimas, keitimas,
priezilira.

gydymo vaistais ir nemedikamentiniais metodais uzbaigimas;

esant reikalui, tarpinstitucinio bendradarbiavimo organizavimas.
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14. REIKALAVIMAI ASP], TEIKIANCIOMS VAIKU ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS
PASLAUGAS VAIKAMS SU PATINIMAIS, KURIEMS ITARIAMA SLAPIMO ORGANU
SISTEMOS PATOLOGIJA.

14.1. Pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros (PAASP) paslaugos vaikams
teikiamos, remiantis:

2005 m. gruodzio 5 d. jsakymu Nr. V-943 | D¢l pirminés ambulatorinés asmens sveikatos
priezitiros paslaugy organizavimo ir apmokéjimo tvarkos apraso bei pirminés ambulatorinés
asmens sveikatos priezitiros paslaugy ir baziniy kainy saraso tvirtinimo* bei galiojanciais jo
pakeitimais. https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.267313/asr
Taip pat 2004 m. geguzés 14 d. jsakymu Nr. V-364 ,,D¢l licencijuojamy asmens sveikatos
priezitiros paslaugs sarasy patvirtinimo* https://e-
seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.234192/asr
2014 m. balandzio 7 d. jsakymu Nr. V-444 D¢l Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministro 2004 m. geguzés 14 d. jsakymo Nr. V-364 ,,D¢l licencijuojasmy asmens sveikatos
priezitiros paslaugy saraSo patvirtinimo pakeitimo*;
2000-11-09 jsakymu Nr. 644 ,.Dél Vaiky ligy antrinio lygio paslaugy teikimo specialiyjy
reikalavimy*
https://e-seimas.Irs.1t/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.114872/asr
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. birZelio 6 d jsakymas Nr. V-660.
»Deél dienos stacionaro paslaugy teikimo ir jy iSlaidy apmokéjimo tvarkos apraSo
patvirtinimo*
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d. jsakymas Nr. V-
528 ,,.D¢l ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos prieziliros paslaugy teikimo
reikalavimy®;
Reikalavimai medicinos priemonéms ir laboratoriniams tyrimams — pagal LR sveikatos
apsaugos ministro jsakymus: 2008 m. gruodzio 9 d. Nr. V-1225 ir 2000 m. lapkric¢io 9 d. Nr.
V-647.
https://e-seimas.Irs.1t/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.335181/asr

Kitais susijusiais teisés aktais:

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. vasario 28 d. jsakymas Nr. V-288
,Dél Ilgalaikio pacienty, serganciy létinémis ligomis, sveikatos buklés stebéjimo tvarkos
apraso patvirtinimo*

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 30 d. jsakymas Nr. V-133
,Dél Seimos medicinos paslaugy teikimo namuose organizavimo tvarkos apraso
patvirtinimo*

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymas Nr. 301
,,Dél profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos prieziiiros jstaigose*

1. Paslaugos teikiamos pirminés sveikatos prieziiiros centruose, turinciuose jstaigos
asmens sveikatos prieziliros licencija, suteikiancig teise teikti pirmines ambulatorines
sveikatos priezilros paslaugas, taip pat vaikus su patinimais.

2. Pirmines ambulatorines asmens sveikatos priezitiros paslaugas vaikams teikia Seimos
gydytojas (pagal Seimos (bendrosios praktikos) gydytojo ir Bendrosios praktikos
slaugytojo bei Bendruomenés slaugytojo medicinos normy ir (ar) Akuserio medicinos
normos, ir (ar) iSpléstinés praktikos slaugytojo medicinos normos reikalavimus) arba
vaiky ligy gydytojas kartu su vidaus ligy gydytoju, gydytoju akuSeriu ginekologu ir
gydytoju chirurgu, ambulatorinéje asmens sveikatos priezitiros jstaigoje.

3. PAASP paslaugos teikiamos visiems prie PSPC prisiraSiusiems vaikams iki 18 m.

4. PSPC, teikdamas pirmines ambulatorines vaiky asmens sveikatos prieziiiros paslaugas,
vykdo $ias funkcijas:

14.1.4.1. pagal kompetencijg uztikrina (suteikia ir organizuoja) biitingja medicinos;
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14.1.4.2. vykdo ambulatoring asmens sveikatos prieziiirg:

14.1.4.3. propaguoja sveika gyvensena;

14.1.4.4. atlieka pirminj asmens sveikatos biiklés patikrinima;

14.1.4.5. vykdo profilaktinius sveikatos tikrinimus

14.1.4.6. vykdo uzkrec¢iamyjy ligy profilaktika (vakcinavima)

14.1.4.7. vykdo létinémis inksty ligomis serganciy pacienty prieziiira;

14.1.4.8. tesia specialisty paskirtg gydyma.

14.1.4.9. ISraSo kompensuojamus receptus medikamentams ir slaugos priemonéms;

14.1.4.10. iSduoda pacientams sveikatos pazymas;
14.1.4.11. iSduoda pacientams nedarbingumo pazyméjimus;
14.1.4.12. nepriskirtais jo kompetencijai, taip pat visais neaiSkiais vaiky su patinimais

atvejais siuncia pacientus antrinio ar tretinio lygio ambulatoriniy ar stacionariniy
paslaugy gauti; bendradarbiauja su konsultuojanciais vaiky specialistais, ypac
artimiausio rajono vaiky ligy gydytoju.

14.1.4.13. pagal kompetencijg siuncia asmenis dél nejgalumo, darbingumo lygio ir
specialiyjy poreikiy nustatymo;

14.1.4.14. tvarko medicinos dokumentacijg ir teikia statistikos ir kitus privalomosios
atskaitomybés duomenis;

14.1.4.15. informuoja apie galimai pazeistas vaiko teises vaiko teisiy apsaugos skyrius;

14.1.4.16. bendradarbiauja su socialiniais darbuotojais ir Kkitais specialistais,
dirbanciais sveikatos prieziiiros ar kitose jstaigose;

14.1.4.17. teikia kitas sveikatos priezitiros ir kitas paslaugas, numatytas Lietuvos

Respublikos teisés aktuose.

5. Teikiant pirminio lygio paslaugas vaikams su patinimais, nustacius rizikos veiksniy ar
nustacius ar jtarus diagnoze, kurios gydymas virSija Seimos gydytojo norma, pacientas
pirmiausiai siun¢iamas vaiky ligy gydytojo ar vaiky nefrologo konsultacijai, i$skyrus
atvejus kai reikia $iy specialisty konsultacijos: oftalmologo, vaiky chirurgo. Jei Seimos
medicinos paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas, vaikai siunciami ambulatorinés
konsultacijos atitinkamos srities profesinés kvalifikacijos gydytojo specialisto
konsultacijai. [tarus psichomotorinés raidos sutrikima pacientai turi buti siun¢iami vaiky
raidos sutrikimy ankstyvajai reabilitacijai arba gydytojams specialistams (socialiniam
pediatrui, vaiky ir paaugliy psichiatrui arba vaiky neurologui).

6. Nustacius didelés rizikos patologija, bei vaikams, kurie gimé neiSneSioti ar su jgimta
patologija, turintiems psichomotorinés raidos sutrikimus bei létinémis ligomis
sergantiems vaikams iki 7 mety pirminés asmens sveikatos priezitiros paslaugos turéty
biti teikiamos vaiky ligy gydytojo.

14.2. Antrinio lygio vaiky ligy bei vaiky nefrologo specializuotos paslaugos teikiamos ASP],
turinciose jstaigos asmens sveikatos priezitiros licencija, suteikiancig teise teikti ambulatorines
bei stacionarines atitinkamos specializacijos vaiky sveikatos prieziliros paslaugas.
Reikalavimai specializuoty ambulatoriniy paslaugy teikimui apibréziami Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d
isakymu Nr. V-528. , D¢l ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos priezitiros paslaugy
teikimo reikalavimy patvirtinimo*.

l. Antrinio A lygio paslaugy teikimas:

14.2.1.1. antrinio A lygio ambulatorinés vaiky ligy gydytojo paslaugos - tai vaiky ligy
gydytojo konsultacijos, dienos stacionaro paslaugos, skubios pagalbos ar steb¢jimo
paslaugos;

14.2.1.2. antrinio A lygio paslaugas teikianCios ijstaigos konsultacijy padalinyje
konsultuojami vaikai su patinimais atsiysti i§ pirminés asmens sveikatos prieziiiros
istaigy.

14.2.1.3. antrinio A lygio paslaugas teikianciy istaigy stacionare gali biiti gydomi vaikai su
hematurija kai néra rizikos veiksniy ar komplikacijy rizikos;
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14.2.1.4. esant rizikos veiksniy, ar jtariant komplikacijas, vaikai siun¢iami konsultuotis ar
gydytis 1 aukStesnio lygio paslaugas teikiancias jstaigas. Tais atvejais, kai vaiko
nejmanoma greitai pervezti | aukstesnio lygio paslaugas teikiancig jstaigg ir atsiranda
grésmeé jo gyvybei ar sveikatai, kvieCiamas konsultantas i§ aukstesnio lygio paslaugas
teikiancios jstaigos (vaiky intensyviosios terapijos skubios konsultacinés pagalbos
brigada);

14.2.1.5. Antrinio A lygio stacionariniai padaliniai vaikams turi biiti savivaldybéje (ar keliose
gretimose), jeigu vaiky skaiCius aptarnaujamoje teritorijoje yra 5000 ir daugiau, o
atstumas tarp ligoniniy yra 50 km ir daugiau arba gretima ligonin¢ yra pasiekiama
ilgiau nei per 1 val.

14.2.1.6. Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kurias turi turéti antrinio A lygio paslaugas
teikianti jstaiga vaikams su patinimais : ambulatorinéms paslaugoms teikti — nurodyti
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birZelio 22 d. jsakymu Nr.
V-528 ,,D¢l ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo
reikalavimy®; stacionarinéms pediatrinéms paslaugoms ir skubiai medicinos pagalbai
teikti jai atvyksta vaikai su patinimais:

medicininés lovos jvairaus amziaus vaikams;

slaugancio asmens lova ar iSskleidZziamas kréslas;

procediirinio kuseté ir kiti baldai;

elektroninés svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;

termometras;

pulsinis oksimetras su jutikliais;

stetoskopas;

otoskopas;

arterinio kraujosptidzio matavimo aparatas (su pediatrinémis manZzetémis);

pediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;

infuziniy tirpaly Sildytuvas;

* tiiriné infuziné pompa;

*periferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);

vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml Svirkstai su adatomis;

pleistras, apzitros pirstinés, zirkles, sterilios dezinfekuojancios serveteles, skirtos
odai paruosti prie$ injekcijas, incizijas ir pan.;

priemonés klizmavimui

skrandzio zondavimo priemonés

inhaliatorius;

deguonies tiekimo jranga;

silikoniniy kaukiy rinkinys (ivairiy dydziy);

Ambu tipo kvépavimo maisas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio voztuvu

laringoskopas;

intubaciniai vamzdeliai (ivairiy dydziy );

oro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);

elektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg para;

monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas (AKS),
pulsas, saturacija) vertinti.

*cenrtiniy veny kateterizavimo rinkiniai

* mobilus ultragarso aparatas (su kraujagysliniu davikliu)

* kitos priemonés, reikalingos vaiky ligy gydytojo, vaiky nefrologo, vaiky
gastroenterologo, vaiky chirurgo, vaiky neurologo, vaiky kardiologo, vaiky
gastroenterologo, vaiky alergologo, vaiky endokrinologo ambulatorinéms
konsultacijoms teikti.

2. Antrinio B lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi biiti:
14.2.2.1. konsultacijy padalinys;
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14.2.2.2.vaiky stacionarinis (-iai) padalinys (-iai), kuriame yra palatos su vietomis
slaugantiems asmenims;
14.2.2.3. atskiras B tipo vaiky skubios medicinos pagalbos padalinys arba atskiros patalpos B
tipo skubios pagalbos skyriuje, kur vaikams su patinimais teikiama pagalba;
14.2.2.4. atskiras vaiky intensyviosios terapijos skyrius arba vaikams jrengta lova su
reikalinga medicinine jranga reanimacijos intensyvios terapijos skyriuje kritinés
buklés pacientams.
14.2.2.5. visa parg veikianti laboratoring¢ ir radiologin¢ tarnyba.
14.2.2.6. Antrinio B lygio paslaugas teikiancioje istaigoje turi buti uztikrinamas vaiky ligy
gydytojo ir bendrosios praktikos slaugytojo paros postas paslaugy vaikams teikimui.
14.2.2.7. Turi biti teikiamos socialinio darbuotojo, medicinos psichologo paslaugos vaikams
ir Seimai.
14.2.2.8. Antrinio B lygio paslaugas teikianciy jstaigy paslaugy teikimo tvarka:
14.2.2.9. ambulatorinés paslaugos vaikams - tai vaiky ligy gydytojo ar kitos profesinés
kvalifikacijos gydytojo konsultacijos, dienos stacionaro paslaugos, skubios pagalbos
ar steb¢jimo paslaugos;
14.2.2.10. antrinio B lygio paslaugas teikiancios jstaigos konsultacijy padalinyje
konsultuojami visi vaikai su patinimais atsiysti i§ pirminés asmens sveikatos prieziiiros
Istaigy ar 18 antrinio A lygio jstaigy.
14.2.2.11. Medicinos prietaisai ir kitos priemoneés, kuriuos privalo turéti antrinio B
lygio paslaugas teikianti jstaiga , jei atvyksta vaikai su hematurija
medicininés lovos jvairaus amziaus vaikams;
slaugancio asmens lova ar i$skleidZziamas kréslas;
procediirinio kuseté ir kiti baldai;
elektroninés svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;
termometras;
pulsinis oksimetras su jutikliais;
stetoskopas;
otoskopas;
arterinio kraujosptidzio matavimo aparatas (su pediatrinémis manZzetémis);
pediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;
infuziniy tirpaly Sildytuvas;
*tiiriné infuziné pompa;
*periferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);
vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml Svirkstai su adatomis;
pleistras, apziiiros pirStines, zirkles, sterilios dezinfekuojancios servetélés, skirtos
odai paruosti prie§ injekcijas, incizijas ir pan.;
*$lapimo piuslés kateterizavimo priemonés, tinkamos jvairaus amziaus vaikams
priemonés klizmavimui;
skrandzio zondavimo priemong¢s;
inhaliatorius;
deguonies tiekimo jranga;
silikoniniy kaukiy rinkinys (ivairiy dydziy);
Ambu tipo kvépavimo maisas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio voztuvu
laringoskopas;
intubaciniai vamzdeliai (ivairiy dydziy );
oro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);
elektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg para;
monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas (AKS),
pulsas, saturacija) vertinti.
DPV aparatas skirtas vaikams;
intrakauliniy adaty rinkiniai;
*centriniy veny kateterizavimo rinkiniai;
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mobilus rentgeno aparatas (rekomenduojama);

*mobilus ultragarso aparatas (su kraujagysliniu davikliu);

*kitos priemonés, reikalingos vaiky ligy gydytojo, vaiky gastroenterologo, vaiky
chirurgo, vaiky neurologo, vaiky kardiologo, vaiky gastroenterologo, vaiky
alergologo, vaiky endokrinologo ambulatorinéms konsultacijoms teikti.

3. Antrinio C lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi buti:

14.2.3.1. konsultacijy padalinys;

14.2.3.2. vaiky stacionariniai padaliniai, kuriuose yra palatos su vietomis slaugantiems
asmenims;

14.2.3.3. atskiras C tipo vaiky skubiosios medicinos pagalbos padalinys;

14.2.3.4. atskiras vaiky intensyviosios terapijos skyrius;

14.2.3.5. visa parg veikianti laboratoringé ir radiologin¢ tarnyba

14.2.3.6. Antrinio C lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi buti uztikrinama, kad 1 vaiky
intensyviosios terapijos gydytojas bei bendrosios praktikos slaugytojas sveikatos
apsaugos ministro nustatyta tvarka visg parg teikty skubig konsultacing pagalbg
atitinkamose paslaugy teikimo teritorijose.

14.2.3.7. Turi biiti teikiamos socialinio darbuotojo, medicinos psichologo paslaugos vaikams
ir Seimai.

14.2.3.8. Antrinio C lygio paslaugas teikianciy jstaigy paslaugy teikimo tvarka:

14.2.3.9. ambulatorinés paslaugos vaikams - tai vaiky ligy gydytojo, ar kitos profesinés
kvalifikacijos gydytojo vaiky nefrologo ir kt.specialisty konsultacijos, dienos
stacionaro paslaugos, skubios pagalbos ar steb&jimo paslaugos;

14.2.3.10. antrinio C lygio paslaugas teikiancios jstaigos konsultacijy padalinyje
konsultuojami vaikai su patinimais atsiysti i§ pirminés asmens sveikatos prieziiiros
istaigy ar 18 antrinio A ir B lygio jstaigy.

14.2.3.11. Konsultacijoms j antrinio C lygio paslaugas teikiancias jstaigas siunc¢iami
vaikai su patinimais po vaiky ligy gydytojo konsultacijos jtarus ar diagnozavus
patologija, kai yra ilgalaikés létinés ligos ir komplikacijy rizika, jeigu konsultave
specialistai nenurod¢, kad butina tretinio lygio specializuota pagalba.

14.2.3.12. Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kuriuos privalo turéti antrinio C
lygio paslaugas teikianti jstaiga, jei atvyksta vaikas su patinimais:

medicininés lovos jvairaus amziaus vaikams;

slaugancio asmens lova ar i$skleidZziamas kréslas;

procediirinio kuseté ir kiti baldai;

elektroninés svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;

termometras;

pulsinis oksimetras su jutikliais;

stetoskopas;

otoskopas;

arterinio kraujosptidzio matavimo aparatas (su pediatrinémis manZzetémis);

pediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;

infuziniy tirpaly Sildytuvas;

*tiiriné infuziné pompa;

*periferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);

vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml Svirkstai su adatomis;

pleistras, apziiiros pirStines, zirkles, sterilios dezinfekuojancios servetélés, skirtos
odai paruosti prie§ injekcijas, incizijas ir pan.;

*$lapimo pisles kateterizavimo priemonés, tinkamos jvairaus amZiaus vaikams

priemonés klizmavimui;

skrandzio zondavimo priemong¢s;

inhaliatorius;

deguonies tiekimo jranga;

silikoniniy kaukiy rinkinys (ivairiy dydziy);
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14.3.

Ambu tipo kvépavimo maisas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio voztuvu

laringoskopas;

intubaciniai vamzdeliai (ivairiy dydziy );

oro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);

elektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg para;

monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas (AKS),
pulsas, saturacija) vertinti.

DPV aparatas skirtas vaikams;

kraujo komponenty ir skysciy Sildytuvas;

intrakauliniy adaty rinkiniai;

“tentriniy veny kateterizavimo rinkiniai;

pleuros ertmés punkcijos ir drenavimo rinkinys;

*mobilus rentgeno aparatas;

*mobilus ultragarso aparatas (su kraujagysliniu davikliu);

paros AKS matuoklis (Holter monitorius);

paros EKG matuoklis (Holter monitorius);

kita jranga ir priemongs, reikalingos vaiky ligy gydytojo ir vaiky nefrologo
sveikatos priezitros paslaugoms teikti pagal LR SAM paslaugy teikimo
reikalavimus.

Tretinio lygio paslaugy teikimas. Universiteto ligoninés yra Lietuvos sveikatos moksly

universiteto ligoniné Kauno klinikos ir VSI Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos,
teikiamos pirminio, antrinio ir tretinio lygio paslaugos. Pirminio lygio paslaugos teikiamos tik
mokslo ir mokymo tikslais. Universiteto ligoniniy kokybés rodikliai:

1.
2.
3.

Turi dirbti visy profesiniy kvalifikacijy gydytojai, turintys vaiky gydymo kompetencijas.
Teikiamos visy rusiy paslaugos vaikams.

Atlieka koordinuojancios ligoninés funkcijas, bendradarbiauja su rajono, regiono
ligonine savo teritorijoje, priima pacientus, kuriems reikalingas papildomas iStyrimas ar
yra potenciali sunkiy komplikacijy grésmé; teikia skubig konsultacing pediatring pagalba,
vykdo koordinacing veikla.

ir teikia metoding pagalbg kitoms ASP].

Universiteto ligoninés teikia metoding pagalba paslaugas vaikams teikiancioms
istaigoms, atlieka mokslinius tyrimus, analizuoja statistinius rodiklius, susijusius su vaiky
sveikatos priezitira, diegia naujus diagnostikos ir gydymo metodus, dalyvauja rengiant
sveikatos prieziliros specialistus vientisyjy ir podiplominiy studijy programose.
Universiteto ligoninés priskirtoje teritorijoje uztikrinama skubi konsultaciné pagalba ir
konsultanto iSvykimas | Zemesnio lygio paslaugas teikiancias jstaigas kritinés buklés
vaikams konsultuoti ir, esant reikalui, pervezti.

Universiteto ligoninése teikiamos antrinio ir tretinio lygio ambulatorinés ir stacionarinés
paslaugos vaikams, atitinkanc¢ios LR SAM paslaugy teikimo reikalavimus.

Stacionariniy vaiky nefrologijos paslaugy teikimo metu taikomi Sie gydymo metodai:
vaiky nefrologo konsultacija, medikamentinis gydymas (antibakterinis, prieSvirusinis,
antihipertenzinis, renoprotekcinis ir kt.), biologin¢ terapija, pakaitin¢ inksty terapija,
imunosupresinis gydymas, parenterinis ir enterinis maitinimas, gydomosios dietos
skyrimas, kity gydytojy specialisty skiriamas gydymas (tame tarpe ir chirurginis).
Medicinos prietaisai ir kitos priemongs, kuriuos privalo turéti I1I lygio paslaugas teikianti
jstaiga, jei atvyksta vaikas su patinimais:

14.3.9.1. lova (-0s) su medicinos personalo iSkvietimo mygtuku (kiekvienai paciento lovai);
14.3.9.2. lova (stacionari, sulankstoma ar kt.) pacientg slaugan¢iam asmeniui;
14.3.9.3. stacionarus arba mobilus deguonies tiektuvas, kuriuo tiekiamas deguonis (100 proc.

suskystintos medicininés dujos), kita deguoniui tiekti reikalinga jranga (deguonies
drékintuvas, deguonies kateteriai ir kt.);
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14.3.9.4. patalpos, kuriose atliekamos hemodializés procediiros;
14.3.9.5. patalpos, kuriose atlickamos kitos invazinés ir (ar) intervencinés procediiros ir
sudarytos salygos prireikus taikyti jvairiy rsiy anestezija;
14.3.9.6. peritoninés dializés mokymams skirtos patalpos;
14.3.9.7. patalpos, skirtos vaiky ir (ar) tévy, ir (ar) specialisty konfidencialiam bendravimui;
14.3.9.8. vaiky zaidimo ir mokymosi vieta;
14.3.9.9. visuose patalpose — vaiko amziy atitinkanti aplinka;
14.3.9.10. esant galimybei, vienvietés, daugiausia dvivietés palatos, vienvietés palatos
turi sudaryti ne maziau kaip 10 proc. visy padalinyje esanciy palaty, bet turi biiti ne
maziau kaip 1 vienvieté palata;
14.3.9.11. Sios medicinos priemonés:
14.3.9.11.1. stacionari ar mobili rentgenodiagnostikos jranga konvencinés
rentgenografijos ir (ar) rentgenoskopijos tyrimams atlikti;
14.3.9.11.2.  diagnostinés ultragarsinés medicinos priemongés Slapimo organy sistemos ir
Sirdies tyrimams atlikti;
14.3.9.11.3.  elektrokardiografas;
14.3.9.11.4. injekcijy ir (ar) infuzijos jranga, programuojami automatiniai Svirkstai
(kiekvienai paciento lovai);
14.3.9.11.5.  stacionari ar mobili gyvybiniy funkcijy (kraujospiidzio, Sirdies susitraukimy
daznio, saturacijos) monitoravimo jranga;
14.3.9.11.6. 24 val. monitoruojamo arterinio kraujospiidzio rezultaty stebéjimo
medicinos priemongés;
14.3.9.11.7. medicinos priemonés urodinaminiams tyrimams atlikti;
14.3.9.11.8. medicinos priemonés pakaitinei gydomajai aferezei atlikti;
14.3.9.11.9. kompiuterinis tomografas;
14.3.9.11.10. padalinys, kuriame teikiamos vaiky reanimacijos ir intensyviosios terapijos
paslaugos (vaiky reanimacija III).
14.3.9.12. visg parg atliekami Sie tyrimai ir (ar) procediiros:
14.3.9.12.1. laboratoriniai tyrimai: bendras klinikinis kraujo ir S$lapimo tyrimas,
biocheminiai kraujo tyrimai;
14.3.9.12.2.  Slapimo pislés kateterizacija;
14.3.9.12.3.  ultragarsiniai $lapimo organy sistemos tyrimai;
14.3.9.12.4. rentgenodiagnostiniai tyrimai;
14.3.9.12.5. kompiuterinés tomografijos tyrimai (gali biiti atlieckami pagal sutartj su kita
ASPI);
14.3.9.12.6. elektrokardiograma;
14.3.9.12.7. 24 val. monitoruoto arterinio kraujospudZzio rezultaty steb¢jimas;
14.3.9.12.8. cistoskopija;
14.3.9.12.9.  pakaitiné inksty terapija;
14.3.9.12.10. magnetinio rezonanso tomografijos tyrimai (gali biiti atliekami pagal sutartj
su kita ASP]);
14.3.9.13. ne visg parg atliekami Sie tyrimai ir (ar) procediiros:
14.3.9.13.1. imunologiniai, imunofermentiniai, bakteriologiniai,  virusologiniai,
specialis medziagy apykaitos tyrimai, S$lapimo taky akmeny sudéties
nustatymas.urodinaminiai tyrimai;
14.3.9.13.2.  radionuklidiniai tyrimai;
14.3.9.13.3.  hormony tyrimai,
14.3.9.13.4.  vaisty koncentracijos tyrimai,
14.3.9.13.5. inksty biopsija;
14.3.9.13.6.  biopsinés medziagos histologinis tyrimas;
14.3.9.13.7. raumens biopsija;
14.3.9.13.8.  periferiniy nervy ir raumeny ultragarsinis tyrimas;
14.3.9.13.9. pakaitinés gydomosios aferezés;
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14.4.

14.3.9.13.10.  angiografija;

14.3.9.13.11.  akiy dugno, akiplocio, spalvinio matymo tyrimai;

14.3.9.13.12.  klausos tyrimai;

14.3.9.13.13.  genetiniai tyrimai.

Vaiky ligy dienos stacionaro paslaugos teikiamos ASP], kuri turi jstaigos asmens

sveikatos priezitiros licencija, suteikiancig teise teikti vaiky ligy dienos stacionaro paslaugas.

1.

14.5.

1.

Reikalavimai vaiky ligy dienos stacionaro paslaugy teikimui apibréziami Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. birzelio 6 d jsakymu Nr. V-660. ,,Dél
dienos stacionaro paslaugy teikimo ir jy iSlaidy apmokejimo tvarkos apraso patvirtinimo
Vaiky ligy dienos stacionaro paslaugas teikiancioje ASP] turi biiti: gydytojo kabinetas su
baldais ir jranga, pritaikytais pacientui konsultuoti ir dienos stacionaro procediry
atlikimui (su lova ir Zaidimais); slaugytojo/ procediiry kabinetas.
Vaiky ligy dienos stacionare paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas ar vaiky nefrologas
(priklausomai nuo paslaugos lygio) ir bendrosios praktikos slaugytoja. I specialisty
komanda gali buti jtraukti ir kiti specialistai (pvz.kineziterapeutas). Komandos darba
koordinuoja vaiky ligy gydytojas ar vaiky gydytojas specialistas.
ASP] turi uztikrinti vaiky ligy dienos stacionaro paslaugy teikimg ne trumpiau kaip 5
dienas per savait¢ ir ne trumpiau kaip 4 val. per dieng.
Pacientui, besikreipian¢iam dél patinimy, gali biiti taikomi Sie diagnostikos ir gydymo
metodai: vaiko, kuriam nustatytas vidutinis ar sunkus nejgalumo lygis, arba vaiko, kuriam
jtarta ar diagnozuota reta liga, iSpléstinis daugiadalykés komandos konsultavimas; vaisto
skyrimas infuzijos biidu, centralizuotai perkamy vaisty skyrimas ir suleidimas infuzijos
biidu, biologinés terapijos ar hormony terapijos.
Suteiktos specializuotos vaiky ligy bei vaiky nefrologijos ambulatorinés paslaugos
apraSomos paciento formoje Nr. 025/a ,,Ambulatoriné asmens sveikatos istorija“,
patvirtintoje 2014 m. sausio 27 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
isakymu Nr. V-120 ,,D¢l Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy
bei Privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo* (toliau — forma 025/a),
bei uzpildoma forma Nr. 025/a-LK ,,Asmens ambulatorinio gydymo statistin¢ kortele®,
patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1998 m. lapkri¢io 26 d.
isakymu Nr. 687 ,,Dél medicininés apskaitos dokumenty formy tvirtinimo* (toliau —
forma 025/a-LK).
Sioje metodikoje aprasomy sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo ir organizavimo
procese informacinés ir rySio technologijos naudojamos, rodikliai susiejami su ESPBI IS,
istaigos informacine sistema, kaip tai apibrézia dabar galiojantys teisiniai aktai.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymas Nr. V-
120 ,,D¢l Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei Privalomy
sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo*
https://sam.1rv.1t/lt/veiklos-sritys/e-sveikata/espbi-is-e-recepto-medvais-naudotoju-
gaires.
Reikalavimai personalui:
Teisés aktai, reglamentuojantys reikalavimus sveikatos prieziliros specialistams,
dalyvaujantiems vaiky su patinimais diagnostikos procese ir gydyme:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. gruodzio 9 d. jsakymas
Nr. 1225 ,,D¢l bendryjy vaiky ligy ir specializuoty vaiky ligy stacionariniy antrinio ir
tretinio lygio paslaugy teikimo reikalavimy apra$y patvirtinimo*;
Lietuvos respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014m. spalio 8d. Jsakymo Nr.
V1048 “Dél lietuvos medicinos normy MN 90:2014 , Gydytojas vaiky nefrologas.
Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybe* patvirtinimo* Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2021 m. sausio 15 d. jsakymo Nr. V-76 redakcija,
isigaliojo nuo 2021 01 16.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000m.lapkri¢io 9d jsakymas
Nr.643 “D¢l vaiky nefrologijos antrinio ir tretinio lygio paslaugy teikimo specialiyjy
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reikalavimy pakeitimo 2022.m. spalio 12 d. Nr. V-1589,”, isigaliojo nuo 2023m.
sausio 1 d.

2019 m. liepos 12 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-828 D¢l Lietuvos
Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2011 m. birzelio 8 d. jsakymo nr. V-591
,»D¢él Lietuvos medicinos normos MN 28:2011 ,,Bendrosios praktikos slaugytojas.
Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo* pakeitimo.

2004 m. kovo 23 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-146 D¢l Lietuvos
medicinos normos MN 54:2019 ,,Gydytojas otorinolaringologas‘ patvirtinimo
2019 m. balandzio 25 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-501 ,,Dél
Lietuvos medicinos normos MN 56:2019 ,,Gydytojas genetikas* patvirtinimo

2018 m. rugs¢jo 20 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr.V-1033 Dél
Lietuvos medicinos normos MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas® patvirtinimo.
2021 m. sausio 25 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-148 | Dél
Lietuvos medicinos normos MN 151:2021 , Vaiky intensyviosios terapijos
gydytojas® patvirtinimo

2018 m. balandzio 10 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas nr. V-400 ,,Dél
Lietuvos medicinos normos MN 61:2018 ,,Gydytojas vaiky chirurgo® patvirtinimo
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. geguzés 30 d. jsakymas
Nr. V-627 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 162:2018 ,,Medicinos psichologas*
patvirtinimo*.

2. Vaiky nefrologijos paslaugas gali teikti tik galiojanciag Valstybinés akreditavimo
sveikatos prieziuros veiklai tarnybos prie sveikatos apsaugos ministerijos iSduota
licencija verstis medicinos praktika pagal savo specialybg turintis specialistas.

3. Daugiadalykeés, vaiky nefrologijos paslaugas teikiancios specialisty komandos sudétis
gali skirtis priklausomai nuo teikiamy paslaugy pobiidzio, lygmens ir paslaugas
teikian¢ios ASP] darbo organizavimo tvarkos. Komandai vadovauja gydytojas vaiky
nefrologas, atsakingas uz vaiky nefrologijos paslaugas Sioje ASP]. Komandos vadovo
atsakomybe¢ ir atskaitomybé nustatoma ASP] vidaus tvarkos taisykles apibrézianciuose
dokumentuose.

4. Specialistai, teikiantys vaiky nefrologijos paslaugas, turi reguliariai kelti profesing
kvalifikacija dalyvaudami Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijos,
universitety ar profesiniy organizacijy organizuojamuose profesinés kvalifikacijos
tobulinimo mokymuose, respublikinése ir tarptautinése konferencijose, aktyviai domeétis
naujausia moksline literatiira, atnaujinti Zinias ir jgudzius. Gydytojy vaiky nefrologo
kvalifikacija keliama jvairiuose seminaruose, konferencijose bei mokymuose.
Relicencijavimui kiekvienas gydytojas kas 5 metai turi pateikti dokumentus apie 120
kreditiniy valandy, patvirtinanciy kvalifikacijos kélimg per einamuosius 5 metus

15. METODINIO DOKUMENTO DIEGIMO KONKRETAUS LYGIO PASLAUGAS
TEIKIANCIOJE ASP] TVARKOS APRASYMAS

15.1. Metodiniam dokumentui jdiegti konkrecioje ASP] reikalingi specialistai, teikiantys vaiky
nefrologo paslaugas atitinkamu lygiu ir patalpos bei medicininé jranga Sioms paslaugoms
teikti, atitinkantys reikalavimus apraSytus $io metodinio dokumento 14.2 — 14.5 poskyriuose.

15.2. Rekomenduojama ASPI idiegti $io metodinio dokumento pagrindu parengta, medicinos
etikos komiteto bei jstaigos vadovo jsakymu patvirtintg vaiky su patinimais diagnostikos ir
gydymo protokola.

15.3. Siam metodiniam dokumentui jgyvendinti reikalingi asmens sveikatos paslaugas teikianéiy
specialisty (Seimos gydytojy, vaiky ligy gydytojy, vaiky nefrologo, vaiky chirurgo, skubios
pagalbos gydytoju, kity vaiky specialisty) vaiky su patinimais diagnostikos ir gydymo jgiidziai,
atitinkantys jy profesines normas bei gebéjimas taikyti jgtidzius praktikoje.

154. Diegiant §] metodinj dokumenta, numatyti mokymai sveikatos prieziiiros paslaugas vaikams
teikiantiems specialistams, kuriy metu gydytojai bus supazindinti su §iuo dokumentu bei jame
iSdéstytu vaiky su patinimais diagnostikos ir gydymo algoritmu; Siy mokymy finansavimas
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numatytas i§ Europos Sajungos struktiriniy fondy 1€Sy bendrai finansuojamo projekto
“Integruoto Lietuvos vaiky sveikatos priezitiros paslaugy modelio, apimancio pirminio,
antrinio ir tretinio lygio paslaugas, sukiirimas ir specialisty mokymai”(pagal priemon¢ NR.
08.4.2-ESFA-V-622) apimtyje.

15.5. Informacija apie metodinj dokumentg bus pristatyta 15.4. punkte apraSytuose mokymuose,
jo idiegima koordinuojancioms ir susijusioms institucijoms Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoniné Kauno klinikos, Vilniaus universiteto ligoniné¢ Santaros klinikos,
Lietuvos pediatry draugija, Lietuvos vaiky nefrology draugija, Lietuvos Respublikos Sveikatos
apsaugos ministerija. Numatoma metodin; dokumentg pristatyti profesinése konferencijose,
vaiky sveikatos priezitros specialisty tobulinimo kursuose, auks$ciau iSvardinty institucijy
internetinése svetainése bei socialiniuose tinkluose.

15.6. Metodinio dokumento jdiegimo ASP], teikianciose sveikatos priezitiros paslaugas vaikams,
kokybés vertinimas numatytas atliekant jo jdiegime dalyvaujanciy specialisty apklausa, pra¢jus
6 ménesiams po jo pristatymo 15.4. punkte aprasytuose mokymuose; bus vertinama specialisty
nuomon¢ apie algoritmo kokybe, jame numatyty paslaugy prieinamuma, efektyvuma ir
rezultatyvuma.

16. PACIENTU PASITENKINIMO SUTEIKTOMIS SVEIKATOS PRIEZIUROS
PASLAUGOMIS VERTINIMO APRASYMAS

16.1. Pacienty pasitenkinimo suteiktomis stacionarinémis, ambulatorinémis paslaugomis
vertinimas vykdomas pagal jstaigy pasitvirtinta bendraja pacienty pasitenkinimo tvarka ir
keliamus reikalavimus, vadovaujantis esanciais teisés aktais.

16.2. Paciento ir/ar jo tévy/globéjy pasitenkinimo ambulatoriskai suteiktomis sveikatos
priezilros paslaugomis vertinimas atliekamas remiantis: Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2018 m. balandzio 16 d. jsakymu Nr. V-419 ,D¢l asmens sveikatos
priezitiros jstaigy, teikianCiy ambulatorines asmens sveikatos prieziiiros paslaugas, veikos
kokybés ir efektyvumo vertinimo rodikliy saraso ir $iy rodikliy duomeny suvestiniy formy
patvirtinimo”. Anketa priede nr. 2.

16.3. Paciento ir/ar jo tévy/globéjy pasitenkinimo stacionariskai suteiktomis sveikatos priezitiros
paslaugomis vertinimas atlickamas remiantis: Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2012 m. lapkri¢io 29 d. isakymu Nr. V-1073 ,, D¢l Asmens sveikatos prieziiiros
istaigy, teikianciy stacionarines asmens sveikatos prieziliros paslaugas, veiklos kokybés ir
veiklos efektyvumo vertinimo rodikliy sgraSy ir Siy rodikliy duomeny suvestiniy formy
patvirtinimo® (suvestiné redakcija). Anketa priede nr. 3.

16.4. Ambulatorinio apsilankymo metu arba pasibaigus stacionariniam gydymui, pacientui ir jo
artimiesiems pateikiama anoniminé anketa, kuri pildoma savanoriskai, uzpildyta anketa asmuo
palieka specialioje ankety dézut¢je prie j¢jimo/iSé¢jimo dury.

16.5. Siekiama, kad bent 80 proc. pacienty biity patenkinti arba labai patenkinti jiems suteiktomis
sveikatos priezitros paslaugomis: atsakymai j 6 klausimg ambulatoriniy paslaugy anketoje
arba j 11 klausimg stacionariniy paslaugy anketoje buty 7-10.

16.6. ASP] vadovo pasirasytinai jgaliotas asmuo kartg per kalendorinius metus atlieka uzpildyty
ankety duomeny analize ir pateikia pacienty pasitenkinimo ASP] teikiamomis paslaugomis (6
ambulatoriniy paslaugy anketos klausimas arba 11 stacionariniy paslaugy anketos klausimas)
anketinius duomenis $ia forma:

Eil. Anketos Skaicius, vnt.
Nr.
1. Anketos, kuriose jvertinimas
’ 1 (13
2. Anketos, kuriose jvertinimas
, ’2‘6
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3. Anketos, kuriose jvertinimas
’s 3 (13
4. Anketos, kuriose jvertinimas
, ’4 (13
5. Anketos, kuriose jvertinimas
2 5 “
6. Anketos, kuriose jvertinimas
’s 6 (13
7. Anketos, kuriose jvertinimas
2 7 “
8. Anketos, kuriose jvertinimas
’s 8 (13
9. Anketos, kuriose jvertinimas
2 9 “
1 Anketos, kuriose jvertinimas
0. ,, 10
1 IS viso tinkamai uzpildyty
1. ankety
1 IS viso apklausoje dalyvavusiy
2. ankety

16.7. Pacienty arba jy artimyjy stacionariniy sveikatos priezitiros paslaugy vertinimas turi biiti
vykdomas reguliariai anketavimo buidu, siekiant apklausti ne maziau nei 10 proc. pacienty ir
(arba) jy artimyjy (tévy, globéjy).

16.8. ASP] vadovo sprendimu i anketa gali buti jtraukta papildomy klausimy ir (ar) pacientams
pateikiamos papildomos anketos ASP] suteikty asmens sveikatos priezitiros paslaugy kokybei
jvertinti.

16.9. Pacienty pasitenkinimo ASP] teikiamomis asmens sveikatos priezitiros paslaugomis lygis
(atsakymas 1 6 klausimg ambulatoriniy paslaugy anketoje arba i 11 klausima stacionariniy
paslaugy anketoje) — teigiamo jvertinimo ankety skaiCiaus ir visy apklausoje dalyvavusiy
ankety skaiciaus santykis.

16.10. Vertinamos tik tinkamai uZpildytos anketos, t. y. ambulatoriniy paslaugy anketos, kuriose |
6-3 klausimg arba stacionariniy paslaugy anketos, kuriose i 11-tg klausimg pateiktas tik vienas
atsakymas. Teigiamo jvertinimo anketos — anketos, kuriose pacienty bendras pasitenkinimas
ASP] teikiamomis asmens sveikatos priezitiros paslaugomis vertinamas 7—-10:

Pacienty pasitenkinimo ASP]

" ¢ : Teigiamo jvertinimo ankety skaicius
teikiamomis asmens sveikatos =

prieziiiros paslaugomis lygis Visy apklausoje dalyvavusiy tinkamy ankety skaicius

17. METODINIO DOKUMENTO ATNAUJINIMAS
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1. Galiojancio metodinio
dokumento paskutinés perzitiros data

2. Galiojancio metodinio Rekomenduojama dokumentag
dokumento atnaujinimo data perzitréti ir pagal poreikj atnaujinti kas
penkis metus

3. Ankstesnés metodinio
dokumento versijos ir metodinio
dokumento atnaujinimo (jei metodinis
dokumentas atnaujintas) turinys (t. y.
kas atnaujinta, palyginti su anksciau
patvirtinta  metodinio  dokumento
versija)

4. Metodinio dokumento SAM
atnaujinimo iniciatorius

5. Metodinio dokumento SAM
atnaujinimo vykdytojai

6. Kitos perziliros, atnaujinimo 2027
data

18. METODINIO DOKUMENTO AUDITO APRASYMAS

18.1. Audito atlikimo tvarkos apraSas yra rekomendacinio pobudzio. Auditas atlickamas
remiantis LR SAM jsakymu 2019 m. lapkri¢io 15 d. Nr. V-1296 ,.D¢l Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2008 m. balandzio 29 d. jsakymo Nr. V-338 , D¢l minimaliy
asmens sveikatos priezitiros paslaugy kokybes reikalavimy apraSo tvirtinimo* pakeitimo®.
Metodinio dokumento kontrole atliecka ASP] vidaus medicininio audito tarnyba.

18.2.  Auditas atlickamas vieng karta per 12 mén. ASP] atlieckamas jdiegto metodinio dokumento
efekto auditas. Jei reikia, auditas gali biiti atlickamas ir dazniau.

18.3. Audito uzdavinys — vaiky su patinimais diagnostikos ir gydymo bei pacienty logistikos
jvertinimas.

18.4. Audito metu naudojami informacijos Saltiniai:

18.5. ambulatoriné asmens sveikatos istorija (F025/a)

18.6. dienos stacionaro ligonio kortel¢;

18.7. gydymo stacionare ligos istorija (FO03/a);

18.8. elektroniné sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informaciné sistema
(ESPBI IS)

18.9. istaigos informacing sistema

18.10. VLK duomenys;

18.11. pacienty atsiliepimai (paciento ir tévy/globéjy pasitenkinimo suteiktomis sveikatos
priezitiros paslaugomis vertinimo anketa).

18.12. Audito vertinimo kriterijai - atvejy, kai vaiko su patinimais buklé buvo vertinta, inksty ir
Slapimo organy susirgimai diagnozuoti ir gydyti laikantis metodinio dokumento
rekomendacijy, skaiCius (procentais).

18.13. Nuasmeninti audito duomenys ir rezultatai aptariami su ASP] administracija bent karta per
12 mén. Audito duomenys ir ataskaitos turi tiksliai atspindéti audito veiklas, neiSsprestus
auditoriy ir audituojamo subjekto nesutarimus ar reikSmingas klititis atliekant audita. Audito
ataskaitos pagrindu, jei yra nustatytos neatitiktys, pateikiamos rekomendacijos, audituotas
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idiegto metodinio dokumento ASP] padalinys rengia koregavimo veiksmus iSaiskinty
neatitik¢iy pasalinimui, rekomendacijy jgyvendinimui. Nustatytu terminu audito vadovas arba
jo jgaliotas audito grupés narys patikrina, ar koregavimo veiksmai atlikti ir patikrinimo
rezultatus jraso audito ataskaitoje. Audito metu nustacius neatitiktis, galin¢ias turéti neigiama
itaka atlickamoms paslaugoms, gali biiti numatytas pakartotinis vidaus medicininis auditas
igyvendinty koregavimo veiksmy veiksmingumui nustatyti. Vidinio medicininio audito
ataskaita skelbiama ASP] tinklalapyje

18.14. Atlikto medicininio audito dokumentacijos nusistato pati ASP] pagal savo patvirtinta
dokumenty pildymo ir saugojimo tvarka.

18.15. Auditg vykdanciy asmeny kompetencijos ir funkcijos:

1.  Medicininj auditg vykdo jstaigoje paskirta audito grupé. Audito komisijos nariy funkcijas,
konkrety darbg nustato audito vadovas. Istaigoje, kurioje dirba iki 50 asmens sveikatos
prieziiiros specialisty, vidaus medicininio audito veiklg vykdo jstaigos vadovo jgaliotas
asmuo arba ji vykdoma pagal sutartj su fiziniu arba juridiniu asmeniu. [staigoje, kurioje
dirba daugiau kaip 50 asmens sveikatos prieziliros specialisty, steigiamas vidaus
medicininio audito padalinys.

2. Audito apimtys - 10 proc. atsitiktinai parinkty deél elgesio sutrikimy besikreipusiy
pacienty pacienty gydymo stacionare ligos istorijy (F003/a) ar ambulatoriniy asmens
sveikatos istorijy (F025/a) ar dienos stacionaro ligonio korteliy.

18.16. Vidaus medicininio audito padalinio vadovas yra tiesiogiai pavaldus istaigos vadovui, kuris
uztikrina vidaus medicininio audito veiklos organizacinj nepriklausomuma, negali perduoti
Sios valdymo funkcijos kitiems jstaigos darbuotojams bei nedaro poveikio atliekant vidaus
medicinin] audita ir pateikiant vidaus medicininio audito rezultatus. Auditoriai turi buti
nepriklausomi nuo audituojamos veiklos, auditus atlickantys auditoriai neturi biiti pavaldiis
audituojamo proceso vadovams.

18.17. Auditorius arba auditoriy grupé registruoja vertinimo rezultatus audito ataskaitoje ir
neatitikties, koregavimo ir prevenciniy veiksmy formoje. Kiekvienai neatitik¢iai pildoma
atskira neatitikties forma. Prie ataskaitos pateikiami: audito planas-grafikas, neatitikties formos
(jei audito metu nustatoma neatitiktis).

19. SVARBIAUSIU KRITERIJU SARASAS

19.1. Nacionaliniu mastu informacingje sistemoje galima stebéti laika, per kurj vaikas su
patinimais del diagnostikos, gydymo ir steb¢jimo problemy (pagal TLK) patenka pas Seimos
gydytoja ir vaiky ligy gydytoja, vaiky nefrologg bei kokia pacienty dalis siunc¢iama tiesiai I1I
lygio specialistams vaiky nefrologams.

20. KONTAKTINIS ASMUO (INSTITUCIJA)

Doc. Jurat¢ Masalskiené LSMU Kauno Klinikos Vaiky ligy klinika, gydytoja vaiky nefrologe,

vaiky ligy gydytoja, mob.tel. Nr. +37068536699, el-pastas: jurate.masalskiene(@kaunoklinikos.It
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5. Vaiky nefrozinio sindromo diagnostika ir gydymas, 2015.

22. REKOMENDACIJOS MOKSLINIAMS TYRIMAMS

Rekomenduojama atlikti epidemiologinius tyrimus Lietuvoje, kad nustatyti vaiky serganciy
$lapimo organy ligomis su patinimais paplitima, taikomus gydymo metodus. Siuos duomenis biity
galima lyginti su kity Saliy duomenimis ir vertinti vaiky sergamumo bei sveikatos priezitiros paslaugy
kokybés prasme.

23. INFORMACIJA VISUOMENEI IR PACIENTUI

Informuoti visuomeng ir pacientus apie vaiky su patinimais diagnostikos ir gydymo algoritmo
ruoSimo eiga, paruosti ankety analizés iSvadas, pastabas ir rekomendacijos pradéjus algoritmui veikti,
supazindinti su pacienty logistika Jam atvykus dél patinimy.

Informacija pacientui apie patinimus (edemas)

Kas yra patinimas (,,edema*)?

Patinimas arba ,,edema* atsiranda, kai skystis kaupiasi vaiko kiino audiniuose ar organy viduje.
Dazniausiai zmonéms patinimai atsiranda kojose, rankose, pilve. Skystis gali kauptis kritinés lgstoje
aplink plaucius (pleuros ertmeje) arba paciuose plauciuose. Kojy, ranky ar pilvo patinimas vargina
pacientg ir, tuo paciu, gali buti rimtesnés buklés simptomas. Skys¢io kaupimasis kriitinés lastoje gali
biiti pavojingas gyvybei, nes dazniausiai tai yra rimtos inksty ar Sirdies problemos simptomas.

Kokie yra patinimy simptomai?

e Odos paburkimas, dél kurio oda gali atrodyti iS§tempta ir blizgéti — daznai atsiranda pédy,
blauzdy ar apatinés pilvo dalies patinimu ir gali pablogéti, kai vaikas ilgai sédi ar stovi ;

e Pilvo apimties padidéjimas;

e Pasunkéjes kvépavimas — dusulys;

e Lipy, liezuvio aptinimai, lydimi odos niezé¢jimo, deginimo.

Kokios galimos patinimy priezastys?

e Inksty ir Slapimo organy sistemos ligos. Patinimai vaikui gali atsirasti pirmg kartg arba jau
sergant patvirtinta inksty liga ir rodyti ligos atkrytj (nefrozinis sindromas);

e Alerginé reakcija ] maista, aplinkos veiksnius;

e Sirdies nepakankamumas — kai $irdis negali normaliai pumpuoti kraujo;

e Kepeny funkcijos sutrikimai.

Kada reikia kreiptis | gydytojus?

e Kai patinimai matomi visame vaiko kiine — kojose, rankose;

e Kai padidéja pilvas;

e Kai vaikui staiga pasidaro sunku kvépuoti;

e Kai kartu su patinimais biina odos niezéjimas, deginimas arba atsiranda bérimas.

Kokius tyrimus vaikui reikia atlikti?

e Slapimo tyrima. Jeigu §lapimo tyrime randama baltymo, kraujo ar kity lasteliy, patinimai
yra susij¢ su inksty ligomis;

e Kraujo tyrima. Juo siekiama istirti ar vaiko kraujyje netriiksta baltymy (tiriamas bendras
baltymo kiekis, albuminas), ar nesutrikusi inksty veikla (tiriamas kreatininas);

e Pilvo organy ultragarsinj tyrima, kuriuo vertinama inksty strukttira, ar néra susikaupusio
skyscio pilvo ertméje, ar néra papildomy dariniy;

e Kriitinés lgstos organy rentgenograma atliekama tuomet, kai kartu su matomais kiino
patinimais vaikui sunku kvépuoti. Siuo tyrimu siekiama istirti dél skys¢io kaupimosi
plauciuose arba aplink juos;

e Tyrimai alerginés reakcijos priezasciai nustatyti. Tokiais atvejais vaikas nukreipiamas
vaiky alergologo konsultacija.

Ar reikia mano vaika gydyti?

Patinimai, kurie vaikui atsiranda staiga, yra iSplit¢ visame kiine daZniausiai yra rimtos inksty,
Sirdies ar kity organy veiklos sutrikimy pasekmé. Tokiais atvejais, pirmiausiai gydoma liga, dél kurios

49



patinimai atsirado, neretai paskiriami §lapimo i$siskyrimg didinantys vaistai (diuretikai). Jei patinimai
susij¢ su alergija maistui, vaistams ar kitoms medziagoms, skiriama speciali dieta, koreguojama
gyvenimo aplinka, skiriamas specifinis gydymas. Biitina nuolatiné vaiko stebésena ir tyrimy kontrolé
pagal individualiai sudaryta ligos gydymo ir prevencijos plang.
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24. PRIEDAI
Metodinio dokumento priedy sarasas:
1. Priedas. Paciento/vaiko sveikatos priezitiros paslaugy teikimo algoritmas pagal sveikatos
paslaugy teikimo lygius
Priedas. Ambulatoriniy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy vertinimo anketa.
Priedas. Stacionariniy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy vertinimo anketa
Priedas ASP], teikian¢ios ambulatorines vaiky ligy sveikatos prieziiiros paslaugas
Priedas. ASP], teikiancios stacionarines vaiky ligy sveikatos prieziiiros paslaugas
Priedas, ASP], teikiancCios specializuotas ambulatortines vaiky nefrologijos sveikatos
priezitiros paslaugas vaikams.
7. ASPI, teikiancios specializuotas stacionarines vaiky nefrologijos sveikatos priezitros
paslaugas vaikams.

bk

1 priedas. Paciento/vaiko sveikatos prieziliros paslaugy teikimo algoritmas pagal sveikatos
paslaugy teikimo lygius.

Paciento/vaiko kelias
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Seimos gydytojas (3G)
Jei PSPC yra 1500 vaiky - $G privaloma priskirti vaiky ligy gydytojq
[

Patekimas pas vaiky ligy

(dabar - $G kompetencijas atitinkanti komanda: pediat

Vaiky ligy gydytojas (VLG) pirminéje grandyje

p hirurgas

(ju poreikis pagal Modelio 11 lentele)

gydytojq be siuntimo, per 1-3d. Galimas tiesioginis
pacienty siuntimas
specialistams pagal . T
l indikacijas Bv_a]‘°“° I|go_n|pe )
(specializuota, Minimalus pediatriniy lovy skaicius - 10. Skubi pediatriné
u liet o sudétinga patologija) Vaiky ligu gydytojo darbas visg para. pagalba:
. Skubi pediatriné pagalba ir glaudus rySys su pirmine sveikatos prieZitra (PSP). Uminémis ligomis
(ju poreikis pagal Modelio 10 Stacionarinés paslaugos, ambulatorinés konsultacijos, dienos stacionaras. g' . i
. I I P sergantys vaikai, skubi
Bendradarbiavimas su pirminiu lygiu ir respublikine ligonine savo teritorijoje. e o
Minimalus speuallstq Regioninio centro ligoniné (Alytaus, Marijampolés, Taurages, Utenos, Mateikiy) g
sara§as (7); * Minimalus pediatriniy lovy skaicius - 10.
+  Vaiky neurologas <+ + Vaiky ligy gydytojo darbas visa para. *
. 4 ; B * Skubi pediatriné pagalbar rydys su PSP.
o Valku kardlologas + Stacionarines paslaugos, ambulatorinés konsultacijos, dienos stacionaras.
«  Vaiku pulmonologas * Minimalus skaicius specialisty (7) - ambulatorinés konsultacijos apskrities teritorijoje gyvenantiems vaikams. =~
. 'ku Ph‘ 8 1 * Bendradarbiavimas su pirminiu lygiu irrespuSlikineIigoninesavoteriturijoje. o . §
Vaiky chirurgas Specialitaipagal t Uminés ligos, skubi 3
* Vaiky gastroenterologas teikiamy paslaugy Respublikiné ligoniné - regiono koordinatorius (Siauliy, Panevésio, Klaipédos) gis patologija, N
. Vaikq alergologas profilius * Vaiky ligy gydytojo, vaiky chirurgo, vaiky intensyviosios terapijos gydytojo, neonatologo darbas visa para. specializuota & -
. Vaikq endokrinologas * Ambulatorinés ir stacionarinés Il lygio paslaugos - vaiky ligy (gali teikti specializuotas paslaugas), vaiky patologijja, Z P
chirurgijos, vaiky reanimacijos r intensyviosios terapijos bei reabilitacijos, dienos stacionaro, stebejimo, létiniy ligy padméjimai &

) ialistai > konsultacinés paslaugos. K
Kiti specia istai + Turi dirbti 218 profesiniy kvalifikaciju vaiky gydytojai ir bendrieji gydytojai, turintys vaiky gydymo kompetencijas a3
*  Vaiky nefrologas <+« * Bendradarbiavimas su rajono, regiono ligonine savo teritorijoje, metodiné pagalba, sunkesniy pacienty
+ Vaiky hematologas ?| konsultavimas ir gydymas, skubi konsultaciné pediatriné pagalba, koordinaciné veikla. t
: Va(liku Infekcmlqllgu Universiteto ligoniné (regiono koordinatorius) gis Sﬁﬁé‘mp"m’”@ifﬂl

B .ytt.)Ja'!s . * Visy profesiniy kvalifikaciju gydytojai, turintys vaiky gydymo kompetencijas. g?eiC{allzut?talpagalba,
. So.qalnlms pedlz?trasl L, Teikiamos visy G paslaugos vaikams. * Ien_qusAysw‘gnmq
* Vaiky ir paaugliy psichiatras Didziujy miesty + Respublikinés ligoninés funkcijos, bendradarbiavimas su rajono, regiono ligonine savo teritorijoje, paumejimal, .
+  Ortopedas-traumatologas polikiinikos metodiné pagalba, priimami sunkesni pacientai, skubi konsultaciné pediatriné pagalba, koordinacing | R€0s "995 [onkologiie, kt)
¢ Dermatologas, ——— veikla. Skubi pediatriné pagalb
¢ Otorinolaringologas, o lis,p?c;a ', Al i + Veikia rety ligu koordinaciniai centrai, priZidrintys retomis ligomis sergantius pacientus ir teikiantys
+ Oftalmologas, 8ydy °Ja;(' ur|nttys Ly metoding pagalba kitoms ASP] (rety pulmonologiniy ligy, pvz,Cistinés fibrozés, rety neurologiniy ligy, ‘
«  Fizinés medicinos ir L, gydymo kompetencias. | vaiky onkologiniy ir & rety Ivig&koordinavimas)‘ Gawfnas /eunum‘ p?a@nff
reabilitacijos gydytoas) Ambulatorins pasaugos 7|+ Koncentruojasi sudetingiausia patologija, retos ligos, vykdomi moksliniai tyrimai. Z',Z;’;’Z; ';f;f;gff;‘;;”
o Kitispecialsta 0 Gydytomllrklltu sveikatos orietidros splemah%tq‘renglmas. po detalaus Styrimo ir gydymo
+ Diagnostikos ir gydymo metodiku rengimas $alies mastu. bei lgalaikés priedidros plano
* Sudaro pediatrijos klasterio valdymo grupe. sudarymo.

2 priedas. Ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy vertinimo anketa
Gerb. Paciente (Paciento atstove),
Dékojame, kad pasirinkote miisy gydymo jstaigg.
Mes nuolat siekiame gerinti teikiamy paslaugy kokybe, teikti pacienty lukescius atitinkancias
sveikatos prieziiiros paslaugas, todé¢l Jusy nuomoné mums labai svarbi. Maloniai praSytume uzpildyti
Sig anketa. Anketa anoniminé, Jusy atsakymai bus analizuojami tik apibendrintos statistikos tikslu, todel
neturés jokios jtakos Jusy (Juisy atstovaujamo paciento) tolesniems santykiams su misy gydymo jstaigos
personalu.
Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) amzius (pilnais metais):
Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) lytis (pabraukti):
Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) socialiné padétis (pabraukti):

Vaikas

Studentas

Dirbantis asmuo

Vyras Moteris

Bedarbis Pensininkas

Eil. Nr.

Klausimas

Atsakymai (Zyméti tik vieng)

Labai
gerai

Labai
blogai

Gerai |VidutiniSkai| Blogai

Kaip vertinate misy gydymo jstaigos
registratiiros darba?

Kaip vertinate misy gydymo jstaigos
slaugytojy darbg?

Kaip vertinate misy gydymo jstaigos
gydytojy darba?

Ivertinkite, ar suteikta informacija apie
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jos suteikta pakankamai?

Jasy ligg ir tolesnj gydyma buvo aiski, ar

Eil. Nr. Atsakymai (Zyméti tik vieng)
Klausimas o _ . _ o
Tikrai taip | Galbiit | Abejoju | Galbut | Tikrai
taip ne ne
5. Ar rekomenduotuméte savo draugams ir
pazistamiems pasirinkti misy gydymo
istaiga?
6. PraSome savo bendra pasitenkinimg suteikty paslaugy kokybe jvertinti balais nuo 1 iki 10:
Atsakymai (Zyméti tik vieng)
Labai 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 [ Labai
blogai gerai

Dékojame Jums uZ atsakymus ir linkime geros sveikatos.

3 priedas. Stacionariniy asmens sveikatos prieZitiros paslaugy vertinimo anketa

Gerb. Paciente (Paciento atstove),

Dékojame, kad pasirinkote miisy ligoning. Mes siekiame nuolat gerinti teikiamy paslaugy kokybe,
todél Jiisy nuomoné mums labai svarbi. Siuo metu Jiis (Jiisy atstovaujamas pacientas) baigéte gydyma
(gydymo etapa) misy ligonin¢je. Maloniai praSytume uZpildyti Sig anketg. Anketa anonimine, Jisy
atsakymai bus analizuojami tik apibendrintoje statistikoje, todel neturés jokios jtakos Jusy (Jisy
atstovaujamo paciento) tolimesniems santykiams su ligoninés personalu.

Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) amzius (pilnais metais):

Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) lytis (tai, kas tinka, pabraukti): Vyras Moteris
Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) socialiné padétis (tai, kas tinka, pabraukti):

Vaikas Studentas Dirbantis asmuo Bedarbis Pensininkas
Eil. Klausimas Atsakymai (Zyméti tik vieng)
Nr. Labai gerai | Gerai Vidutiniskai Blogai Labai blogai
1. |Kaip Jas vertinate ligoninés
gydytojy darba?
2. |Kaip Jus vertinate ligoninés
slaugytojy ir (ar) akuseriy darba?
3. |Kaip Jds vertinate ligoninés
maisto kokybe?
4. |Kaip Jus vertinate personalo
pagarba gydymo ligoninéje metu?
5. |Kaip Jds vertinate ligoninés
patalpy Svarg ir jaukumg?
6. |Ivertinkite, kaip suprantamai Jus
gyde gydytojai suteiké Jums (ar
Jisy atstovaujamam pacientui)
svarbig informacija?
7. Ivertinkite, kaip

suprantamai Jus slaugiusios
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Eil. Klausimas Atsakymai (Zyméti tik viena)
Nr. Labai gerai | Gerai Vidutiniskai Blogai Labai blogai
slaugytojos ir (ar) akuSerés
suteiké  Jums (ar  Jasy
atstovaujamam pacientui)
svarbig informacijg?
Eil. Klausimas Atsakymai (Zyméti tik vieng)
Nr. Tikrai galbiit | Abejoju galbiit tikrai
taip taip ne ne
8. Ar personalas atsizvelgé 1 Jusy
nuomong, priimant sprendimus
del tyrimy ir gydymo eigos?
0. Ar Jus rinktumeétés Sig ligoning
dar kartg?
10. | Ar rekomenduotumeéte gydytis
Sioje ligoning¢je savo artimam
Zmogui?
11. | PraSome jvertinti savo bendrg pasitenkinimg suteikty paslaugy kokybe balais skaléje nuo 1 iki
10:
Atsakymai (Zyméti tik vieng)
Labai 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 [ Labai
blogai gerai

Dékojame Jums uz atsakymus ir linkime geros sveikatos
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4 priedas. ASP], teikian¢ios ambulatorines vaiky ligy sveikatos prieZitiros paslaugas

vaikams

Gydymo jstaiga

AB_Ortopedijos technika”

Lietuvos sveikatos moksly
iversiteto ligoniné Kauno

MB Jut

rgitos klinika
UAB _Affidea Lietuva®

UAB _Affidea Lietuva®

UAB _Affidea Lietuva”
UAB _Ave vita medicinos

centras
UAB _Baltic Medics"

UAB .Gruode™
UAB _Imchotepas”

UAB _Implantera”

UAB _.InMedica”

UAB _InMedica"

UAB _Jasy medicinos namai*

UAB .Mano Seimos gydytojas”

UAB _Mano Seimos gydytojas”

Gydymo jstaiga

UAB _Mano Seimos gydytojas”

UAB MaZeikiy MCT"

UAB Mazeikiy MCT"

UAB _Medica" klinika

UAB _Medica" klinika

UAB _Medica" klinika

UAB _Medica" klinika

UAB _Medicinos namai Seimai®

UAB Medicinos namai Seimai”

UAB _Medicinos namai Seimai

UAB _Medicinos namai Seimai

UAB _Medicinos namai Seimai

UAB _Medicinos namai*

UAB .Medicinos namai”

UAB _Medicinos namai”

Paslauga

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Partizany g. 17, Kaunas

Eiveniy g. 2, Kaunas

Rotusés g. 30C, Birzai

Naujoji g. 48A, Alytus

Vaiky ligy gydytojo
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaikuy ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaikuy ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

K. D io g. 5, Klaipéda
Paryziaus Komunos g. 10A,
Klaipéda

Liepojos g. 43, Klaipéda
Gluosniy g. 4, Siluté

Kovo 11-osios g. 22, Kaunas

J. Zauerveino g. 9A Klaipéda
Draginy g. 2-6, Klaipéda Taikos
pr. 48 B. Klaipéda

P. Cvirkos g. 3, Sirvintos
Ligoninés g. 2A, Eisiskés
Ateities g. 5, Raseiniai

Spaustuves g. 4, Tauragé
Vytauto g. 76A, Tauragé
Turgaus a. 5, Skaudvilé

S. Dariaus ir S. Giréno g. 28A,
Tauragé

Zirmany g. 70, Vilnius
JonaZoliy g. 3, Vilnius
Seskinés g. 30 Vilnius

L. Asanavi¢iatés g. 20, Vilnius
J. Baltrusaicio g. 3, Vilnius

P. Baublio g. 2, Vilnius

A. Vivulskio g. 7, Vilnius
Kestucio g. 32, Vil
Antakalnio g. 48A,
Seimyniskiy g. 19, s
J. it g. 12, Kursénai

Vaiky ligy gydytojo
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Draginy g. 2, Klaipéda
Sermuksniy g. 1, Klaipéda

Klaipédos g. 8, Klaipéda Taikos
pr. 119-1, Klaipéda Mogiliovo g.
15-3, Klaipéda Naujoji Uosto g.
20-1, Klaipéda Dragany g. 2-8,
Klaipéda

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Klaipédos g. 8, Klaipéda Taikos
pr. 119-1, Klaipéda Mogiliovo g.
15-3, Klaipéda Naujoji Uosto g.
20-1, Klaipéda Dragdny g. 2-8,
Klaipeda

Sauliy g. 21, Klaipéda

Laisvés g. 7, MaZeikiai

Taikos pr. 14, Klaipéda Vingio g.
16-1, Klaipéda Silutés pl. 38-1,
Klaipéda

EZero g. 43, Slengiai

Zalioji g. 16, Radviliskis

Kreivasis skg. 1, Vilnius
Laisveés pr. 64A, Vilnius
Zirmany g. 2, Vilnius
Geniy g. 2, Vilnius

J. Bal€ikonio g. 3, Vilnius
Kedry g. 4, Vilnius

Vaiky ligy gydytojo iné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

K. Dt g. 70D, Kaunas
V. Putvinskio g. 50, Kaunas

Birutés g. 4, Pagégiai Johaneso

Bobrovskio g. 10-2, Vilky3kiy mstl.

Vytauto DidZiojo a. 2, Pasvalys

Grinkiskio g. 9, Baisogala

J. Tl

Vaiky ligy gydytojo iné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

g. 118,
Taurage

Gedimino g. 23, Tauragé Tilzés g.
7, Lauksargiai

J. Bilidno g. 9, Anykagiai

Vilniaus g. 55, Birzai

Vaiky ligy gydytojo iné
specializuota)

Si i0 g. 2A, Kupiskis
Aukstaiciy a. 1, Subacius

Savivaldybé

Kauno m. sav.

Kauno m. sav.

Birzy r. sav.

Alytaus m.
sav.

Klaipédos m.
sav.

Silutés r. sav.

Kauno m. sav.

Klaipédos m.
sav.

Sirvinty . sav.

Salcininky r.
sav.
Raseiniy r.
sav.
Tauragés r.
sav.

Vilniaus m.
sav.

Siauliy r. sav.

Klaipédos m.
sav.

Klaipédos m.
sav.

Savivaldybé

Klaipédos m.
sav.

Klaipédos m.
sav.
Mazeikiy r.
sav.
Klaipédos m.
sav.

Klaipédos r.
sav.

Raduviliskio r.
sav.

Vilniaus m.

sav.

Kauno m. sav.

Pagégiy sav.

Pasvalio r. sav.

Raduviliskio r.
sav.

Tauragésr.
sav.

Anykséiyr.
sav.

Birzy r. sav.

Kupiskio r. sav.

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Lietuvos Lietuvos

moksly moksly unit i
ligoniné Kauno ligoniné Kauno klinikos
Klinikos

V3] Alytaus apskrities
S. Kudirkos ligoniné

V3| Klaipédos
universitetiné ligoniné
V3] Klaipédos vaiky
ligonine

V3| Klaipédos
universitetiné ligoniné
V3] Klaipédos vaiky
ligoniné

V3| Sirvinty ligoniné

V§] Tauragés ligoniné

V3] Centro poliklinika

V&) Kursény ligoniné

V3] Klaipedos

V3| Alytaus rajono

Psichikos
sveikatos jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno
klinikos

V3| Alytaus rajono

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno klinikos

A Alytaus raj(_)no

pirminés
sveikatos prieziaros
centras
UAB _Aflidea Lietuva™

UAB _Baitic Medics"

pirminés sveikatos
priezidros centras
V3§| Klaipédos
psichikos sveikatos
centras

UAB _Baltic Medics"

pirminés
sveikatos prieziros
centras

V§] .Ori senatve”

UAB ,Baltic Medics™

UAB .Gruode™ UAB .Gruode™ UAB ,Gruode”
UAB ] rajono UAB ica”
pirminés sveikatos
priezidros centras
UAB _InMedica" UAB .InMedica" UAB .InMedica”

UAB _Jasy medicinos
namai"

UAB .Mano Seimos

ur é ligoniné
V3| Klaipédos vaiky
ligoning

V3] Klaipédos

UAB _Mano Seimos

ur iné ligoniné
V3| Klaipédos vaiky
ligoniné

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
jstaiga

vs_; KIai_pédos

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

UAB .Mano Seimos

iné ligonineg
V3| Klaipédos vaiky
ligoniné

V3| Klaipédos
universitetiné ligoniné
V3| Klaipédos vaiky
ligoniné

V3| Klaipédos
universiteting ligoniné
V3| Klaipédos vaiky
ligoniné

V3| Radviliskio
ligoniné

V§| Centro poliklinika

V3] Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
Kauno ligoniné

V3] Taurageés ligoniné
V3] Silutés ligoniné
V3] Pasvalio ligoniné

V| Radviliskio
ligonine

V3| Taurageés ligoniné

V3| Anykséiy rajono
savivaldybés ligoniné

V3| Birzy ligoniné

V3| Kupiskio ligoniné

gyaytoj:

UAB _Medica" klinika

UAB _Medica" klinika

UAB _Medica" klinika

V3| Siauliy rajono
pirminés sveikatos
priezidros centras
UAB .Mano Seimos
qgydytojas”

V3| Klaipedos
psichikos sveikatos
centras

Psichikos
sveikatos jstaiga

V3| Klaipédos
psichikos sveikatos
centras

UAB Medica"
Klinika

UAB Medica"
Klinika

V3§| Radviliskio
rajono pirminés
sveikatos prieZilros
centras

UAB . Jasy medicinos
namai”

UAB .Mano Seimos
gydytojas”

UAB ,Mano Seimos
gydytojas”

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

UAB ,Mano Seimos
gydytojas”

V3§] .Ori senatve”

V§] .Ori senatve”

V3| Siauliy paliatyvios
pagalbos ir slaugos
centras .Prasmé”

UAB _Medica" klinika UAB _Medica" UAB ,InMedica”
Klinika
V§| Kauno miesto V§| Kauno miesto UAB Medicinos namai
poliklinika poliklinika Seimai”
UAB _Medicinos namai  UAB .Ego PS" UAB ,Medicinos namai
Seimai" Seimai
UAB .Medicinos namai V3| Pasvalio UAB Medicinos namai
seimai’ pirminés asmens Seimai®
sveikatos priezidros
centras
UAB _Medicinos namai V| Radviliskio UAB Medicinos namai
seimai’ rajono pirminés Seimai®
sveikatos priezidros
centras
UAB icinos namai V3| rajono  UAB N\ namai
seimai’ pirminés sveikatos  Seimai”
priezidros centras
UAB _Medicinos namai® Anyka¢iy rajono UAB Medicinos namai*
psichikos sveikatos
centras
UAB _Medicinos namai* V3] Birzy rajono UAB ,Medicinos namai”
savivaldybés
poliklinika
UAB _Medicinos namai” V§| Kupiskio rajono  UAB ,Medicinos namai”
savivaldybés

pirminés asmens
sveikatos priezidros
centras
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Gydymo jstaiga

o
UAB .Medicum centrum*

UAB _Medicum centrum”

UAB _Medicum centrum”

UAB .Medikanos" diagnostikos
ir gydymo centras
UAB Medikvita"

UAB _Pagalba mazyliui"

UAB _SK Impeks” medicinos
diagnostikos centras

UAB _Tavo profilaktika™

UAB .Unavita"

UAB _Unavita"

UAB Vilniaus sveikatos
namai

UAB .Vita longa”

UAB Vita Simplex specialistai”
UAB Baltijos ir Amerikos

UAB CD8 Kiinika

UAB Diagnostikos laboratorija

UAB Diagnostinis centras

UAB Druskininky Pusyno
Klinika
UAB Druskininky Seimos
Klinika

UAB Gydytojy KerSansky
Kiinika

Gydymo jstaiga

UAB Seimos klinikos
gnostikos centras
UAB SG konsultacing klinika

UAB SG konsultaciné klinika

UAB Vaiky ir jaunimo klinika
-Empati

V] Zarasuy ligoniné

V8| Alytaus apskities S.
Kudirkos ligoniné
V8| Alytaus poliklinika

V3| Antakalnio poliklinika
VS| Anyksciy rajono

savivaldybés ligoniné
V3| Birzy ligoniné

V3| Centro poliklinika

VS| Druskininky ligoniné

V8| Elektrény ligoniné

Vs| Gargzdy ligoniné

V3| Ignalinos rajono ligoniné
V3| Jonavos ligoning

V8| Jurbarko ligoniné

V8| Kaisiadoriy ligoning

V3| Karoliniskiy_poliklinika

V3| Kauno miesto poliklinika

V3| Kazly Rados pirminés
sveikatos prieZilros centras

V8| Kédainiy ligoniné
V8| Kelmés ligoniné

V3| Klaipédos jarininky
ligoniné

EEETE]

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

SEWEL L

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
jstaiga

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Psichikos
sveikatos jstaiga

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring Birutés g. 4, Pagégiai Pagégiysav. - - - -
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné Maironio g. 20A, Silalé Silalésr.sav. - - - -
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné Dariaus ir Giréno g. 28A, Tauragé  Tauragésr. - - - -
specializuota) J. Tumo-Vaizganto g. 118-2, sav.
Taurage
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné S. Daukanto g. 22, Klaipéda Klaipgdos m. - - - -
specializuota) sav.
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné Mazeikiy g. 75, Juodeikiai Mazeikiy r. V3| Regioniné UAB .Medikvita* UAB Mazeikiy UAB Rezus It'
specializuota) Vilniaus g. 2, Mazeikiai sav. Mazeikiy ligoning psichinés sveikatos
centras
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné Senasis Ukmergés kelias 50A, Vilniaus r. sav. - - - -
specializuota) Raisteniskes
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné V. Grybo g. 32, Vilnius Vilniaus m. V3] Vilniaus miesto UAB Saulétekio klinika V3| Zirminy UAB ,SK Impeks"
specializuota) sav. Klininking ligoniné ichi i ici i i
centras centras
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné Lvovo g. 37, Vilnius Vilniaus m. V3| Centro UAB .Tavo V3| Vilniaus UAB ,Medicinos namai
specializuota) sav. psichoterapijos i Seimai®
psichoanalizés
centras
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné Gedimino g. 60, Kaisiadorys Kaigiadoriyr. - - - -
specializuota) sav.
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné MokyKlos g. 2, Vilnius Vilniaus m. V3| Centro poliklinika  UAB .Unavita® V3| Vilniaus V] Krikécioniy medicinos
specializuota) sav. psichoterapijos ir centras
psichoanalizés
centras
Vaiky ligy gydytojo (ambulatorine A. J. Povilai¢io g. 18, Vilnius Vilniaus m. V3] Centro poliklinika  UAB .Vilniaus UAB _Vilniaus UAB Hcasista"
specializuota) Virsuliskiy g. 34, Vilnius sav. sveikatos namai* sveikatos namai®
Vaiky ligy gydytojo A inskio g. 67, Kaunas Kauno m. sav. V3] Lietuvos sveikatos = UAB .Vita longa UAB Vita longa* UAB ,Vita longa*
specializuota) moksly universiteto
Kauno ligoniné
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné Vytenio g. 16, Prienai Prienyr.sav. - - - -
specializuota)
Vaiky ligu gydytojo pl. 54A, Vilnius Vilniaus m. UAB Baltijos ir UAB Tarandés Seimos V3| Vilniaus V4] Integruoty sveikatos
specializuota) sav. Amerikos terapijos ir Klinika psichoterapijos ir paslaugy centras
chirurgijos Klinika psichoanalizés
centras
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné Jonavos g. 7, Kaunas Kaunom.sav. - - - -
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné Kareiviy g. 9, Vilnius Vilniaus m. V3| Centro poliklinika ~ UAB .Tavo praktika" V3| Vilniaus UAB ,Medicinos namai
specializuota) Antakalnio g. 45, Vilnius sav. psichoterapijos ir Seimai”
S. Konarskio g. 2, Vilnius psichoanalizés
Lvovo g. 37, Vilnius centras
Siaurés g. 37A, Vilnius
Virduliskiy g. 65A, Vilnius
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring Zemaiiy 9. 31, Kaunas Kaunom.sav. - - - -
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo 9.34,D D - - B -
specializuota) sav.
Vaiky ligu gydytojo q.30B, D Druskini V| D UAB Druskini V8| D UAB Di Seimos.
specializuota) sav. ligonine Seimos klinika pirminés sveikatos  Klinika
priezidros centras
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné V. Kudirkos g. 5, V3| iji UAB Gydytojy V§| Marijampolés V3| .Slauga jums”
specializuota) sav. ligonine KerSansky Klinika pirminés sveikatos
prieziQros centras

Paslauga

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Vaiky ligy gydytojo
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné

specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Savivaldybé

Vaiky ligy gydytojo
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatorine
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

L. A g. 20, Vilnius Vilniaus m.
sav.
S. Daukanto g. 22, Klaipéda Klaipédos m.
sav.
Telsiy g. 13, Plungé Plungés r. sav.
M. K. Ciurlionio g. 82A, Vilnius Vilniaus m.
sav.
Vilniaus g. 1B, Zarasai Zarasy r. sav.
Ligoninés g. 12, Alytus Alytaus m.
sav.
Naujoji g. 48, Alytus Alytaus m.
Lelijy g. 44, Alytus sav.
Daugy g. 5A, Alytus
Antakalnio g. 59, Vilnius Vilniaus m.
sav.
ybés g. 15, Anyksi Anyksiy r.
Vytauto g. 15, Troskanai sav.
Vilniaus g. 115, Birzai Birzy r. sav.
Pylimo g. 3, Vilnius Vilniaus m.
sav.
g.30, D Druskininky
sav.
Taikos g. 8, Elektrénai Elektrény sav.
Tilto g. 2, Gargzdai Klaipedos r.
sav.
Ligoninés g. 13A, Ignalina Ignalinos r.

Zeimiy g. 19, Jonava
Vydano g. 56, Jurbarkas

Berzyno g. 27, KaiSiadorys

Vaiky ligy gydytojo
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

L. A g. 27A, Vilnius
Karaliau¢iaus g. 11, Vilnius
Architekty g. 17, Vilnius

Erfurto g. 15, Vilnius

Balty pr. 7, Kaunas
AMickeviiaus g. 4, Kaunas
Pramonés pr. 31, Kaunas
Savanoriy pr. 369, Kaunas
Juozapavi€iaus pr. 72, Kaunas
Vytauto g. 45, Kazly Ruda

Budrio g. 5, Kédainiai

Vaiky ligy gydytojo
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

g. 2, Kelme

Liepojos g. 45, Klaipéda Taikos pr.
46, Klaipéda

Jonavos r. sav.

Jurbarko r.
sav.
Kaisiadoriy r.
sav.

Vilniaus m.
sav.

Kauno m. sav.

Kazly Rados
sav.

Kédainiyr.
sav.
Kelmeésr. sav.

Kiaipédos m.
sav.

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Psichikos
sveikatos jstaiga

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

V3| Centro poliklinika V3| Centro poliklinika V3| Centro V3] Centro poliklinika
poliklinika
V3| Alytaus apskrities V3| Alytaus poliklinika V3| Alytaus V3| Alytaus poliklinika
S. Kudirkos ligoniné poliklinika
V3] Vilniaus miesto V3| Antakalnio Vs§| V§]
ininkiné ligonine
V3| Centro poliklinika V3| Centro poliklinika V3| Centro V3] Centro poliklinika
poliklinika
V3| Vilniaus V3| Karoliniskiy V3| K V3| Karolini
iversiteto ligoniné iKlinil iklinil iklinil

Santaros Klinikos

V3| Vilniaus miesto
Klininkiné ligoniné

V3| Lietuvos sveikatos

V§| Kauno miesto

V8| Kauno miesto

V3| Kauno miesto

moksly
Kauno ligoniné

V3| Marijampolés
ligoniné

V3| Kazly Rados V3| Kazly Rados V3| Kazly Rudos
pirminés sveikatos pirminés sveikatos  pirminés sveikatos
iezilros centras iezidros centras ieZidros centras
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Gydymo jstaiga

o
V5| Klaipedos jarininky
ligonine

V4| Klaipédos miesto
poliklinika

V3| Klaipédos universitetiné
ligoniné

V3| Klaipédos vaiky ligoning

V8| Kretingos ligoniné

V8| KrikS¢ioniy medicinos
centras

V8| Kurdény ligoniné

V8| Lazdijy ligoniné

V3| Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Kauno ligoniné
V§| Marijampolés ligoniné
V8| Moléty ligoniné

V§| Naujosios Akmenés
ligoniné

V3| Naujosios Vilnios
poliklinika

V§| Pakruojo ligoniné

V3| PaneveZio rajono
savivaldybés poliklinika

VS| Pasvalio ligoniné

Gydymo jstaiga

inés asmens

a
V&| Pasvalio pi
sveikatos prieziros centras

V3| Plungeés rajono
savivaldybés ligoniné
V3| Prieny ligoniné

V3| Radviligkio ligoniné
V3| Raseiniy ligoning

V3| Regioniné Mazeikiy
ligonine
V3| Regioniné TelSiy ligoniné

V3| Respublikiné Kiaipédos
ligonine

V3| Respublikiné Kiaipédos
ligonine
V3| Respublikiné Panevézio
ligonine

V&| Respublikiné Siauliy
ligoniné

V8| Rokiskio rajono ligoniné
V3| Sakiy ligoniné

V3| Saléininky rajono
savivaldybés ligoniné

V3| Seskinés poliklinika

V3| Siauliy centro poliklinika

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Psichikos
sveikatos jstaiga

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
jstaiga

Vytauto g. 170, Palanga Palangosm. - - - -
Klaipédos pl. 76, Palanga sav.

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Savivaldybé Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose

teikianti jstaiga

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné Taikos pr. 76, Klaipéda Vaidaugy  Klaipédos m. V3] Klaipédos miesto V8| Klaipedos miesto V3| Klaipédos V8] Klaipédos miesto
specializuota) 7, K da Mokyklos g. 13, sav. poliklinika poliklinika psichikos sveikatos  poliklinika

Klaipéda Taikos pr. 33, Klaipéda V3| Respubliking centras

Naikupés g. 14, Klaipéda Klaipédos ligoniné
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné Liepojos g. 39, Klaipéda Liepojos  Klaipédos m. - - - -
specializuota) g. 41, Klaipéda Liepojos g. 43, sav.

Klaipéda Liepojos g. 49, Klaipéda
Vaiky ligy gydytojo iné K. D icio g. 5, Klaip K. ip m. - - - -
specializuota) Donelai¢io g. 7. Klaipéda K. sav.

Donelaiio g. 9, Klaipéda J.

Karoso g. 13, Klaipéda Taikos pr.

76, Klaipéda
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné Zemaités al. 1, Kretinga Kretingos r. - - - -
specializuota) sav.
Vaiky ligy gydytojo iné Gelezinkelio g. 6, Vilnius Vilniaus m. V3] Centro poliklinika V| Krikstioniy V3 V] Kri
specializuota) sav. medicinos centras psichiatrijos centras

konsultacijy centras

Vaiky ligy gydytojo iné J. iciaus g. 10, Siauliyr. sav. - - - -
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné Kauno g. 8, Lazdijai Lazdijyr. sav. - - - -
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné Josvainiy g. 2, Kaunas Kaunom.sav. - - - -
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné Palangos g. 1, Marij ij - - - -
specializuota) sav.
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné Grauziniy g. 3, Molétai Molétyr. sav. - - - -
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné Zemaitijos g. 6, Naujoji Akmené  Akmenés . - - - -
specializuota) sav.
Vaiky ligy gydytojo iné V. g. 8, Vilnius Vilniaus m. V3] Vilniaus miesto V3| Nauj Vilnios V3| Naujosi V3] Naujosios Vilnios
specializuota) Dariaus ir Giréno g. 18, Vilnius sav. Klinikiné ligoniné poliklinika Vilnios poliklinika poliklinika

P. Zvirkos g. 2, Vilnius
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné L. Giros g. 3, Pakruojis Pakruojor. - - - -
specializuota) sav.
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné A. Jaksto g. 4, Panevézys F ior. V3| kil V3| F iorajono V3| F i V| F io rajono
specializuota) S. Dariaus ir S. Giréno g. 28, sav. Paneveézio ligoniné ivaldy iklinika ~ rajono i iklini

Ramygala polikiinika

NevézZio . 2, Ber€ilnai

Geguzinés g. 28, Pajstrys

Ramioji g. 3. Smilgiai

PaezZerio g. 2A, Tiltagaliai

Tulpiy g. 2, Vadokliai

Dariaus ir Giréno g. 28,

Naujamiestis

Laisvés a. 10, Raguva

Maironio g. 8, Krekenava

G iy g. 70, Pasvalys Pasvalior. sav. - - - -

Vaiky ligy gydytojo iné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

oniskeélis

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

Psichikos
sveikatos jstaiga

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

Savivaldybé

GeleZinkelieciy g. 70, Pasvalys
Vytauto g. 1, Salogiai
Ugniagesiy g. 1, Daujénai
Zalgirio g. 16, Krinéinas
Panevézio g. 7, Pumpénai
Joniskeélio g. 16, Pusalotas
Vytauto g. 1, Joniskélis
Pasvalio g. 4, Vaskai
Draugystés g. 2, Raubonys
Zalioji g. 1, Namisiai

Pasvalio r. sav. V3] Pasvalio ligoniné  V§| Pasvalio pirminés
asmens sveikatos

prieZidros centras

V3| Pasvalio V3] Pasvalio pirminés
pirminés asmens asmens sveikatos
sveikatos prieZilros priezidros centras
centras

Vaiky ligy gydytojo
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo

J.T g.89,Plungé  Plungésr.sav. - - - V3] Plungés rajono
savivaldybés ligoniné
Pusyno g. 2, Prienai Prienyr.sav. - - - -
Gedimino g. 9, Radviliskis Radviliskior. - - - -
sav.
Ligoninés g. 4, Raseiniai Raseiniy r. - - - -
sav.
Birutés g. 17, Mazeikiai Mazeikiy r. - - - -
sav.
Kalno g. 40, TelSiai TelSiy r. sav. - - - -
S. Neries g. 3, Klaipéda Puodziy  Klaipédos m. - - - R

9.9, Klaipéda Boksty g. 6, sav.
Klaipéda H. Manto g. 49, Klaipéda
Taikos pr. 103, Klaipéda S.
Daukanto g. 35, Klaipéda Prano
Lideikio . 2, Klaipéda Puodziy g.
11, Klaipéda Bangy g. 6a.,
Klaipéda Baltikalnio g. 10a.,
Klaipéda

Satrijos g. 3, Skuodas Skuodor. sav. - - - -
Smélynés g. 25, Panevezys Panevéziom. - - - -
Jaksto g. 6, Panevézys sav.

Ramygalos g. 25, Panevézys

Smélynés g. 38, Panevézys

Likeny g. 43, Likenai

specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Architekty g. 77, Siauliai Siauliym. sav. - - - -

V. Kudirkos g. 97, Siauliai

V. Kudirkos g. 99, Siauliai

Darzelio g. 10, Siauliai

M. K. Ciurlionio g. 12, Siauliai

V. Laso g. 3, Rokiskis Rokiskio r. sav. - - - -

Puodzialaukes g. 1B, Pandelys

Bazny¢ios g. 37, Sakiai Sakiyr.sav. - - - -

Nepri 9. 38, Salcininkyr. - - - -

Saléininkai sav.

Ligonines g. 2A, Eisiskes

Seskinés g. 24, Vilnius Vilniaus m. V3] Vilniaus miesto V3| Seski iklinika V3] Seski V3| &
sav. Klininkiné ligonine polikiinika

Vytauto g. 101, Siauliai Siauliy m. sav. V3] Respublikiné V3| Siauliy centro V3| Siauliy centro V3] Siauliy centro

Energetiky g. 18, Rekyva Siauliy ligoniné poliiinika polikiinika poliklinika

Zemaités g. 102, Siauliai
Varpo g. 9, Siauliai
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V4| Silalés rajono ligoniné
V3| Silutés ligonine

V3| Sirvinty ligoniné
V3| Svenéioniy rajono ligoniné
V3| Tauragés ligoniné

V3| Traky ligoniné

V3| Traky pirminés sveikatos
priezidros centras

V8| Ukmergés ligoniné

V3| Utenos ligoniné

V8| Varénos ligoniné

V3| Vilkaviskio ligoniné

V8| Vilniaus miesto kliniking
ligoniné

V3| Vilniaus rajono centring
polikli

V8| Vilniaus rajono
Nemenéinés poliklinika

V§]| Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros Klinikos

V8| Visagino ligoniné

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vytauto Didziojo . 19, Silale
Rusnés g. 1, Siluté Tulpiy g. 8,
Silute

Vilniaus g. 85, Sirvintos

P. Cvirkos g. 13, Sirvintos
Partizany g. 4, Svenéionys
Upés g. 40, Pabradé

V. Kudirkos g. 2 ,Tauragé Jaros g.
5, Tauragé Prezidento g. 7,
Tauragé

Mindaugo g. 17, Trakai
Mindaugo g. 13, Trakai
Mindaugo g. 17, Trakai
Sveikatos g 4., Paluknis

Vytauto g. 105, Ukmergé

Vaiky ligy gydytojo
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

g. 3, Utena
Kupiskio g. 66, Utena
M. K. Ciurlionio g. 61, Varéna

Maironio g. 25, Vilkaviskis

Antakalnio g. 57, Vilnius
Antakalnio g. 124, Vilnius
Laisves pr. 79, Vilnius

Sv. Urdulés g. 25, Juodsiliai
Vilniaus g. 15, Maisiagala
Vilniaus g. 28A, Paberzé
Baznyéios g. 7A, Kalveliai
Liepos g. 9, Lavoridkés

Pusy g. 1, Marijampolis
Medaus g. 28, Medininkai
Mickdny g. 3, Mickanai
Kelininky g. 3, Nemézis
Siltnamiy g. 15, Pagiriai
Taikos g. 10, Rudamina

Vaiky g. 2, Rukainiai
Rudaminos g. 12A, Skaidiskés
Maisiagalos g. 3, Suderve
Statybininky g. 12, Vaidotai

A. Kojelaviiaus g. 146, Vilnius
e i 5

Vaiky ligy gydytojo
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

ug. 86,
Statybininky g. 7, Bezdonys
Zalioji g. 4, Suzionys
Santariskiy g. 2, Vilnius
Santariskiy g. 7, Vilnius
Santariskiy g. 4, Vilnius
Santaridkiy g. 14, Vilnius
Kairitka¢io g. 2, Vilnius
Taikos pr. 15A, Visaginas
Maldno g. 4, Zarasai

Silalés r. sav.
Silutés . sav.
Sirvinty r. sav.
Svencioniy r.
sav.

Tauragés r.
sav.

Traky r. sav.
Traky r. sav.
Ukmergés r.
sav.

Utenos r. sav.
Varénos r. sav.
Vilkaviskio r.
sav.

Vilniaus m.

sav.
Vilniaus r. sav.

Vilniaus r. sav.

Vilniaus m.
sav.

Visagino sav.

V3| Traky ligoniné

V3| Vilniaus miesto

Klinikiné ligoniné
V3| Vilniaus

universiteto ligoniné

Santaros klinikos

V3| Traky pirmines

V8] Traky pirminés

V| Traky pirmines

centras

V3] Vilniaus miesto
Klinikiné ligoniné

V3| Vilniaus rajono
centriné poliklinil

centras

V3| Vilniaus miesto
Klinikiné ligoniné
V3] Vilniaus rajono
centring polikli

centras

V§] Vilniaus miesto
Klinikiné ligoniné
V3] Vilniaus rajono
centring poliklinil

V3| Vilniaus miesto

Klininkine ligonine

V3| Vilniaus miesto

Klinikiné ligoniné

V§] Viniaus

V8| Vilniaus rajono

V§]| Vilniaus rajono
centring polikli

V8] Vilniaus rajono
?

1es

V3| Vilniaus

ligoniné

Santaros klinikos

ligoniné
Santaros Klinikos

V3| Vilniaus
universiteto ligoniné
Santaros klinikos

V3| Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros klinikos

5 priedas ASP], teikiancCios stacionarines vaiky ligy sveikatos prieziiiros paslaugas vaikams

Gydymo jstaiga

ietuvos sveikatos moksly
rsiteto ligoniné Kauno

Kudirkos ligoniné
V§| Anykagiy rajono
né

V8| Elektrény ligoniné
V8| Gargzdy ligonine

V§| Jonavos ligoniné
V8| Jurbarko ligoniné

V§| KaiSiadoriy ligoniné

V3| Kédainiy ligoniné

V§| Kelmés ligoniné

V8| Klaipédos universitetiné
ligoniné

V3| Klaipédos vaiky ligoniné

Vaiky ligos (stacionariné)

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Eiveniy g. 2, Kaunas

Savivaldybé

Kauno m. sav.

Ne darbo metu

PESENERGCINE
istaiga

Lietuvos sveikatos

moksly universiteto
ligoniné Kauno

Vaiky ligos (stacionaring) Ligoninés g. 12, Alytus Alytaus m. -
sav.

Vaiky ligos y g. 15, Anyk Anyksciy r. -
Vytauto g. 15, Troskanai sav.

Vaiky ligos i g. 30, Druskininkai D -
sav.

Vaiky ligos (stacionaring) Taikos g. 8, Elektrénai Elektrény sav. -

Vaiky ligos (stacionaring) Tilto g. 2, Gargzdai Klaipédos r. -
sav.

Vaiky ligos (stacionariné) Zeimiy g. 19, Jonava Jonavosr. sav. -

Vaiky ligos (stacionariné) Vydano g. 56, Jurbarkas Jurbarko r. -
sav.

Vaiky ligos (stacionariné) Berzyno g. 27, KaiSiadorys Kaisiadoriyr. -

Vaiky ligos (stacionariné) Budrio g. 5, Kédainiai Kédainiy r. -
sav.

Vaiky ligos Q. 2, Kelme Kelmésr.sav. -

Vaiky ligos (stacionariné) Liepojos g. 39, Klaipéda Liepojos  Klaipédos m. -

Vaiky ligos (stacionariné)

g. 41, Klaipéda Liepojos g. 43, sav.

Klaipéda Liepojos g. 49, Klaipéda
K. Donelaiio g. 5, Klaipéda K.

Donelaiéio g. 9, Klaipéda J.
Karoso g. 13, Klaipéda Taikos pr.
76, Klaipéda

Klaipédos m. -
Donelaiéio g. 7, Klaipéda K. sav.

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno klinikos

Psichikos
sveikatos jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose

teikianti jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno Klinikos
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Gydymo jstaiga

V§]| Kretingos ligoniné

V3| Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Kauno ligoniné

V§| Marijampolés ligoniné

V8| Naujosios Akmenés
ligoniné

V3| Prieny ligoniné

V3| Raseiniy ligoniné

V3| Regioniné MaZeikiy
ligonine

V§| Regioniné TelSiy ligoniné
V§| Respublikiné PanevéZio
ligoniné

V3| Respublikine Siauliy
ligonine

V§| Rokiskio rajono ligoniné
V3| Sakiy ligoniné

V3| Salininky rajono
savivaldybeés ligoniné

V8| Silalés rajono ligoniné
V3| Silutés ligoniné

V& Svenéioniy rajono ligoniné
V§| Taurageés ligoniné

V§| Traky ligonine

V§| Ukmergeés ligonine

V8| Utenos ligoniné

Vs Vilkaviskio ligonine

V3| Vilniaus miesto klinikiné
ligoniné

V8| Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros Klinikos

V5§| Visagino ligoniné

Paslauga

Vaiky ligos (stacionariné)
Vaiky ligos (stacionariné)
Vaiky ligos (stacionarine)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionariné)

Vaiky ligos (stacionariné)

Vaiky ligos (stacionariné)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionariné)

Vaiky ligos (stacionarine)
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionariné)
Vaiky ligos (stacionariné)

Vaiky ligos (stacionariné)

Vaiky ligos (stacionariné)
Vaiky ligos (stacionariné)
Vaiky ligos (stacionarine)
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionariné)

Vaiky ligos (stacionariné)

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Raro
76, Klaipéda
Zemaités al. 1, Kretinga

Josvainiy g. 2, Kaunas

Savivaldybé

Kretingos r. -
sav.
Kaunom.sav. -

Palangos g. 1,
Zemaitijos g. 6, Naujoji Akmené

Pusyno g. 2, Prienai
Ligoninés g. 4, Raseiniai

Birutés g. 17, Mazeikiai

Kalno g. 40, TelSiai

sav.
Akmeneés r. -
sav.
Prienyr.sav. -
Raseiniy r. -
sav.
Mazeikiy r. -
sav.
Telsiy r. sav. -

g.25,P
Jaksto g. 6, Panevézys
Ramyagalos g. 25, Panevézys
Smeélynés g. 38, Panevézys
Likeny g. 43, Likénai
Architekty g. 77, Siauliai
V. Kudirkos g. 97, Siauliai
V. Kudirkos g. 99, Siauliai
Darzelio g. 10, Siauliai
M. K. Ciurlionio g. 12, Siauliai
V. Laso g. 3, Rokiskis
Puodzialaukes g. 1B, Pandelys
Baznyéios g. 37, Sakiai
Nepriklausomybés g. 38,
Salgininkai
Ligoninés g. 2A, Eisiskés
Vytauto Didziojo g. 19, Silalé
Rusnes g. 1, Siluté Tulpiy g. 8,
Silute
Partizany g. 4, Svenéionys
Upés g. 40, Pabradé
V. Kudirkos g. 2 ,Tauragé Jaros g.
5, Tauragé Prezidento g. 7,
Taurage
Mindaugo g. 17, Trakai
Mindaugo g. 13, Trakai
Vytauto g. 105, Ukmerge

Aukstakalnio g. 3, Utena
Kupiskio g. 66, Utena
Maironio g. 25, Vilkaviskis

Antakalnio g. 57, Vilnius
Antakalnio g. 124, Vilnius
Santariskiy g. 2, Vilnius
Santarikiy g. 7, Vilnius
Santariskiy g. 4, Vilnius
Santarikiy g. 14, Vilnius
Kairiokacio g. 2, Vilnius
Taikos pr. 15A, Visaginas
Maldno g. 4, Zarasai

P m. -
sav.

Siauliy m. sav.

Rokigkio r. sav. -
Sakiy r. sav. -
Salininky r. -
sav.

Silalésr. sav. -
Silutés r.sav. -

Svencioniyr. -
sav.
Tauragésr. -
sav.
Traky r. sav. -

Ukmergeés r. -
sav.
Utenosr.sav. -

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
jstaiga

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Psichikos
sveikatos jstaiga

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose

teikianti jstaiga

Vilkaviskio r. - - - -

sav.

Vilniaus m. V] Vilniaus miesto V| Vilniaus miesto V3| Vilniaus miesto

sav. Klinikiné ligonine Klinikiné ligonine Klinikiné ligoniné

Vilniaus m. V] Vilniaus V3] Vilniaus V3| Vilniaus

sav. universiteto ligoniné iversiteto ligoniné iversiteto ligoniné
Santaros klinikos Santaros klinikos Santaros Klinikos

Visagino sav. - - - -

V§] Vilniaus miesto
Kliniking ligonine

V§] Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros klinikos

6 priedas. ASP], teikiancios specializuotas ambulatorines vaiky nefrologijos sveikatos priezitiros

paslaugas vaikams.
Gydymo jstaiga

a
Lietuvos sveikatos mokslu
universiteto ligoniné Kauno
Klinikos

UAB _Affidea Lietuva®

UAB Ave vita medicinos
centras®

UAB _SK Impeks® medicinos
diagnostikos centras

UAB Salvijos medicinos
centras

V§| Klaipédos vaiky ligoniné

V3| Lietuvos sveikatos mokslu
universiteto Kauno ligonine
V3| Respubliking Panevézio
ligoniné

V| Respubliking Siauliy
ligoning

V3| Segkinés poliklinika

V3] Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros klinikos

Vaiky nefrologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiku nefrologo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky nefrologo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky nefrologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky nefrologo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiku nefrologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky nefrologo (ambulatorine
specializuota)
Vaiky nefrologo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiku nefrologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiku nefrologo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiku nefrologo (ambulatoriné
specializuota)

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Eiveniu g. 2, Kaunas

Vilniaus g. 47, Siauliai

Kovo 11-osios g. 22, Kaunas

V. Grybo g. 32, Vilnius

Jareiviu g. 19, Klaipéda H. Manto

9. 2, Klaipéda

K. Donelaicio g. 5, Klaipéda K.
Donelai¢io g. 7, Klaipéda K.
Donelaicio g. 9, Klaipéda J

Karoso g. 13, Klaipéda Taikos pr.

76, Klaipéda
Josvainiu g. 2, Kaunas

Smélynés g. 25, Panevézys
Jakéto g. 6, PanevéZys
Ramygalos g. 25, PanevéZys
Smélynés g. 38, Panevézys
Likénu g. 43, Likénai
Architektu g. 77, Siauliai

V. Kudirkos g. 97, Siauliai

V. Kudirkos g. 99, Siauliai
Darzelio g. 10, Siauliai

M. K. Ciurlionio g. 12, Siauliai
Seskinés g. 24, Vilnius

Santarigkiu g. 2, Vilnius
Santarigkiu g. 7, Vilnius
Santarigkiu g. 4, Vilnius
Santarigkiu g. 14, Vilnius
Kairitikcio g. 2, Vilnius

Savivaldybe

Kauno m. sav.

Siauliu m. sav.

Kauno m. sav.

Vilniaus m.
sav.

Klaipédos m
sav.

Klaipédos m
sav.

Kauno m. sav.

PanevéZio m.
sav.

Siauliu m. sav.

Vilniaus m.
sav.
Vilniaus m.
sav.

Ne darbo metu
[PESETERREIENT]
[SEILES

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno
klinikos

V&| Respublikine
Siauliy ligoniné

V3| Vilniaus miesto
Kiininkiné ligoniné

V3| Klaipedos
iteting ligoniné

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto

ligoniné Kauno klinikos

V&| Siauliy centro
poliklinika

UAB Saulétekio Kiinika

UAB Salvijos
inos centras

V3| Klaipedos vaiku
ligoniné

V3| Vilniaus miesto
Kklininkiné ligoniné
V3| Vilniaus

V3| Seskinés polikiinika

V§| Vilniaus

ligoniné
Santaros klinikos

0 ligoniné
Santaros kiinikos

Psichikos
sveikatos jstaiga

Lietuvos sveikatos

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga
Lietuvos sveikatos

moksly ur itet
ligoniné Kauno
Klinikos

V& Siauliy centro
poliklinika

VE| Zirmiiny
psichikos sveikatos
centras

VE| Klaipédos
psichikos sveikatos
centras

Vé| Sedkines
poliklinika

V4] Vilniaus
universiteto ligoniné
Santaros klinikos

moksly ut
ligoniné Kauno Klinikos

V3| Siauliy paliatyvios
pagalbos ir slaugos
centras Prasme’

UAB ,SK Impeks*
medicinos diagnostikos
centras

V§| ,Ori senatve”

V3| Sedkinés poliklinika

V$| Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros kiinikos
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7 priedas. ASP], teikiancCios specializuotas stacionarines vaiky nefrologijos sveikatos prieziiiros

paslaugas vaikams
Gydymo jstaiga

-
Lietuvos sveikatos mokslu
universiteto ligoniné Kauno
Klinikos

V3| Klaipédos vaiku ligoniné

Vé| Respubliking Panevézio
ligonine

V&| Respubliking Siauliy
ligoniné

Vé| Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros klinikos

Nefrologija (vaikams, stacionaring)

Nefrologija (vaikams, stacionaring)

Nefrologija (vaikams, stacionaring)

Nefrologija (vaikams, stacionarine)

Nefrologija (vaikams, stacionaring)

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Eiveniy g. 2, Kaunas
K. Donelaicio g. 5, Klaipéda K.

Donelaiéio g. 7, Klaipéda K.
Donelaiéio g. 9, Klaipéda J.

Karoso g. 13, Klaipéda Taikos pr.

76, Klaipéda

Smélynés g. 25, Panevézys
Jakéto g. 6, PanevéZys
Ramygalos g. 25, PanevéZys
Smélynés g. 38, Panevézys
Likenu g. 43, Likénai
Architektu g. 77, Siauliai

V. Kudirkos g. 97, Siauliai

V. Kudirkos g. 99, Siauliai
Darzelio g. 10, Siauliai

M. K. Ciurlionio g. 12, Siauliai
Santarigkiy g. 2, Vilnius
Santariskiy g. 7, Vilnius
Santarigkiy g. 4, Vilnius
Santarigkiy g. 14, Vilnius
Kairidkscio g. 2, Vilnius

Savivaldybé

Kauno m. sav.

Klaipédos m
sav.

Panevézio m.
sav.

Siauliy m. sav.

Vilniaus m.
sav.

Ne darbo metu

paslaugas teikianti

istaiga

Pimminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Lietuvos
moksly universiteto
ligoniné Kauno
klinikos

V3| Vilniaus
universiteto ligoniné
Santaros klinikos

Lietuvos
moksly universiteto

ligoniné Kauno klinikos

V3| Vilniaus
universiteto ligoniné
Santaros klinikos

Psichikos
sveikatos jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno
Klinikos

Vé] Vilniaus
universiteto ligoniné
Santaros klinikos

Ambulatorines sla
paslaugas namuo
teikianti jstaiga

Lietuvos sveikatos
mokslu universiteto
ligoniné Kauno Klini

V3] Vilniaus univers
ligoniné Santaros ki
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